
がつ にち なまえ

板橋区健康福祉センター

なつやさいのぬりえ

かぼちゃは どんないろかな？
かぼちゃを みて

いろを ぬってみよう！

なつやすみ
おうちで おやこくっきんぐ

きったかぼちゃ



板橋区健康福祉センター

なつやさいは いろいろ あるよ
やさいを みて いろを ぬってみよう！

おくら

とまと

ごーや



板橋区健康福祉センター

りょうりめい

かぼちゃりょうりを つくってみよう

つくったりょうりの しゃしんを はったり、
えを かいたりしよう

つくってみて どうだったかな？
おいしかったかな？たのしかったかな？
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