
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「食」による地産地消でゼロカーボンいたばし 2050アクション事業 

参加者募集！ 

●募集期間   令和５年６月１日（木）～令和５年９月３０日（土） 

 

●対 象   板橋区内在住の方（先着１００名） 

 

●費 用   無料 

 

●申込方法   電子申請（区公式 HP）または申請書提出 

 

●内 容   プランターと土セットをお配りしますので、栽培したい食物の苗        

または種をご用意いただき、家庭菜園をしていただきます。その後、

栽培～消費の過程のレポートを提出していただきます。 

         ※詳細は裏面参照 

 

●提 出   〒173-8501 東京都板橋区板橋二丁目 66番１号 

お問合わせ   板橋区環境政策課 脱炭素社会推進係 

        電話：03-3579-2622 

（HPはこちら） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業実施概要 
 

 

①申し込み（先着 100名） 

区HPから電子申請または申請書の提出をお願いします。 

※申し込みは１世帯１回までです。 

 

 

②家庭菜園の実施 

お申込みから大体１～２週間程度で、プランターと土のセットをご自宅へ郵送

いたします。 

ご自身で季節にあった、苗や種をご用意いただき家庭菜園を行い、調理までし

てください。 

※栽培時期は特に問いませんが、令和 6年３月３１日までに栽培を実施して

ください。 

 

③レポートの提出 

②で実施した内容のレポートを提出していただきます。（電子または紙で提出） 

植え付け・栽培・消費（調理）の３段階の写真が必要となります。 

頂いたレポート内容は匿名で区公式 HPなどに掲載することがあります。 

★レポートを提出頂いた方には「いたばし環境アクションポイント事業」

のオプションポイントを付与※します。（500P） 

※上記事業に別途参加登録いただき電気・ガス 

の使用量削減を達成できた方のみ。 

 

いたばし環境アクション 

ポイント事業についてはこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

●お配りするもの 

・不織布プランター 

（１１号サイズ 約直径３３㎝×高さ３５㎝） 

・培養土 

※種や苗はお配りしておりませんので、ご自身で季

節に合わせてご用意いただくようになります。 

その他、栽培に必要な道具（シャベル・ジョウロ・支

柱 等）もご自身でご用意ください。 

 

●注意事項 

・１世帯１回までの申込となります。 

・種や苗はお配りしておりません。ご自身でご用意ください。 

・いたばし環境アクションポイント事業のオプションポイントの獲得には、別途参加登録を行い、電気・

ガスの使用量の削減が必要になります。 

・申込者が予定数を超えた場合、申請期限より前に募集を締め切ることがあります。 

・栽培方法などはお答えでき兼ねますので、ご容赦ください。 

・栽培時期は特に問いませんが、令和６年３月末までには実施し、レポートの提出をお願いいたします。 

●栽培後の土の活用方法 

①再生材を投入して、土を再生させ再利用 

ホームセンターなどで土の再生材が販売されておりますので、土を再生させることで、次の植物を育てる

ことができます。 

板橋区の地域コンポストで作ったたい肥も一部配布しておりますので、ご活用ください。 

配布時期：令和６年４月頃  配布場所：区役所本庁舎  ※数量に限りあり 

 

 

②生ごみのたい肥化に利用（コンポスト利用） 

生ごみをたい肥化させる古土としての活用もできます。区ホームページでも作り方を紹介しておりますの

で、参考にしてください。 

たい肥化させた土で古土を再生させることも可能です。 

 

 

 

 

※土を処分する際は、区では回収を行っておりませんので、業者に回収を依頼してください。 

 

 

   
（生ごみのリサイクルと減量） 



 

 

 

 

申込日   年   月   日 

住 所 

（プランター送付先） 

 

フリガナ 

氏 名 

 

 

電話番号 
 

プランター 

受取希望 

時間帯 

おおよそ１～２週間程度でプランターを郵送します。受取時間に希望がある場合はチェックして

ください。（受取日の指定はできません） 

▢指定なし ▢午前中 ▢12時頃～14 時頃 ▢14 時頃～16 時頃 ▢16 時頃～18 時頃 

▢18 時頃～20 時頃 ▢19 時頃～21 時頃 ▢20 時頃～21時頃 

 

必要事項をご記入のうえ令和５年９月 3０日（土）までに、ご持参または郵送でお送り下さい。 

 

提出・問合せ  〒173-8501 東京都板橋区板橋二丁目 66番 1号 

板橋区資源環境部 環境政策課 脱炭素社会推進係 

電話：03-3579-2622 

（電子申請も可能です） 

 
 
 
 
 

 

 

令和５年度 

「食」による地産地消でゼロカーボンいたばし２０５０アクション事業 

申 請 書 

本事業は「ゼロカーボンいたばし 2050」を実現するため、 

家庭菜園による地産地消で食品の輸送にかかる二酸化炭素の 

削減を図ることを目的として実施しています。 

 

（電子申請はこちら） 

 


