
3広報　いたばし令和４年(２０22年)12月10日（土）

※費用の明示がないものは無料

新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください

初心者向け
ジャズ・ヒップホップダンス講座
▶とき＝１月６日㈮・７日㈯、２日制、17時～
19時▶対象＝小学６年生～22歳の方▶定員＝20
人(申込順)▶費用＝50円▶ところ・申込・問＝
12月10日㈯13時から、直接または電話で、まな
ぽーと成増☎3975−9706〈第３月曜休館〉

手話講習会
▶とき＝令和５年４月４日㈫〜６年２月６日㈫
のうち44日間、９時45分〜11時45分・19時〜21
時、各１回制▶ところ＝ハイライフプラザなど
▶コース・定員＝ 表 参照▶対象＝区内在住・
在勤・在学の高校生以上（令和４年度に中学校
卒業見込の方を含む）で、通訳養成コース修了
後に区登録手話通訳者の選考試験を受験できる
方▶選考＝🅐抽選🅑〜🅓進級試験※１度受講し
たコースの再受講不可。ただし進級試験で不合
格の場合は、選考により🅑🅒の再受講可。※テ
キスト代が別途必要▶申込＝🅐１月16日🅑〜🅓
６日（いずれも必着）まで、往復はがきで、障が
いサービス課福祉係※申込記入例（４面）の項目
と希望時間（昼間・夜間）、生年月日、🅒🅓は再
受講希望の有無を明記。
実践・専門・通訳養成コースの進級試験
▶とき＝２月12日（日）
▶コース・時間
●�専門・通訳養成…９時30分から（受付は朝９

時から）
●実践…13時30分から（受付は13時から）
▶ところ＝ハイライフプラザ※当日、直接会場
へ。

[いずれも]
▶問＝障がいサービス課福祉係☎3579−2362
3579−2364

コース 定員（各回）
🅐入門（手話学習の初心者） 50人
🅑実践（🅐修了程度の方） 40人
🅒専門（🅑修了程度の方） 30人
🅓通訳養成（🅒修了程度の方） 20人

表  手話講習会

休 みます
区立文化会館・グリーンホール受付窓口
▶施設・とき
●区立文化会館…12月27日㈫・28日㈬
●グリーンホール…12月28日㈬
※17時～20時※施設点検のため
▶問＝区立文化会館☎3579−2222

▶とき＝１月24日㈫13時15分〜16時▶ところ＝区立文化会館大ホール▶内
容＝講演「消化管診療における内視鏡の進歩と最先端」など※手話通訳あり
▶講師＝（地独）東京都健康長寿医療センター消化器内科部長　小野敏嗣▶
定員＝1200人（先着順）※当日、参加票（同センターホームページ参照）を持
参し、直接会場へ。

お 知らせ
2023イベントカレンダーを
販売しています
▶販売場所＝板橋区観光協会(情報処理センタ
ー６階)・カフェダイニングNAKAJUKU(区役
所１階)・いたば
し観光センター・
赤塚支所▶費用＝
１部200円▶問＝
くらしと観光課事
業推進係☎3579−
2251

冬野菜マルシェ
▶とき＝12月13日㈫・14日㈬、11時30分～14時
（各日とも売り切れ次第終了）▶ところ＝区役所
（正面玄関前）▶内容＝区内産農産物の販売▶問
＝赤塚支所都市農業係☎3938−5114

生活困窮者をつなぐ相談会
▶とき＝12月24日㈯13時～15時30分▶ところ＝
グリーンホール101会議室※当日、直接会場
へ。▶内容＝相談機関の紹介▶問＝生活支援課
自立支援係☎3579−2455

区登録手話通訳者の
選考試験を行います
▶とき＝２月19日㈰※時間など詳しくは、別途
通知。▶ところ＝グリーンホール601会議室▶
対象＝区主催の手話講習会通訳養成コース修了
者または同等の技術を有する平成15年４月１日
以前に生まれた方※４月以降、他自治体で登録
予定がない方。▶選考＝筆記・実技※３月に、
合格者を対象とした研修(平日夜間・土曜・祝
日、10回制)あり。▶申込・問＝１月６日（必着）
まで、はがきで、障がいサービス課福祉係☎
3579−2362 3579−2364※申込記入例(４面)の
項目と生年月日を明記。手話通訳士の資格を有
する場合は取得年度、他自治体で活動経験があ
る場合はその旨を明記。

いたばし観光ボランティア募集
▶期間＝４月から１年間※更新可▶対象＝区内
在住で、18歳以上の方▶内容＝いたばし観光セ
ンター当番（毎月２回程度）、事務連絡会・勉強
会（毎月各１回）、来館者の案内・観光客への現
地ガイドなど▶選考＝書類・面接▶申込・問＝
１月６日（必着）まで、履歴書と別紙に応募動
機、観光ボランティア活動を行ううえでの自己
PRを明記のうえ、直接または郵送で、くらし
と観光課観光振興係（情報処理センター６階、
〒173−0004板橋２−65−６）☎3579−2251

講 　 座
介護に関する入門的研修

　修了者は、本研修の修了資格、要支援１・２
の方を対象とした訪問型家事援助サービスへの
従事資格（板橋区のみ有効）を取得できます。※
区内訪問・通所介護事業者との就労相談会あり
▶とき＝２月15日㈬・16日㈭・20日㈪・21日㈫
・24日㈮、５日制、10時〜15時30分▶ところ＝
グリーンホール601会議室▶対象＝区内の訪問
・通所介護事業所で働く意欲がある方※ヘルパ
ーなどの有資格者を除く。▶定員＝45人（抽選）
▶申込・問＝１月13日㈮まで、電話で、介護保
険課施設整備・事業者指定係☎3579−2253※当
選者には、１月23日㈪までに、通知書を送付。

問 合 スポーツ振興課管理係☎3579－2651

種　目 とき・ところ 定員・費用 申込期間・問

バスケットボール
小学生

● �２月５日㈰・19日㈰・26日㈰
●小豆沢体育館

●男女各16チーム（申込順）
●１チーム7000円

● 12月20日㈫まで
●連盟・杉田☎090−2209−4938

区民体育大会 　申込方法など詳しくは、区・区体育協会ホームページにある
競技要項をご覧ください。

老年学・老年医学公開講座

傍 　 聴
ユニバーサルデザイン推進協議会
▶とき＝１月12日㈭14時から▶ところ＝グリー
ンホール２階ホール▶内容＝ユニバーサルデザ
インガイドラインの更新の審議など▶定員＝６
人（申込順）※生後４か月～未就学児の保育あり
（定員１人、申込順）▶申込・問＝12月12日㈪朝
９時から、直接または電話・FAX・Ｅメール
で、障がい政策課ユニバーサルデザイン推進係
（区役所３階㉔窓口）☎3579−2252 3579−
4159 f-udesign@city.itabashi.tokyo.jp※申
込記入例（４面）参照。保育を希望する場合は、
お子さんの氏名（ふりがな）・何歳何か月を明記
のうえ、12月27日㈫までにお申し込みください。

▶予約条件＝501・502会議室を同時利用し、501
会議室を保育室として利用すること▶抽選＝12月
20日㈫朝９時から、男女社会参画課（区役所６階）
※抽選後、 空きがある場合は12月22日㈭まで受付。 
▶問＝男女社会参画課男女平等推進係☎3579−
2486

グリーンホール会議室兼用
保育室の優先予約（８月分）

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

区民結核健診
▶とき＝１月12日㈭15時〜16時▶ところ＝板橋
区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断書の発行
不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、同検査を
受ける機会がない方▶定員＝20人（申込順）▶申
込・問＝電話で、感染症対策課感染症相談指導
係☎3579−2321

離乳食から幼児食へのすすめ方
▶とき＝１月18日㈬、🅐10時〜10時45分🅑14時
〜14時45分▶内容＝講義・料理展示▶対象＝区
内在住で、開催日時点で🅐１歳〜１歳６か月🅑
生後９〜11か月のお子さんの保護者※対象月齢
のお子さんの同伴可▶定員＝🅐🅑各８人（申込
順）▶ところ・申込・問＝電話で、上板橋健康
福祉センター☎3937−1041

小野敏嗣

問　合

（地独）東京都健康長寿医療センター☎3964−1141
板橋区健康推進課健康づくり係☎3579−2727


