
池袋防災館 Ikebukuro Life Safety Learning Center’s Disaster 
Prevention Training for Foreigners
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During earthquakes or fires, or in case someone has collapsed in front of you, do you know what to do?
At the Life Safety Learning Center, you can both learn and practice what to do in such situations. Participation is free.
Instructors from the Life Safety Learning Center will give guidance in Easy Japanese.

地震や 火事、 人が 倒れた とき、どうしたら いいか 知っていますか。
防災館で 地震や 火事、 人が 倒れた ときの 勉強と 練習を します。 参加は、 無料（０円）です。
防災館の 人が やさしい日本語で 教えます。
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電話番号　03-3590-6565（午前９時から 午後５時）
休 館 日　・１の　火曜日と　３の　火曜日・水曜日
　　　　　・12月29日から1月3日

下の　電話番号　または　 

 （Web予約は5か月先まで）
QRの　Web予約から　申し込んで　ください。
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午前９時20分から午前11時00分　午後１時00分から午後２時40分
（池袋防災館に 集まる 時間は 午前９時10分・午後12時50分）

池袋防災館
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・地震の　体験
・消火の　体験
・煙の　体験
・救急の　体験

内容(何をしますか）
ない よう なに

地震 消火 煙 救急

震度７の　地震を
体験します

火を　消す
体験を　します

煙の　中を　歩く
体験を　します

命を　助ける
体験を　します

じ しん しょう か きゅうけむり

けむり

たいけん

なか あるひ

たいけん

けしん

たいけん

ど じ しん いのち

たいけん

たす

きゅう

きゅうきゅう たい けん

けむり たい けん

しょう か たい けん

じ しん たい けん

●
IKEBUKURO
POLICE
STATION

●
TOKYO
METROPOLITAN
THEATER

●SUBWAY

●
METROPOLITAN
HOTEL

WEST
GATE
PARK

◀SHINJUKU UENO▶IKEBUKURO STA.

TOBU

SEIBU PARCO

METROPOLITAN
PLAZA

●
IKEBUKUROIKEBUKURO

●
TOKYO

●SUBWAYSUBWAY

IKEBUKURO Life Safety Learning Center
IKEBUKURO FIRE STATION 4F・5F

プレゼント
あるよ

ぷ れ ぜ ん と


	やさ日ツアーチラシ（R5) - コピー

