
8 広報 いたばし 令和５年(2023年)３月25日(土)

※費用の明示がないものは無料

(３月１日現在)

世帯数・人口（前月比） うち
外国人世帯 320,576 (－9)

人口 567,731 (－229) 28,623
男 277,764 (－142) 13,768
女 289,967 (－87) 14,855

年
齢
別
人
口

年齢・人口 構成比
14歳以下 59,061 10.4%
15～64歳 376,985 66.4%
65歳以上 131,685 23.2%

※割合を表す数値の単位未満は、四
捨五入しています。

▶募集期間＝４月23日㈰ま
で※報告方法など詳しく
は、区ホームページをご覧
ください。▶問＝環境政策
課自然環境保全係☎3579－
2593

　区民のみなさんからの情報をもとに、いたばし・いきものアルバムを作成し、区ホームページに掲
載します。区内で見かけた昆虫・野鳥・植物などの情報をお寄せください。

タチツボスミレモンシロチョウ カルガモ

申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

体験・観賞
一般向け投影「宇宙飛行士になるには」
▶とき＝４月１日㈯～５月31日㈬(５月16日㈫
を除く)、15時30分～16時20分▶対象＝小学５
年生以上▶定員＝各日120人(先着順)※当日、
朝９時からチケット販売▶費用＝一般350円・
高校生以下120円※65歳以上の方(持物…年齢が
わかるもの)・障がいがある方(持物…各種手帳)
は割引あり▶ところ・問＝教育科学館☎3559－
6561〈月曜休館〉

小豆沢崖線ニリンソウ散策ツアー
▶とき＝４月13日㈭※９時30分に志村一里塚
(志村１－12)集合・12時に解散予定※荒天中止
▶内容＝観光ボランティア「もてなしたい」の案
内によるニリンソウ群生地・薬師の泉・龍福寺
などの散策▶定員＝20人(抽選)※小学生以下は
保護者同伴▶費用＝50円▶
申込・問＝３月31日(必着)
まで、往復はがき・電子申
請(区ホームページ参照)
で、くらしと観光課観光振
興係(〒173－0004板橋２－
65－６)☎3579－2251※申
込記入例参照

孫や子に贈る兜
かぶと

作り教室
▶とき＝４月22日㈯・23日㈰・29日㈷・30日
㈰、４日制、10時～15時▶講師＝いたばし武者
行列保存会会員▶対象＝区内在住・在勤で、18
歳以上の方▶定員＝５人(抽選)▶費用＝3500円
▶ところ・申込・問＝４月11日(必着)まで、往
復はがきで、郷土
資料館(〒175－
0092赤塚５－35－
25)☎5998－0081
〈月曜休館〉※申込
記入例参照

いたばし地域クラブに参加しませんか
　部活動の地域移行に向けた実践研究モデル事
業「いたばし地域クラブ」の参加者を募集します。 
▶クラブ・定員
● 女子サッカー…33人
●  ｅ－スポーツ…50人
●  科学技術…144人
※抽選
▶対象＝区内在住・在学の中学生※事業内容・
申込方法など詳しくは、教育委員会ホームペー
ジをご覧ください。▶問＝教育総務課庶務係☎
3579－2603

コミュニティコンポストで
生ごみたい肥をつくろう
▶とき＝４月23日㈰10時20分～12時20分▶講師
＝生ごみリサイクルネットワーク板橋代表　蓮
沼浩子▶対象＝区内在住・在勤・在学の方▶定
員＝20人(申込順)▶持物＝一握り分の生ごみ・
持ち帰り用袋▶ところ・申込・問＝３月25日㈯
朝９時から、電話で、リサイクルプラザ☎3558
－5374※同プラザホームページからも申込可

やさしい日帰り登山講座
▶とき＝５月13日㈯※９時30分に神奈川中央交
通バス「ヤビツ峠」集合・16時に解散予定▶内容
＝大山(阿夫利神社)登山・山めし体験※歩行時
間は約４時間▶講師＝登山家　山口章ほか▶対
象＝小学生以上(中学生以下は保護者同伴)▶定
員＝20人(申込順)※申込者が６人以下の場合は
中止▶費用＝一般4000円・高校生以下2000円※
申込方法など詳しくは、植村冒険館ホームペー
ジをご覧ください。▶問＝同館☎6912－4703
〈月曜休館〉

青少年吹奏楽教室
▶とき＝５月13日㈯～来年３月のうち土曜を中
心に26回程度※13時30分～16時30分を３回に分
けて実施※11月26日㈰・来年３月31日㈰に発表会
あり▶ところ＝区立文化会館リハーサル室など
▶コース・定員
● フルート…40人
●  クラリネット…20人
●  トランペット…20人
※初級・中級※抽選※楽器の無料貸出あり(数
に限りあり)
▶対象＝区内在住・在学の小学４年～高校生▶
費用＝１万5000円※楽器をお持ちの方１万2500
円▶申込・問＝４月20日(消印有効)まで、はが
きで、(公財)板橋区文化・国際交流財団(〒173
－0014大山東町51－１)☎3579－3130※申込記
入例の項目と希望コース(初級・中級の別も)、
学年、保護者氏名、楽器の有無を明記。※同財
団ホームページからも申込可

剣道開放事業
　青少年の健全育成・スポーツ振興を目的に、
区立小・中学校の体育館で剣道を行っています。
▶ところ・ときなど＝ 表 参照▶対象＝区内在
住・在勤・在学の小学生以上※未就学児は、各
団体にご相談ください。
▶問
● 参加・見学について…各団体
●  その他について…板橋区スポーツ振興課事業
推進係☎3579－2652
表  剣道開放事業
ところ と　き 団体名 問

板橋二中 月曜 大山青少年
剣友会

佐藤
☎090－3096－2343板橋六小 木曜・日曜

常盤台小 日曜
常盤台剣友会 津坂☎3939－9039(夜間)富士見台小 木曜

金沢小 木曜・日曜 金沢剣道会 関川
☎090－7711－1780

高島二中 木曜・土曜 高島平青少年
剣道クラブ

櫻井
☎3975－0168(夜間)高島一小 日曜

志村三小 水曜・土曜
・日曜 東京錬武会 中村

☎090－7719－6020

中根橋小 火曜・木曜
・日曜 中板橋剣道会 小宮☎3956－2066

向原小 木曜・土曜
・日曜 向原剣友会 児玉

☎090－1658－1642

緑小 火曜 志村少年
剣友会

笠嶋
☎3967－4332(夜間)志村小 木曜・日曜

成増ヶ丘小 火曜・木曜・日曜
成丘少年
剣友会

杉浦
☎080－5064－4981

上板橋二小 木曜・日曜 小茂根剣友会 小宮☎3956－4979

成増小 火曜・金曜
・日曜 養心会 小田島

☎090－2662－6412

高島二小 月曜・水曜
高島平剣仁会 村奈嘉☎090－4828－5221高島三小 土曜

※日曜は午前、そのほかの曜日は夜間。

いたばし・いきものアルバムを作ろういたばし・いきものアルバムを作ろう

※新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります

感染防止にご協力をお願いします
発熱・呼吸器症状などがある場合

板橋区新型コロナ健康相談窓口
☎4216－3852(平日、９時～17時)

東京都発熱相談センター
☎5320－4551・☎5320－4411・☎6258－5780・☎5320－4592(いずれも24時間)

東京都発熱相談センター医療機関案内専用ダイヤル
☎5320－4327・☎5320－5971・☎5320－7030(いずれも24時間)


