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  板橋区立志村橋児童館 舟渡３－６－３ TEL3966-6849  

 

Ｘ(旧ツイッター) 

今月の教室  

★リトミック教室 １４日(水) 

ひよこ（抱っこ・よちよち）   １０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま（しっかりあんよ） １１：００～１１：３０ 

事前申込制（Web・Tel 可） 

     （窓口、Tel は土・日・祝日を除く） 

申込み期間  １(木)～１３(火) 
 
ピアノに合わせて親子で音楽あそびを楽しみましょう♪ 

 

  

ごろん de フォト   ２０日(火) 
「父の日＆おいしくなぁれ」 

ひよこ １０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 １１：００～１１：３０ 
 

専門講師お手製の背景に寝転んで写真を撮り

ます。カメラ等をご持参ください。 

今月は父の日と、お子さんがおいしい食べ物

に変身するフォトが撮れます。 

 フォトコーナーで写真撮影ができます。 

５月生まれのお友だちには、バースデーDays の期

間に誕生カードをプレゼントしますので、職員または

受付にお声かけください。 

 

２Days バースデー   ２７日(火)・２８日(水)       

９：３０～１１：４０（活動時間を除く） 

 

クラフトタイム    ２３日(金) 
「くるみボタンの飾り作り」 

 保護者対象 １１：２０～１１：５０ 
 
くるみボタンを作ってゴムを付け、カバンや

髪に付ける飾りにします。 

２３日(金)  

「おはなしフレンズいたばし」のお話会 

ひよこ・うさぎ・くま合同 １０：３０～１１：００ 
 

ボランティアの皆さんによる０歳から参加できる 

お話会です。 

子育て応援教室 

こどもわくわくフェスタ２０２５ 
 

日時：５月２５日（日）１０：００～１５：３０ 

    ＊各コーナーの受付終了時間は１５：００です。（大型遊具は１４：４５） 

場所：板橋区平和公園・常盤台地域センター・中央図書館・教育科学館                                  

 

    

 

イベント詳細はこちら 

あそびにきてね！ 

７日(水) プレゼント制作～手形足形パウチカード～ 

   うさぎ １０：２０～１０：５０   くま １１：００～１１：３０ 

   ひよこ １４：００～１４：３０   ぞう 8 日(木)１５：３０～１６：００ 

手形または足形スタンプをお花にしてラミネートします。プレゼントに Good♪ 

 

 



２０２５年５月 子育て応援児童館  CAP'S 志村橋  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

   １ ２ 
   ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ふうせんあそび 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

クレヨンぐるぐる 

こいのぼり 

 

ぞう・小学生 

１５：３０～１６：００ 

こいのぼりストラップ作り 

新聞紙あそび 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

新聞ビリビリ 

乳幼児親子 

１１：２０～１１：５０ 

かぶとを作ろう 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

いろんな音であそぼう♪ 

５ ６ ７ ８ ９ 

こどもの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

振替休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

プレゼント制作 

～手形足形パウチカード～ 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

運動あそび 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

プレゼント制作 

～手形足形パウチカード～ 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

ふうせんあそび 

 

乳幼児親子 

１１：２０～１１：５０ 

さかなつりごっこ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

赤ちゃん筋トレあそび 

１２ １３ １４ １５ １６ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

凸凹道を歩こう 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ブックスタート「０歳から

の読み聞かせ」 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

ねんどあそび 

ピクニックごっこ 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

「だるまさんがころんだ」 

★リトミック教室 

ひよこ 

（抱っこ、よちよち） 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

（しっかりあんよ） 

１１：００～１１：３０ 
＊事前申込制（Web・Tel 可） 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

ファイルバッグ作り 

ゆらゆらタオルあそび 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

しゃぼん玉スタンプ 

※汚れても良い服で来てね 

 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

おさんぽおもちゃ作り 

 

乳幼児親子 

１１：２０～１１：５０ 

リフレッシュラジオ体操 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

おさんぽおもちゃ作り 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

ハイハイよちよち山のぼり 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

抱っこ de ダンス♪ 
※抱っこひもご持参ください 

★２・３か月児のお子さん 

１４：００～１４：３０ 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」   

＊事前申込制（Web・Tel 可） 

子育て応援教室 

ごろん de フォト 
「父の日＆おいしくなぁれ」 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま 

１１：００～１１：３０ 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

「忍者ごっこ」 

ボールあそび 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

親子スキンシップあそび 

 

作って遊ぼう 

～スプリングマラカス～ 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

きらきらボトルを作ろう 

ひよこ・うさぎ・くま合同  

１０：３０～１１：００ 

「おはなしフレンズ・ 

いたばし」のお話会 
子育て応援教室クラフトタイム 

保護者対象 

１１：２０～１１：５０ 

くるみボタンの飾り作り 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

ブロックあそび 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くぐってあそぼう 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

遊びながら話そう 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

おりがみ遊び 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ファーストバースデー＆ 

計測と足形アート 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

遊びながら話そう 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

    「手形足形アート」 

計測と手形アート 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

わらべ歌 de マッサージ 

 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ころころ筒あそび 

 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

のりでペタペタ 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

バルーンであそぼう 

うさぎ 

ふれあいあそび 

１０：２０～１０：５０ 

 

乳幼児親子 

１１：２０～１１：５０ 

バルーンアート 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ふれあいあそび 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

・カレンダーの中の★印は、事前申込制のプログ

ラムです。 
 

・   は、子どもを遊ばせながら子育て相談が

できるプログラムです。 

ひよこ ２６日(月) うさぎ・くま ２７日(火)  
 

・ひよこ「ブックスタート～０歳からの読み聞かせ～」 

 １２日(月) １１：００～１１：３０ 

板橋区のブックスタート絵本を差し上げます。まだもら

っていない方は母子手帳をご持参ください。 

２Days バースデー ９：３０～１１：４０ 

相談 

相談 相談 


