
 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５ 

いたばし子育て 

応援アプリ 
Ｘ(旧ツイッター) 

  板橋区立志村橋児童館 舟渡３－６－３ TEL3966-6849  

 

４日(水)  ひよこ  １０：２０～１０：５０  
うさぎ・くま １１：００～１１：３０ 

０歳～５歳児親子 １５：３０～１６：００  
プラスチックの板にお子さんの手形（ひよこは足形）

をおして、キーホルダーを作ります。 

大切な人へのプレゼントにいかがですか？ 

児童館の受付に見本が掲示してありますので、ご覧く

ださい。 

今月の教室  

★ちびっこ ABC １０日(火) 
ひよこ  １０：２０～１０：５０  

うさぎ・くま  １１：００～１１：３０  
英語の歌や絵本、遊びを通して親子で楽しみながら英語

に親しみましょう。 

★事前申込制（Web、Tel 可） ※土・日・祝日を除く 

申込み期間 ５/２７(火)～６/９日(月) 

 
 

 

 

 
 

 

 

子育て相談プログラム 

★「子育てマインドアップ」  

日時： 第１回 １３日(金)１０：３０～１１：１５ 

第２回 ２０日(金)  （各回とも） 

第３回 ２７日(金) 

対象： ０歳～２歳児親子 

定員： ６組 
全３回、連続してご参加いただくプログラムです。

毎回、同じメンバーで実施します。異年齢の交流を通

して、子育てについての思いや方法を共有しましょ

う。参加するお子さんは、可能であれば保育者と遊ん

で待つことができます。 

★事前申込制（Web、Tel可） ※土・日・祝日を除く 

申込み期間 ５/２３(金)～６/１２日(木) 

 
 

 

子育て応援教室  

 

「ビーズのキーホルダー作り」 １２日(木) 
保護者対象 １１：２０～１１：５０  
キラキラのビーズで可愛いキーホルダーを作ります。 

児童館で見本をご覧ください。 
 

栄養士のお話 １９日(木) 
ひよこ    １０：００～１０：３０  

「離乳食の進め方」 

うさぎ・くま １０：４５～１１：１５  

「幼児期の食事のお悩みとその対応」 
栄養士さんによるお話です。特に聞いてみたいことがあ

りましたら、児童館職員にお知らせください。 

★お星さまヨガ ２４日(火)  

ねんね         １０：２０～１０：５０   

ハイハイ・よちよち １１：００～１１：３０ 
専門講師による、保護者向けのリラックスヨガです。 

動きやすい服装で来てください。活動は親子一緒です。 

★事前申込制（Web、Tel 可） ※土・日・祝日を除く 

申込み期間 ６/１０(火)～６/２３日(月) 

 
 

 

 
 

 

30 日（月）  ひよこ・うさぎ・くま合同  １０：３０～１１：１０  
七夕のお話や音楽あそび、笹飾り作りをみんなで楽しみましょう。 

    笹飾りは、笹につけて持ち帰れます。 

 たなばた集会 

 

 

プレゼント制作  

「手形足形キーホルダー」 

 

２Days バースデー 25日(水)・２６日(木)       

９：３０～１１：４０（活動時間を除く） 

 フォトコーナーで写真撮影ができます。 

６月生まれのお友だちには、バースデーDays の期

間に誕生カードをプレゼントしますので、職員または

受付にお声かけください。 

 



２０２５年６月 子育て応援児童館  CAP'S 志村橋  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

一本道を歩こう 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ハイハイあそび 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

～うんどうあそび～ 

リズムあそび 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 

 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

「いろんな楽器あそび」 

プレゼント制作 

「手形足形キーホルダー」 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 

 

 

乳幼児親子 

１５：３０～１６：００ 

手形キーホルダー作り 

運動あそび 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

つみきあそび 

 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

のりでペタペタ 

 

くま 

１１：００～１１：３０ 

ハサミでチョキチョキ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ふれあいあそび＆ 

パパママストレッチ 

９ １０ １１ １２ １３ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

ひもであそぼう 
 
ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ブックスタート「０歳から

の読み聞かせ」 

 
 
２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

～動く電車であそぼう～ 

★ちびっこ ABC 
ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 

※事前申込制（Weｂ・Tel可） 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

「おりがみあそび」 

あじさいを作ろう 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

バルーン de フォト 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ちょこっと運動あそび 

 
子育て応援教室クラフトタイム 

保護者対象 

１１：２０～１１：５０ 

ビーズのキーホルダー作り 
 
 
ぞう 

１５：３０～１６：００ 

シールあそび 

０歳児～２歳児親子 

１０：３０～１１：１５ 

★子育て相談プログラム 

子育てマインドアップ 
＊事前申込制（Web・Tel 可） 
 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

赤ちゃん筋トレあそび 

 

乳幼児親子 

１５：３０～１６：００ 

大きな紙に絵を描こう 

１６ １７ １８ １９ ２０ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

シールあそび 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

いないいないばぁあそび 

 

★２・３か月児のお子さん 

１４：００～１４：３０ 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」   

＊事前申込制（Web・Tel 可） 

バルーンであそぼう 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 

 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

「新聞紙で雨ごっこ」 

ボールあそび 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ボールころころ 

 

 

子育て応援教室 

栄養士のお話 
ひよこ 

１０:００～１０:３０ 

「離乳食の進め方」 

うさぎ・くま合同 

1０:４５～１１:１５ 

「幼児期の食事のお悩みと

その対応」 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

紙コップカエル作り 

０歳児～２歳児親子 

１０：３０～１１：１５ 

★子育て相談プログラム 

子育てマインドアップ 
＊事前申込制（Web・Tel 可） 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ふわふわ布あそび 

 

乳幼児親子 

１５：３０～１６：００ 

かたつむり時計を作ろう 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

新聞ビリビリ 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ヒラヒラ紙あそび 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

～くま・ぞうタイム～ 

「ねんどあそび」 

子育て応援教室 

★お星さまヨガ 
ねんね 

１０：２０～１０：５０ 

ハイハイ・よちよち 

１１：００～１１：３０ 
＊事前申込制（Web・Tel 可） 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

「計測と手形アート」 

のぼってくぐって 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

キラキラボトルを作ろう 

 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ファーストバースデー＆ 

計測と足形アート 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

計測と手形アート 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

色水あそび 

 

０歳児～２歳児親子 

１０：３０～１１：１５ 

★子育て相談プログラム 

子育てマインドアップ 
＊事前申込制（Web・Tel 可） 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

楽器であそぼう 

 

乳幼児親子 

１５：３０～１６：００ 

ブロックあそび 

３０     
たなばた集会 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

１０：３０～１１：１０ 

 

 

 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

～ふしぎな砂あそび～ 

   

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

 

・カレンダーの中の★印は、事前申込制のプログラムです。 

 電話、児童館受付のほか、Web 予約から申し込みができます。ただし、

電話、児童館受付での申し込みは、土曜日、日曜日、祝日を除きます。 

 
・ひよこ「ブックスタート～０歳からの読み聞かせ～」 

 ９日(月) １１：００～１１：３０ 

板橋区のブックスタート絵本を差し上げます。まだもらっていない方は母子手帳

をご持参ください。 

 

２Days バースデー ９：３０～１１：４０ 


