
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202５年 

１０月のおしらせ 
板橋区立志村児童館        板橋区志村２－１６－１１ ℡ ３９６９－５８８１ 
        FAX ３９６９－３１４４ 

志村児童館 

X(旧ツイッター)  

コード  

いたばし子育て 

応援アプリ 

コード 

23日（木）・24日（金） 
※対象クラス、活動時間については、カレンダーをご覧ください。 

 

１０日（金）  
0 歳から 5 歳児親子・小学生 
15：00～15：30 
 

紙皿とお花紙を使って、カラフルなモンスターを作り
ます！ 
みんなでオリジナルモンスターを作ろう！ 

９日（木）14:00～14:30 産後サポ－ト事業 

「２・３か月児の親子の会」 
７月・８月生まれの赤ちゃんと保護者の会です。 
※事前申込制（来館・電話・Web 可） 
前日までにお申し込みください。 

１６日（木） 子育て応援教室 
「栄養士の話」 

 ひよこ 10：２0～11：00「離乳食の話」 
うさぎ・くま 11：10～11：５0 
「子どもの好き嫌いをなくす方法」 
 
志村健康福祉センターの栄養士がお話をします。 
ひよこクラスは「離乳食の話」、うさぎ・くまクラスで
は「子どもの好き嫌いをなくす方法」をテーマに話し
ますので、ぜひご参加ください。 
☆10 月 8 日 水曜日まで事前質問受付中☆ 

２日（木） 子育て応援教室 

「親子で一緒に！交通安全教室」 
うさぎ・くま合同 10：30～11：00 

ひよこ 11：10～11：40 

ぞう 15：00～15：30 

 
模型を使った交通安全についての話が聞けます！ 
午前中は保護者向け、午後は幼児参加型で行います。 
大切な命を守るため、交通事故にあわないための知識
を深めましょう！ 

９日（木）・１０（金）・１４（火） 

 
今回はみんなで大きな『ジャック・オー・ランタン』の
絵を絵の具などを使って制作します！ 
汚れてもよい服でご参加ください。 
 

       

 

1０月６日(月)、２７日(月)、1１月 10 日(月) 
子育て相談プログラム 

「子育てマインドアップ」 
ひよこ 14:00～14:45 
全３回の継続相談プログラムです。 
子育てしていると出てくる悩みや不安。 
その悩みや不安について事前アンケートをとります。
アンケート結果をもとに、テーマを決めさせていただ
きます。館内掲示をご覧ください。子育ての仲間や職
員と話すことで子育てのヒントを一緒に見つけてい
きましょう♪ 
※詳しくは館内掲示または職員にお尋ねください。 

※事前申込制（窓口・電話可） 
申込み受付中！！ 

定員概ね８組 定員になり次第締切 

ワクワク、どきどきの楽しいハロウィンパーティーを行います！！ 
2日間開催で、楽しいゲームコーナーとフォトスポットを用意してます。 
仮装での参加、大歓迎です♪みんなでハロウィンを楽しみましょう☆ 

今月のお誕生会と計測会 
３０日（木）  

       うさぎ・くま合同 10:30～11:00 
ひよこ 14:00～14:30 

★１０月生まれとハーフバースデーの方は事前申込制 

（児童館窓口のみ申込み可） 

お誕生日・ハーフバースデーをみんなでお祝いしましょう！ 

誕生月のお友達には、お祝いのプレゼントがあります！ 

詳細は館内掲示をご覧ください！ 

✿当日参加してくれたお友達全員が写真入りのミニパ 

ウチカードづくりと身長・体重の測定ができます。 

詳しくは館内掲示をご覧ください。 

２８日(火)「小児救急教室」 
ひよこ・うさぎ・くま合同 
10:30～11:30 

講師による、転倒、誤飲など日常の事故防止や、万が

一の時の対処法などの講座です。 

※対象クラス、活動時間については、カレンダーをご覧ください。 

 



２０２５年１０月 子育て応援児童館  CAP'S 志村  カレンダー 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽかタイム」 
事前申込制（窓口・電話可） 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
子育て応援教室 
「親子で一緒に！ 

交通安全教室」 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
子育て応援教室 
「マンスリーカレンダー作り」 

 

  
うさぎ・くま合同 
11:10～11:40 
「うんどうあそび」 

ひよこ 11:10～11:40 
子育て応援教室 
「親子で一緒に！ 

交通安全教室」 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「マンスリーカレンダー作り」 

 

  
３・４・５歳児親子 

15:00～16:00 
「げんきっこ」 
※ホールにて実施 
事前申込制(定員５組) 
（窓口・電話可） 

ぞう 15:00～15:30 
子育て応援教室 
「親子で一緒に！ 

交通安全教室」 

0 歳から 5 歳児親子・小学生 
15：00～15：30 
子育て応援教室 
「マンスリーカレンダー作り」 

 

６ ７ ８ ９ １０ 
うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「ボールであそぼう」 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「アスレチック」 

０・1・2 歳児親子 

10:00～11:00 
「おやこっこ１回目」 
※ベビー室にて実施 
事前申込制(定員 10 組) 
（窓口・電話可） 

うさぎ 10:30～11:00 
「みんなでアート 

～ハロウィン①～」 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「みんなでアート 

～ハロウィン②～」 
 
 

ひよこ 14:00～14:45 
「子育てマインドアップ①」 
※事前申込制 
（窓口・電話可） 

ひよこ・こうさぎ合同 
14:00～14:30 
「アスレチック」 

0 歳から１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 
「ハイハイよちよちタイム」 

くま 11:１0～11:40 
「みんなでアート 

～ハロウィン①～」 

ひよこ 14:00～14:30 
「今月のねんねフォトと 

オムツでアート」 

ぞう 15:00～15:30 
「アスレチック」 

２・３か月児とその保護者 
14:00～14:30 
産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」 
※事前申込制 
（窓口・電話・Web 可） 

0 歳から 5 歳児親子・小学生 
15:00～15:30 
「ハロウィン制作」 

１３ １４ １５ １６ １７ 

スポーツの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

概ね５か月～１歳半頃ま
での親子 
10:30～11:00 
「親子リトミック」 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽかタイム」 
事前申込制（窓口・電話可） 

ひよこ 10:20～11:00 
子育て応援教室 
「栄養士の話」 

0 歳から 5 歳児親子 
10:30～11:00 
「志村図書館の 

出張お話し会」 

１歳半頃から２歳児まで
の親子 
11:10～11:40 
「親子リトミック」 

うさぎ・くま合同 
11:10～11:40 
「うんどうあそび」 

うさぎ・くま合同 
11:10～11:50 
子育て応援教室 
「栄養士の話」 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「ズンズンズンバ」 

ぞう 15:00～15:30 
「みんなでアート 

～ハロウィン～」 

ひよこ 14:00～14:30 
「ふれあいあそびと 
おしゃべりカフェタイム」 

0 歳から 5 歳児親子 
15:00～15:30 
「ゲームあそび」 

0 歳から 5 歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
ひよこ 10:30～11:00 
子育て応援教室 
「ベビママシェイプ」 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「アスレチック」 

０・1・2 歳児親子 

10:00～11:00 
「おやこっこ２回目」 
※ベビー室にて実施 
事前申込制(定員 10 組) 
（窓口・電話可） 

うさぎ・くま合同 
11:１5～11:４5 
「ワク☆どき♡ 
ハロウィンパーティー①」 

0 歳から 5 歳児親子 
11:１5～11:４5 
「ワク☆どき♡ 
ハロウィンパーティー②」 

うさぎ・くま合同 
11:10～11:40 
子育て応援教室 
「親子ダンスビック」 

ひよこ・こうさぎ合同 
14:00～14:30 
「アスレチック」 

0 歳から１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 
「ハイハイよちよちタイム」 

ひよこ 14:00～14:30 
「ワク☆どき♡ 
ハロウィンパーティー①」 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「いいのさんの 

ねんねアート」 

0 歳から 5 歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

ぞう 15:00～15:30 
「わくわく工作」 

ぞう・小学生 
15:00～15:30 
「ワク☆どき♡ 
ハロウィンパーティー①」 

0 歳から 5 歳児親子・小学生 
15:00～15:30 
「ワク☆どき♡ 
ハロウィンパーティー②」 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「絵本タイム」 

ひよこ・うさぎ・くま合同 
10:30～11:30 
子育て応援教室 
「小児救急教室」 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽかタイム」 
事前申込制（窓口・電話可） 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
「お誕生会と計測会」 
※事前申込制(対象児のみ) 
（窓口のみ） 

うさぎ・くま合同 
10:30～11:00 
手形アート「ハロウィン」 

ひよこ 14:00～14:45 
「子育てマインドアップ②」 
※事前申込制 
（窓口・電話可） 

ぞう 15:00～15:30 
「忍者ごっこ」 

うさぎ・くま合同 
11:10～11:40 
「うんどうあそび」 
 

ひよこ 14:00～14:30
「お誕生会と計測会」 
※事前申込制(対象児のみ)
（窓口のみ） 

ひよこ 14:00～14:30 
足形アート「ハロウィン」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「ふれあいあそびと 
おしゃべりカフェタイム」 

0 歳から 5 歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

0 歳から 5 歳児親子・小学生 
15:00～15:30 
手形足形アート「ハロウィン」 

のマークが 

ついているプログラムは

気軽に相談ができる 

プログラムです。 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

※こうさぎ：1 歳 

 

 

 

 

汚れてもよい服でお越しください 

汚れてもよい服でお越しください 

汚れてもよい服でお越しください 

動きやすい服でご参加ください 

動きやすい服でご参加ください 

動きやすい服でご参加ください 

 
汚れてもよい服でお越しください 

 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 


