
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あずさわ 
X（旧ツイッター） 1２月 

板橋区立あずさわ児童館 
板橋区小豆沢 3-9-2-１０３小豆沢パークファミリア B 棟１階  Tel(3966)2825 Fax(3966)2886 

 Fax(3966)2886 

２０２５年 

 

いたばし子育て 
応援アプリ 

事前申込制【申込期間】と書かれているものは… 
 
児童館で直接申し込み及び電話（土・日・祝日を除く）、または、いたばし子育て応援アプリからも 
申し込みができます。 

「クリスマスコンサート」 
２０日(土) ０歳～高校生のお子さんと

そのご家族 

 第１部 10:00～10:30 

第２部 10:40～11:10 

ピアニストによる、コンサートです♪ 

煌めく時間をお過ごしください☆ 
 
【申込期間】11 月 25 日(火)～12 月 19 日(金) 
どちらかお好きな時間にお申し込みください。 

ファミリーデー 

「クリスマス会」 
１２日(金)  

ひよこ・ぷちうさぎ 10:00～10:45

うさぎ・くま     11:00～11:45 

クリスマスの雰囲気をみんなで味わいましょう 

素敵なお客様が来てくれるかも・・？ 
 
【申込期間】11 月 25 日(火)～12 月 11 日(木) 

ひよこ・うさぎ・くま 
事前申込制 

各回定員 50名 

「歯の健康・歯みがきについて」 

        ３日（水） 
講 座     10:30～11:10 

個別相談    11:10～11:40 
 

歯科衛生士による講座です。 
虫歯予防についてのお話や歯のお手入れの 
仕方を教えていただきます。 

 
【申込期間】11 月 25 日(火)～12 月 2 日(火) 

子育て応援教室 事前申込制 

ひよこ・うさぎ・くま 「２・３か月児の親子の会」 

11日(木) 13:30～14:00 
 

親子でふれあいあそびをし、同じ月齢の子を持
つ保護者同士で交流しましょう！ 
参加記念で足形を取りますので、汚れてもいい
服装でお越しください。 
 

【申込期間】11 月 3 日(月)～1２月 10 日(水) 

 

産後サポート事業 事前申込制 

「親子リトミック」 
１９日(金) 

   
ねんね・よちよち  10:30～11:00 

しっかりあんよ   11:10～11:40 
 

専門の講師によるリトミック教室です♪ 

【申込期間】11 月 25 日(火)～12 月 18 日(木) 

乳幼児親子 

１８日(木) 10:30～11:00 

志村図書館から、出張おはなし会がやってきます★ 「ベビーダンス」 
２３日(火) 

 

０か月～９か月頃     10:00～10:45 

９か月～１歳４か月頃  11:00～11:45 
 

赤ちゃんを抱っこひもで抱っこしたまま音楽に 
合わせてダンスします。 
【持ち物】抱っこひも、体温計、汗拭きタオル、 
水分補給用飲み物 
 
【申込期間】11 月 25 日(火)～12 月 22 日(月) 

事前申込制 
各回定員 25組 

事前申込制 
各回定員 12組 

子育て応援教室 

事前申込制 
各回定員 25組 



２０２５年１２月 子育て応援児童館  CAP'S あずさわ  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えない遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
ひよこ 10:00～10:30 
「紙あそび」 
うさぎ 10:40～11:10 

「紙あそび」 

 

 

 

 

 

くま  14:30～15:00 

「紙あそび」 

うさぎ 10:00～10:30 
「紐通し・紐あそび」 
ひよこ 10:40～11:10 

「紐あそび」 
 

 

 

 

 

くま  14:30～15:00 
「紐通し・紐あそび」 

事前申込制【Web 可】 
子育て応援教室 
「歯の健康・歯みがきにつ

いて」 
ひよこ・うさぎ・くま 
講座  10:30～11:10 

個別相談 11:10～11:40 
 

 

※先着 6 組 
ぞう  15:30～16:00 
「魔法の砂遊び」 

うさぎ 10:00～10:30 
「アスレチック」 
ぷちうさぎ 

10:40～11:10 
「ぷちアスレチック」 
 

 
 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「ハイハイあそび」 

うさぎ・くま 
10:00～10:30 
「楽器あそび」 

ひよこ・ぷちうさぎ 
10:40～11:10 
「楽器あそび」 

 
 
 

主にねんね(５か月くらい
まで)の子とその保護者 
子育て相談プログラム 

14:00～14:30 
「遊びながら話そう」 

８ ９ １０ １１ １２ 
ひよこ 10:00～10:30 
「クリスマス制作①」 
うさぎ 10:40～11:10 

「クリスマス制作①」 

 

 

 

 

 

くま  14:30～15:00 

「クリスマス制作①」 

うさぎ・くま 
10:00～10:30 
「クリスマスのびのびタイム」 

ひよこ・ぷちうさぎ 
10:40～11:10 
「クリスマスのびのびタイム」 

 
 
 

ぞう  15:30～16:00 
「クリスマス制作」 

ひよこ 10:00～10:30 
「クリスマス制作②」 
うさぎ 10:40～11:10 

「クリスマス制作②」 

 
 

 
 
 

くま  14:30～15:00 
「クリスマス制作②」 

※先着 6 組 
くま  10:00～10:30 
「魔法の砂遊び」 

 
 
事前申込制【Web 可】 

産後サポート事業 
「2・3 か月児の親子の会」 
2・3 か月児とその保護者 

13:30～14:00 
ひよこ 14:00～14:30 
「大きくなったね 

～足形・身体測定～」 

事前申込制【Web 可】 
各回定員 25 組 
「クリスマス会」 

ひよこ・ぷちうさぎ 
10:00～10:45 

うさぎ・くま 

11:00～11:45 
 

１５ １６ １７ １８ １９ 
ひよこ 10:00～10:30 

「布あそび」 
うさぎ 10:40～11:10 
「シールあそび」 

 

 

 

 

 

くま・ぞう 

15:30～16:00 

「電車あそび」 

うさぎ 10:00～10:30 

「ボールプール」 
ぷちうさぎ 
10:40～11:10 

「ボールプール」 
 
 

 
 
ひよこ 14:00～14:30 

「ボールプール」 

ひよこ 10:00～10:30 

「ハイハイあそび」 
うさぎ 10:40～11:10 

「のりでペタペタ」 

 

 

 

 

 

くま  14:30～15:00 

「はさみでチョッキン」 

うさぎ・くま 

10:00～10:25 
「プレイバルーン」 
乳幼児親子 

10:30～11:00 
「おはなし会がやってきた」 
 

 

 

主にねんね(５か月くらい
まで)の子とその保護者 
14:00～14:30 

「わらべうたマッサージ」 

事前申込制【Web 可】 

各回定員 25 組 
「親子リトミック」 
ひよこ・うさぎ・くま 

ねんね・よちよち 
10:30～11:00 
しっかりあんよ 

11:10～11:40 

 

乳幼児親子 
14:00～14:30 
子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう」 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
ひよこ 10:00～10:30 
「ふれあいあそび」 

うさぎ 10:40～11:10 
「ふれあいあそび」 
 

 
 
 

 
くま  14:00～14:30 
「アスレチック」 

事前申込制【Web 可】 
※定員 12 組 

子育て応援教室 
「ベビーダンス」 
０か月～９か月頃 

10:00～10:45 
９か月～1 歳４か月頃 
11:00～11:45 

 
よちよち歩きの親子 
14:00～14:30 

「カタカタタイム」 
 

ひよこ 10:00～10:30 
「大きくなったね 

～足形・身体測定～」 

うさぎ 10:40～11:10 

「手形・足形をとろう」 
 

 

 

 

くま  14:00～14:30 
「手形・足形をとろう」 
 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「絵本タイム」 

 

 
 
 

 
 
乳幼児親子 

14:00～14:30 

「電車あそび」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「ブロックあそび」 

 

 
 
 

 
 
ひよこ 14:00～14:30 

「風船あそび」 
 

２９ ３０ ３１   

年末のお休み 

 

 

 

 

年末のお休み 

 

年末のお休み 

 
 

 

【Web 予約】 
（Web 可）は、 
いたばし子育て 
応援アプリから 
申込みができます 
 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

※ぷちうさぎ：1 歳 

☆20 日（土） 
「クリスマス 

コンサート」 
事前申込制【Web 可】   
各回定員 5０名 
 
０歳～高校生までの 
お子さんとその保護者 
 
第一部 10:00～10:30 

第二部 10:40～11:10 
 
詳細は、裏面をご覧くだ
さい。 

 令和７年 12 月 27 日(土)～令和８年 1 月４日(日)まで、
児童館は年末年始のお休みになります。 
施設開放もありません。 
令和８年 1 月５日(月)、午前 9 時より開館します。 

 


