
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門講師による子育て応援教室 日時 備考 

親子マッサージ 
２日（火） 

① １０：３０～１１：００ 
② １１：１０～１１：４０ 

①0歳親子 ②1～2歳以上親子 
事前申込制：窓口・WEB・電話可 
各回 8組までです。 
お早めにお申し込みください。 
※バスタオルをお持ちください。 

お星さま☆ヨガ 
１６日（火） 

① １０：３０～１１：００ 
② １１：１０～１１：４０ 

①よちよち・だっこ  
②しっかりあんよ 

 

２０２５  

     

  

           

公式 X（旧ツイッター） 

はこちら！ 

しんがし 
板橋区立新河岸児童館   〒１７５－００８１ 板橋区新河岸１－３－２－１０１      

℡ ０３（３９３７）８３３７  Fax ０３（３９３７）３３６７ 

 

「手形足型 DEアート」～トナカイ～ 
１５日（月）  うさぎ・くま 10:30～11:00 

ひよこ                        11:10～11:40 

ぞう                                      １5:00～15:30 
 

手形でおめめクリクリのかわいいトナカイさんを 

作ります。オーナメントやお部屋飾りにステキです。 

「しんがしフォトスタジオ」～SP～ 
１９日（金） 

乳幼児親子  １４：００～１４：３０ 
今回の「しんがしフォトスタジオ～ＳＰ～」のテーマ

は『クリスマスとお正月』です。専門講師によるかわ

いい手作りのねんねアートで写真撮影をしません

か？１歳以上のお友だちも撮影できます。 

★Web 申し込みは「いたばし子育て応援アプリ」からできます。 

こちらをダウロードしてご利用ください。 

 

しんがしクリスマス 
１１日（木）  ひよこ・うさぎ・くま   1０:30～1１:１５ 
みんなで歌やダンスをしたり、ハンドベルのきれいな音を聞
いてクリスマス会を楽しみましょう。 
スペシャルゲストと一緒に写真撮影ができるかも！ 

 

 

子育て応援教室  

「ビーズ DE リースストラップ制作」 
２２日（月）   

うさぎ・くま  10：30～11：00 

ひよこ                      11：10～11：40 
 

ビーズでリースのクリスマスストラップ 

を制作します。 

 

年末年始のお休みについて 

12/2７（土）～1/４（日）児童館はお休みです。※施設開放もありません。 

 

「ふしぎなシート DE作ろう」 

   ～クリスマス～ 
２５日（木）  うさぎ・くま 10:30～11:00 

ひよこ                        11:10～11:40 

                                         ぞう          １5:00～15:30 
広げると簡単に立体になるふしぎなシートを使って

クリスマスツリーを作ります。 
同じ日にぞうも 15：00～15：30にあります！ 

 



２０２５年１２月 子育て応援児童館  CAP'S 新河岸  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
「ふうせんあそび」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

子育て応援教室 

「 親子マッサージ 」 

0 歳親子 

①10:30～11:00 

1～2 歳以上親子 

②11:10～11:40 

各回 8 組 
 
 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「ボールあそび」 

「おとあそび」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

子育て相談プログラム 

あそびながら話そう 

～冬の健康対策～ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「ボーリングあそび」 

「ジャンプ DE ピョン」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

うさぎ 10:30～11:00 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「おはなしハイ！」 

８ ９ １０ １１ １２ 
うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「布あそび」 

ひよこ 11:10～11:40 

「オーガンジーあそび」 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「布あそび」 

「ジャンボ紙風船 DE 

       あそぼう」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 13:30～14:00 

 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「絵合わせカードあそび」 

「ママ・パパと 

うんどうあそび」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「あかちゃんたいそう」 

「しんがしクリスマス」 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:15 

 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「おたのしみ会」 

「シールあそび」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

うさぎ 10:30～11:00 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「指先あそび」 

１５ １６ １７ １８ １９ 
「手形足型 DE アート」 

～トナカイ～ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

子育て応援教室 

「お星さま☆ヨガ」 

よちよち・だっこ 

①10:30～11:00 

しっかりあんよ 

②11:10～11:40 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「新聞紙あそび」 

 

 

 

「アスレチック」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「ゆらゆらあそび」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「大きな紙に絵を描こう」 

ひよこ 11:10～11:40 

「ふれあいあそび」 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「アイロンビーズ」 

うさぎ 10:30～11:00 
「ねんどあそび」 

 

産後サポート事業 

２・３か月児親子 

13:30～14:00 

「2・3 か月児の親子の会」  
 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

「しんがしフォトスタジオ 

～SP～」 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
子育て応援教室 

「ビーズ DE リース 

ストラップ制作」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

ぞう  15:00～15:30 

「ビーズ DE リース 

ストラップ制作」 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「てのひらラボ」 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

「つまんでポン」 
 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「てのひらラボ」 

「お宝さがし」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

 

「ふしぎなシート 

DE 作ろう」 

～クリスマス～ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「長い風船 DE あそぼう」 

乳幼児親子 

10:30～11:00 

乳幼児親子 

11:10～11:40 

 

ひよこ 13:30～14:00 

２９ ３０ ３１   

年末のお休み 

 

年末のお休み 

 

年末のお休み 

 

  

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

ひよこ・うさぎ・くま 

ハッピーバースデーウィーク 

１５日（月）～１９日（金） 

フォトコーナーでの写真撮

影、手形・足形スタンプ、身

長・体重測定が行えます。お

誕生児にはバースデーカー

ドのプレゼントもあります。 

申し込み 

 

事前 

 
Web可 

 

事前 

申し込み 

Web可 

年末年始のお休みについて 

12/2７（土）～1/４（日）児童館はお休みです。 

※施設開放もありません。 

ハッピーバースデーウイーク 


