
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       クリスマス会 １２日（金） 
白うさぎ・うさぎ・くま １０：３０～１１：１５ 

ひよこ           １４：００～１４：４５ 
 

職員出し物、クリスマスのダンス、手遊びを楽しみましょう 
素敵なお客様も来るかも！ 

 

申込み：11月 17日（月）～Web 予約可 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て応援児童館

キャップス

Children And Parents' Station

弥生
２０２５年 

 
おしらせ 

 

板橋区立弥生児童館 〒１７３－００２１ 板橋区弥生町１６－２ 

          ＴＥＬ ０３－３９５６－８３１１ 

          ＦＡＸ ０３－３９５６－８３３１ 

 

いたばし子育て 

応援アプリ 

★ 専門講師による教室 ★ 

ハッピーイングリッシュ ４日（木） 

 白うさぎ・うさぎ・くま合同   １0：15～10：45 
ひよこ             １1：00～11：30 

歌って踊って、楽しく英語に親しみましょう！ 

申込み：１１/１０（月）～Web 予約可 
 

ママストレッチタイム １６日（火） 

白うさぎ・うさぎ・くま合同   １0：15～10：45 

ひよこ                        １1：00～11：30 
 

産後のお母さんにおすすめ！ 

骨盤矯正や腰痛、肩こり改善のストレッチです。 

動きやすい服装でお越しください！ 

申込み：1１/２５（火）～ Web 予約可 

サイショ♡の絵本タイム ２３日（火） 

乳幼児親子    １１：００～１１：３０ 
 

絵本読み聞かせボランティアの税所さんが 
色々な絵本を読み聞かせしてくれます             

 

おもちゃの広場 ９日（火） 

白うさぎ・うさぎ・くま合同    １0：15～10：45 
ひよこ              １1：00～11：30 

 

東京おもちゃ美術館のグッドトイが児童館に集合！ 

おもちゃコンサルトが遊び方も教えてくれます。 

 

クリスマスピアノコンサート２４日（水） 

くま・ぞう            １0：00～10：30 
白うさぎ・うさぎ・ひよこ合同     １1：00～11：30 

            

リトミック教室の先生によるピアノ 

コンサートです。ピアノに合わせて、 

歌ったり、楽器を演奏したり 

参加型のコンサートです！ 

 

 

年末年始の休館日について  

2025 年 12月 27日（土）から 

2026 年１月 4日（日）までお休みです。 

施設開放もありませんので、お気をつけください。
来年も皆さんのご来館をお待ちしています！ 
 

 



２０２５年１２月 子育て応援児童館  CAP'S弥生  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
くま 10:15～10:45 

楽器あそび 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

 楽器あそび 

 

ひよこ  14:00～14:30  

足形 de クリスマス 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

クリスマスグッズ作り 

 

白うさぎ・うさぎ・くま 

11:00～11:30 

クリスマスグッズ作り 

 

 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

白うさぎ・うさぎ 

 10:15～10:45 

 足形 de クリスマス 

 

くま 11:00～11:30 

足形 de クリスマス 

 

ひよこ  14:00～14:30 

 楽器あそび 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

「ハッピーイングリッシュ」 

白うさぎ・うさぎ・くま   

10:15～10:45 

ひよこ  

11:00～11:30 

※事前予約（Web 可） 

 

 

 

 

ぞう 16:00～16:30 

 えかきうた 

白うさぎ 10:15～10:45

やよいマルシェ 

 

うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

やよいマルシェ 

 

ひよこ  14:00～14:30 

 やよいマルシェ 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

８ ９ １０ １１ １２ 
白うさぎ 10:15～10:45

乗り物 Go！Go！ 

 

うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

乗り物 Go！Go！ 

 

産後サポート事業 

「２･３か月児の親子の会」 

13:30～14:00 
※事前予約（Web 可） 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

子育て応援教室 

「おもちゃの広場」 

白うさぎ・うさぎ・くま 

10:15～10:45 

ひよこ  11:00～11:30 

 

 

 

 

 

 

ぞう 16:00～16:30 

 クリスマス工作 

白うさぎ・うさぎ 

10:15～10:45 

ふれあいあそび 

 

くま 11:00～11:30 

ふれあいあそび 

 

ひよこ  14:00～14:30 

おむつでアート 
 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

足形とろう（身長体重測定） 

 

白うさぎ・うさぎ 

11:00～11:30 

バンダナあそび 

 

くま 15:00～15:30 

バンダナあそび 

 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

「クリスマス会」 

白うさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:15 

ひよこ 14:00～14:45 

※事前予約（Web 可） 
 

 

 

 

 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

１５ １６ １７ １８ １９ 
くま 10:15～10:45 

アスレチック 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

アスレチック 

 

ひよこ 14:00～14:30 

ベビーアスレチック 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

子育て応援教室 

「ママストレッチタイム」 

白うさぎ・うさぎ・くま 

 10:15～10:45 

ひよこ   

 11:00～11:30 

※事前予約（Web 可） 

 

 
 

乳幼児親子 16:20～16:50 

うたっておどろう Xmas 

白うさぎ・うさぎ 

 10:15～10:45 

リズムあそび 

 

くま 11:00～11:30 

リズムあそび 

 

ひよこ  14:00～14:30 

ふれあいマッサージ 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

 子育て相談プログラム 

 「サイコロトーク」 

 

白うさぎ・うさぎ 

11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

「サイコロトーク」 

 

 

ぞう 16:00～16:30 

 プチクリスマス 

白うさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

12 月のお誕生会 

身長体重測定＆手形足形 
 

ひよこ  14:00～14:30 

お誕生会＆ハーフバースデー 

4～6 か月児の親子 

14:45～15:15 

4～6 か月児の交流会 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
くま・ぞう10:15～10:45 

クリスマスシアター 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

クリスマスシアター 

 

ひよこ  14:00～14:30  

クリスマスシアター 
  

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

白うさぎ・うさぎ・くま 

 10:15～10:45 

おにごっこ 

 

子育て応援教室 
「サイショ♡の絵本タイム」 

乳幼児親子 

11:00～11:30 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

子育て応援教室 

「クリスマス 

ピアノコンサート」 

くま・ぞう 

 10:00～10:30 

白うさぎ・うさぎ・ひよこ 

11:00～11:30 
 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

くま・ぞう10:15～10:45 

馬ハニワを作ろう 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

馬ハニワを作ろう 

 

ひよこ  14:00～14:30  

 馬ハニワを作ろう 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

くま・ぞう10:15～10:45 

ふうせんあそび 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

ふうせんあそび 

 

ひよこ  14:00～14:30  

 リズムあそび 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

２９ ３０ ３１   

年末のお休み 

 

年末のお休み 

 

年末のお休み 

 

  

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

※白うさぎ：1 歳 

１歳になった翌月 

から参加できます。 


