
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の教室及び支援事業★ 

実 施 日 時 活 動 名 内 容 対 象 年 齢 

3月１６日（月） 

➀10:00～10:30 

➁10:45～11:15 

子育て応援教室 

英語教室 

英語でうたやふれあいあそび、絵

本の読み聞かせなどを行います。 
➀ ひよこ 

➁ うさぎ・くま 

板橋区立蓮根児童館 板橋区蓮根２－６－１５  TEL3968-0688 

                       FAX3968-1254 蓮根保育園気付 

子育て応援児童館 

Children And Parents' Station 

蓮根 

蓮根児童館 

X（旧ツイッター） 

2026年 

3月 13日（金） 

一部 10:30～11:00  二部 11:00～11:30 

一部では大きくなったみんなをお祝いします。 

クラブでの発表も行います。 

二部はでは楽しい抽選会を行います。 

詳細は館内掲示をご覧ください。 

3月 17日（火）乳幼児親子 

10:00～10:30 

10:45～11:15 

乳幼児親子・小学生 

14:30～15:00 

 

3月 18日（水）乳幼児親子 

10:00～10:30 

10:45～11:１５ 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

期間中お子様一人１個作成することができます。 

写真は切らすにお持ちください。 

活動終了 10分前までに受付を済ませてください。 

詳細は館内掲示をご覧ください。 

☆お知らせ☆ 

第 46回蓮根桜まつり 
22日（日）10:00～15:00 

区立城北公園で行います。 

児童館ブースがあるのでぜひ遊びに 

来てください。お待ちしています♪ 
★令和８年度の入館カードについて★ 

 令和８年度の乳幼児入館カード申請を４月１日（水）

から受付を行います。令和７年度に申請をしていた方も

改めて申請が必要です。申請をご希望の方は受付で申込

みをしてください。 

３月３日（火） 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１１：００～１１：３０ 

 

ひな祭りのかわいい写真を撮ります。 

携帯電話など写真撮影できるものをお持ちください 

事前申込制 

申込期間 

２月２０日（金）～３月１２日（木）まで 

土・日・祝日を除く 

申込方法：受付・電話可 



２０２６年３月 子育て応援児童館  CAP'S蓮根  活動カレンダー  
 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 
ひよこ 

10:00～10:30 

「布遊び」 

うさぎ 

10:45～11:15 

「おはなしだいすき」 

ぞう 

14:30～15:00 
「チョークでお絵描き」 

「ひな祭り」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 
「ミニミニひな祭り」 

ひよこ 

10:00～10:30 

「ふれあい遊び」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「布遊び」 

乳幼児親子 

16:20～16:50 
「ニコニコパーク」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「ニコニコパーク」 

うさぎ 

10:45～11:15 

「お絵描き遊び」 

ひよこ 

14:00～14:30 
「おはなしだいすき」 

ひよこ 

10:00～10:30 

「作って遊ぼう」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「風船遊び」 

くま 

14:00～14:30 

「新聞紙遊び」 

９ １０ １１ １２ １３ 
ひよこ 

10:00～10:30 

「ボール DE プール」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「ボール遊び」 

ぞう 

14:30～15:00 

「不思議な砂で遊ぼう」 

「アスレチック」 

くま 

10:00～10:30 

うさぎ 

10:45～11:15 

ひよこ 

14:00～14:30 

ひよこ 

子育て相談プログラム 

10:00～10:30 

「トーキングタイム」 

うさぎ・くま 

子育て相談プログラム 

10:45～11:15 

「遊びながら話そう」 

産後サポート事業 

「２・３か月児の親子の会」 
事前申込制（Web・電話・窓口可） 

２・３か月児親子 
14:00～14:30 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「ニコニコパーク」 

うさぎ 

10:45～11:15 

「シール遊び」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ふれあい遊び」 

ひよこ・うさぎ・くま 

【事前申込制】 

「大きくなったね会 

  ＆お楽しみ抽選会」 

事前申込制（電話・窓口可） 

一部 10:30～11:00 

二部 11:00～11:30 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「ミニミニ抽選会」 

１６ １７ １８ １９ ２０ 
子育て応援教室 

「英語教室」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

ぞう 

14:30～15:00 

「アスレチック」 

「親子遊びと 

缶バッチ制作」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子・小学生 

14:30～15:00 

「親子遊びと 

缶バッチ制作」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「３月生まれのお誕

生会と身長体重測定」 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

「身長体重測定」 

乳幼児親子 

16:20～16:50 
「お絵描き遊び」 

春分の日 

 
施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
ひよこ 

10:00～10:30 

「足形を取ろう」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「手形を取ろう」 

ぞう 

14:30～15:00 

「音遊び」 

「ボール DE プール」 

くま 

10:00～10:30 

うさぎ 

10:45～11:15 

 

ひよこ 

14:00～14:30 
「ピヨピヨ写真館 

春バージョン」 

「乗り物遊び」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

０～２歳児親子 

10:00～10:30 

「ニコニコパーク」 

３～５歳児親子 

10:45～11:15 

「ニコニコパーク」 

０歳親子 

14:00～14:30 

「リズム遊び」 

0 歳親子 

10:00～10:30 

「親子遊び」 

１～５歳親子 

10:45～11:15 

「魚釣り」 

０～５歳児親子 

16:20～16:50 

「おはなしだいすき」 

３０ ３１    
「電車で遊ぼう」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

10:45～11:15 

乳幼児親子・小学生 

14:00～14:30 

「電車で遊ぼう」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

10:45～11:15 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

   
☆23 日（月）「足形
をとろう」「手形をと
ろう」は、汚れてもよ
い服装でご参加くだ
さい。 
☆お誕生月の方は、
来館時に受付けで声
をかけてください。 

【Web 予約】 
（Web 可）は、 
いたばし子育て応援 
アプリから申込みが 
できます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま  ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 


