
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月

 

にしとく
 

 

乳幼児活動カレンダー X(旧 Twitter) 

 

乳幼児活動カレンダー 

乳幼児活動カレンダー 

板橋区立西徳児童館【住所】〒175-0045 板橋区西台 4-4-37 

【Tel】03-3936-2409【Fax】03-3936-2413【利用時間】：午前 9時から午後 5時まで 

【メールアドレス】nishitoj@city.itabashi.tokyo.jp 

３日（火） 

「ひなまつり会」 
 

うさぎ １０：１５～１０：４５ 

ひよこ １１：００～１１：３０ 

 くま １４：００～１４：３０ 
パネルシアターを見たり、ゲームやフォトコーナーを

みんなで楽しみます。 

 
 

１２日 （木） 

「大きくなったね♪の会」
 

   ひよこ・プチうさぎ（よちよち） 

１０：００～１０：４０ 

プチうさぎ・うさぎ・くま 

１１：００～１１：４０ 
  

お子さんの成長をみんなでお祝いしましょう！ 

職員による出し物もあります！！ 
 

 

申込期間：２/２４(火)～3/１０(火)  
※人数把握のため、申込みにご協力ください。 

＊Web 以外の申し込みは、土・日・祝日を除く  

Web・電話可 

子育て応援教室 

１７日（火） 

「刺繡糸アート」 
乳幼児保護者対象 

 

①１０：００～１０：４５ 

②１１：００～１１：４５ 

③１４：００～１４：４５ 
 

刺繡糸でお子さんの手形、足形アート 

を作ります！フォトフレームに入れて 

飾っても素敵です！！ 

当日は手形足形をとりません。お家からお持ち

ください。ご協力をお願いいたします。 
 

※事前申込制・各回 1６人 

申込期間：2/2５(水)～３/1３(金) 
＊Web 以外の申し込みは土・日・祝日を除く  

Web・電話可 

 

子育て応援教室 

２３日（月） 

「ロゼット作り」 
乳幼児保護者対象 

 

①１０：００～１０：３０ 

②１１：００～１１：３０ 

③１４：００～１４：３０ 
 

缶バッチにも付けられる 

かわいいロゼットを作ります。 

※事前申込制・各回 1６人 

申込期間：３/５(木)～３/１９(木) 

＊Web 以外の申し込みは土・日・祝日を除く 

 Web・電話可 

 

 

 

 

 

「缶バッチ作り」 
０～５歳児親子対象 

 

２３日（月） 

①１０:１５～１１:３０ 

②１４:１５～１５:００ 

 ２４日（火） 
①１０：１５～１０：４５ 

②１１：００～１１：３０ 

③１５：４５～１６：１５ 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

来館しているお子さん１人につき、１日１個作れま

す。缶バッチのサイズは直径 5.5 ㎝です。L 判の写

真を切らずにお持ちください。 

見本は館内掲示をご覧ください。 

 

（ご案内） 

３月２日（月）から令和８年度の入館カードの

申請受付が始まります。 

※申請受付は土曜日・日曜日・祝日を除きます。 



２０２６年３月 子育て応援児童館  CAP'S 西徳  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 
10:15～10:45 

プレイバルーン 

 

11:00～11:30 

  プレイバルーン 

10:15～10:45 

ひなまつり会 
 

11:00～11:30 

ひなまつり会 

10:15～10:45 

足形アート 

～春うらら～ 

11:00～11:30 

手形アート 

～春うらら～ 

10:15～10:45 

手形アート 

～春うらら～ 

プチうさぎ 

11:00～11:30 

足形アート 

～春うらら～ 

10:15～10:45 

ボールプール 

 

11:00～11:30 

ボールプール 

14:00～14:30 

 プレイバルーン 
 

14:00～14:30 

ひなまつり会 
 

 

15:00～15:30 

手形アート 

～春うらら～ 

子育て相談プログラム 

乳幼児親子対象 

14:00～14:30 

「サイコロトーク♪」 

14:00～14:30 

ボールプール 

９ １０ １１ １２ １３ 
 

うさぎ・くま合同 

10:30～11:15 

「震災に備えて 

    みませんか」 

０～２歳児親子 

10:00～11:00 

おやこっこ１回目 

「布であそぼう」 

※事前申込制 電話可 

10:15～10:45 

くぐってあそぼう 
 

11:00～11:30 

 ジャンプジャンプ♪ 

大きくなったね♪の会 
ひよこ 

 プチうさぎ（よちよち） 

10:00～10:40 

プチうさぎ 

うさぎ・くま 

11:00～11:40 

※詳細は表面をご覧ください

※事前申込制 Web・電話可 

10:15～10:45 

かけっこあそび 

 

11:00～11:30 

おいでおいで 

ハイハイ 

14:00～14:30 
「震災に備えて 

みませんか」 

 くま・ぞう合同 

15:00～15:30 

プレイバルーン 

14:00～14:30 

絵の具でお絵描き 

15:00～15:30 

絵の具でお絵描き 
※汚れても良い服装が 

おすすめです。 

14:00～14:30 

 ジャンプジャンプ♪ 

子育て相談プログラム 

乳幼児親子対象 

14:00～14:30 

「にしトーーク♪」 

※お好みで飲み物をご持参

ください。 

14:00～14:30 

かけっこあそび 
 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ 
10:15～10:45 

布であそぼう 

 

11:00～11:30 

布であそぼう 

子育て応援教室 

乳幼児保護者対象 

「刺繡糸アート」 

①10:00～10:45 

②11:00～11:45 

③14:00～14:45 
※詳細は表面をご覧ください 

※事前申込制・各回１６人     
Web・電話可 

 

10:15～10:45 
にしとくライブラリー 

 

11:00～11:30 

にしとくライブラリー 

０～２歳児親子 

10:00～11:00 

おやこっこ２回目 

「布であそぼう」 

※事前申込制電話可 
春分の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

13:30～14:00 
産後サポート事業 

2・3 か月児の親子の会 
※事前申込制 Web・電話可  

14:00～14:30 

布であそぼう 

３～５歳児親子 
15:00～16:00 

げんきっこ 

「布であそぼう」 
※事前申込制 電話可 

14:00～14:30 
にしとくライブラリー 

 

15:00～15:30 
にしとくライブラリー 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
０～５歳児親子対象 

①10:15～11:30 

②14:15～15:00 

「缶バッチ作り」 
・・・・・・・・・・・・・ 

子育て応援教室 

乳幼児保護者対象 

「ロゼット作り」 

①10:00～10:30 

②11:00～11:30 

③14:00～14:30 
※詳細は表面をご覧ください 

※事前申込制・各回１６人 

Web・電話可  

 

０～５歳児親子対象 

①10:15～10:45 

②11:00～11:30 

「缶バッチ作り」 

10:15～10:45 

誕生会＆手形足形＆ 

身長・体重測定 

11:00～11:30 

誕生会＆手形足形＆ 

身長・体重測定 

１～５歳児親子対象 

10:15～10:45 

線路をつなげてみよう！ 

０～５歳児親子対象 

11:00～11:30 

線路をつなげてみよう！ 

１～５歳児親子対象 

10:15～10:45 

うちわでパタパタ 

   

11:00～11:30 

うちわでパタパタ 

 

 

 

０～５歳児親子対象 

③15:45～16:15 

「缶バッチ作り」 

14:00～14:30 

誕生会＆手形足形＆ 

身長・体重測定  

15:00～15:30 

誕生会＆手形足形＆ 

身長・体重測定 

1４:00～1４:30 

出発進行！ 

ふれあい遊び 

１～５歳児親子対象 

14:00～14:30 

思いっきり 

新聞紙あそび 

   

３０ ３１    
プチうさぎ 

10:15～10:45 

おさんぽ風船 
うさぎ・くま・ぞう合同

11:00～11:30 

おさんぽ風船  

10:15～10:45 

 ゲームをしよう！ 

 
うさぎ・くま・ぞう合同 

11:00～11:30 

 ゲームをしよう！ 

 

徳丸地域 

桜まつりのご案内 

3 月２９日（日） 
11:00～15:00（予定） 

ゲームや工作のコーナ

ーがあります。詳しく

はポスターをご覧くだ

さい。 

 
 

14:00～14:30 

ベビートイ作り 
 

０～５歳児親子 

小学生対象 

14:00～14:30 

ビンゴゲーム 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 
 

プチうさぎ 満 1 歳 
＊1 歳になったお友達です。

プチうさぎ、うさぎの活動に

参加できます。 
 

 

 
【Web 予約】 
（Web 可）は、 
いたばし子育て 
応援アプリから 
申込みができます 
 

 


