
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

子育て応援児童館 キャップス

氷川 
２０２６年

X（旧 Twitter） 

Children And Parents' Station 
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令和８年度がスタートします！ 

今年度もよろしくおねがいします♪ 

👣「ひかわ手形足型メモリーズ」👣 

１３日（月） 

うさぎ   １０：００～ 

くま    １０：４５～ 

１６日（木） 

ひよこ   １０：００～ 

      １０：４５～ 

１７日（金） 

乳幼児親子 １４：００ 

 

「ひかわ足形手形メモリーズ」は毎月

１回行います。手形足形アートを 

作り、つなげて 

蛇腹の本にして 

いきます！ 

 

子育て応援教室 

「廃材手作りおもちゃと環境講座」 
２０日（月） 

くま  １０：００～１０：３０ 

うさぎ １０：４５～１１：１５ 
廃材工作を通して環境について学びましょう♪ 

「こいのぼり制作」 
 

２２日（水） 

ぞう    １４：００～ 

２３日（木） 

くま    １０：００～ 

うさぎ   １０：４５～ 

ひよこ   １４：００～ 

２４日（金） 

乳幼児親子 １４：００～ 

 
 

親子でリズムに合わせて体を

動かして楽しみましょう。 

 

親子リトミック 
２２日（水） 

ひよこ    １０：００～ 

うさぎ・くま １０：４０～ 

 

 

オールイングリッシュで楽しく

親子で英語に触れましょう。 

 

１５日（水） 

ひよこ  １０：００～ 

うさぎ・くま １０：４０～ 

ママボランティアによる 
「たのしいえいごタイム」 

 

 

ねんねアート写真を撮りましょう。

テーマはこどもの日です。 

１４日（火） 

ひよこ          １０：００～ 

ひよこ・うさぎ・くま １０：３０～ 

ねんね DE いいの♪ 
写真館ひかわ 

講師のプログラム 

 「はじまるよ！親子でぎゅっと！ふれあいあそび」 
 

バースデー３DAYS 
 

お誕生月のお子さんをプログラムの中でお祝いします！ 

バースデーカードのお渡しと身体測定は、期間中 

いつでもできます♪ 

誕生月でないお子さんも 手形足形記録と身体測定が 

できます。 

４月は２７日（月）、２８日（火）、３０日（木）です♪ 

ひよこ・うさぎ・くま対象 

 

今年度の年齢別プログラムのはじまりです！ 

子どもが喜ぶふれあいあそびをしましょう。 

７日（火）  くま  １０：００～ 

うさぎ １０：４５～ 

ひよこ １４：００～ 

 



２０２６年４月 子育て応援児童館  CAP'S 氷川  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますので各館にご確認ください。※

プログラムを変更する場合もあります。ご了承ください。 

※児童館窓口、電話の申込みは午前 9 時から午後 5時までです。土曜日、日曜日、祝日を除きます。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  「楽器であそぼう」 

ひよこ・うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま・ぞう 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

 

「いろいろなものを 

    つんであそぼう」 

乳幼児親子 

１０：００～１０：３０ 

乳幼児親子 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

「おえかきあそび」 

「うさぎになって 

たまごを探そう」 

ひよこ・うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま・ぞう 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「ふれあいあそび＆ 

絵本タイム」 

６ ７ ８ ９ １０ 
「のりものであそぼう」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま・ぞう 

１０：４５～１１：１５ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「箱の車にのってみよう」 

「はじまるよ！ 

親子でぎゅっと！ 

ふれあいあそび」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「お花紙であそぼう」 

うさぎ・くま 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ 

１０：４５～１１：１５ 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「お花紙トルネード」 

ハイハイ・よちよち歩きの

お子さん 

１０：００～１０：３０ 

「トンネルあそび」 

乳幼児親子 

「見つけよう！春のむし」 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

子育て相談プログラム 

「ボールプール」 

「アスレチック」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「ベビーアスレチック」 

１３ １４ １５ １６ １７ 
「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

子育て応援教室 

「抱っこ運動タイム」 

「ねんね DE いいの♪ 

写真館ひかわ」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ・うさぎ・くま 

１０：３０～１１：００ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

ママボランティアによる 

「たのしいえいごタイム」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「ポンポンスタンプで 

たんぽぽをつくろう」 

「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

「ぱたぱたちょうちょを 

       つくろう」 

「ポンポンスタンプで 

たんぽぽをつくろう」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
「お花見ごっこ」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 

「おもちゃで遊びながら 

話そう」 

子育て応援教室 

「廃材手作りおもちゃと 

環境講座」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 
 

産後サポート事業 

生後２・３か月児とその保護者 

１４：００～１４：３０ 
「２・３か月児の親子の会」 

※事前申込制 

※電話・Web 申込可 

「親子リトミック」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 

 

ぞう 

１５：００～１５：３０ 

「こいのぼり制作」 

「こいのぼり制作」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

 

乳幼児親子 

１０：３０～１１：００ 

「大きな絵本タイム」 

乳幼児親子 

１１：１５～１１：４５ 

「CAP′S ひかわタイム」 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「こいのぼり制作」 

 

２７ ２８ ２９ ３０  
くま 

１０：００～１０：３０ 

「かけっこよーいどん！」 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

「とことこレース！」 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「４月のファースト＆ 

ハーフバースデー」 

「ハイハイ 

てんとうむしレース」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

昭和の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

「そよ風ふうせん遊び」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 
ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「そよ風布あそび」 
 

 

 

 

 

 
 

 

【活動名と対象年齢】 

 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

４月のバースデー３DAYS ４月のバースデー３DAYS（ひよこ・うさぎ・くま対象） 

 
上記２つは同じ内容です。 

どちらか１つにご参加 

ください。 👣 

「子育て 

相談プログラム」 

お子さんと 

遊びながら、 

保護者同士や職員と

気軽にお話しが 

できるプログラム 

です。 

 
お子さんを抱っこして体を動かす、保護者の運動プログラムです。 

抱っこひもがあると動きやすくなります♪ 

ひよこ ０歳 1 歳のお誕生月の月末まで 

プチうさぎ １歳 1 歳のお誕生月の翌月～ 

うさぎ １～２歳 
2024(R6)/4/2～ 

2025(R7)/4/1 生まれ 

くま ２～３歳 
2023(R5)/4/2～ 

2024(R6)/4/1 生まれ 

 
３～６歳 

未就園児 

2020(R2)/4/2～ 

2023(R5)/4/1 生まれ 

ぞう ３～６歳 
2020(R2)/4/2～ 

2023(R5)/4/1 生まれ 

 


