
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋区立大山東児童館 板橋区大山東町 8‐7  ☎03‐3579‐6767  

FAX3579‐6920 
＊ 令和８年度の入館カード申請について ＊ 

入館カードは年度ごとに申請が必要です。 

申請される方は、お気軽に職員にお声掛けください。 

 

 

大山東 
X(旧ツイッター) 

ホームページ 

 

6 日(月) 
 

「LET’Sスタート！✨大山東タイム」 
 

うさぎ・くま合同 １０:30～１１:１５ 

ひよこ １4:００～１4:４５ 

ぞう １５:３０～１６:１５ 
 

新年度のスタートをみんなで楽しみます☺ 

   歌やダンスにお楽しみタイムも・・・❕❓ 

 

3 日(金) 
 

「🐰イースター制作🥚」 
 

うさぎ １０:００～１０:30 くま １0:45～１１:15 

ひよこ 14:00～14:30 ぞう １５:３０～１６:００ 
 

イースターをモチーフにした制作をします💛 

可愛い作品を作っておうちに飾っちゃおう🎵 

 

「手形アート🦋～カラフルちょうちょ～」 
 

13 日(月) 

うさぎ １０:００～１０:３０ 

ひよこ 14:00～１4:30 
 

14 日(火) 

くま 10:45～１１:15 
 

15 日(水) 

ぞう １５:３０～１６:00 
 

 

 

 専門講師による活動  
 

15 日(水) 
 

「親子リトミック♬」 
 

ひよこ 10:00～10:30 

うさぎ・くま合同 10:45～11:15 
 

ピアノの音に合わせた、なかなか家では真似できない 

音楽遊びを児童館で楽しもう🎵 

 

20 日(月) 
 

子育て応援教室 

「親子フィットネス」 
 

ひよこ 10:00～10:30 

うさぎ・くま合同 10:45～11:15 
 

親子で体を動かしながらフィットネスを楽しみます🎵 

 
 

 

「こどもの日スペシャル🎏」 
 

24 日(金)  
 

うさぎ・くま合同  

１０:３０～１１:１５ 

ひよこ  

14:00～１4:４５ 
 

こどもの日にちなんだ制作をします🐻 

端午の節句を親子で楽しもう☀ 
 

 

 

28 日(火) 
 

乳幼児保護者対象 子育て応援教室 

「母の日のキーホルダー作り」 
 

 

➀ １０:００～１０:４５ 

➁ １１:００～１１:４５ 

➂ １４:００～１４:４５ 
 

※事前申込制 電話可 ※定員：各回１２組 

申込期間：4/14(火)～4/2７(月) 

 ＊申込みは土曜日・日曜日を除きます 
 

保護者向けの工作活動です。 

トースターで焼くと縮むシートでキーホルダーを 

作ります🌹母の日の記念に作りませんか❓☺ 

 
 

お誕生日を迎えたお子さんは 

お気軽にお声かけください🎂🎉 
 

毎日いつでも職員がお祝いをします！ 

お誕生日の方にはバースデーシールとお歌を 

プレゼントします🎵 

バースデーフォトもありますので、是非 

お声掛けください☺ 



２０２６年４月 子育て応援児童館 CAP'S大山東 乳幼児カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますので各館にご確認ください。 

月 火 水 木 金 

読み聞かせボランティアさんによる  

絵本プログラム 
 

8 日(水) 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「おはなしフレンズ📖 

親子のおはなし会」 
 

 

14 日(火) 

乳幼児親子対象 

10:00～10:30 

「にじいろぽっけ 

   親子のおはなし会」 

ひよこ 

23 日(木) 

14:00～14:４５ 
「１００デイズ＆ 

ハーフバースデー＆ 

ファーストバースデー」 
 

節目のお祝いをみんなでしま

しょう！ 

対象児以外も撮影できる 

フォトコーナーもあります💛 
 

※事前申込制 Web・電話可 

申込期間：4/1(水)～4/22(水) 

１ ２ ３ 
ひよこ 

10:00～10:30 

「風船あそび🎈」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

「風船あそび🎈」 

 

ぞう 

15:30～16:00 

「風船あそび🎈」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「ボールあそび」 

 

ひよこ 

1４:00～1４:30 

「ボールあそび」 

くま・ぞう合同 

15:30～16:00 

「ボールあそび」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「🐰イースター制作🥚」 

くま 

10:45～11:15 

「🐰イースター制作🥚」 

ひよこ 

1４:00～1４:30 

「🐰イースター制作🥚」 

ぞう 

15:30～16:00 

「🐰イースター制作🥚 」 

６ ７ ８ ９ １０ 
うさぎ・くま合同  

１０:３０～１１:１５ 

「LET’S スタート！✨ 

大山東タイム」 

 

ひよこ  

14:00～14:４５ 

「LET’S スタート！✨ 

大山東タイム」 

ぞう 

15:30～16:１５ 

「LET’S スタート！✨ 

大山東タイム」 

うさぎ  

10:00～10:30 

「仲良くなろう！ 

～おともだちづくり～」 

くま  

10:45～11:15 

「仲良くなろう！ 

～おともだちづくり～」 

 

ひよこ  

14:00～14:30 

「仲良くなろう！ 

～おともだちづくり～」 

ひよこ 

10:00～10:30 

「プレイバルーン」 

くま 

10:45～11:15 

「ラブラブ💛 

ふれあいあそび」 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「おはなしフレンズ📖 

親子のおはなし会」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「プレイバルーン」 

くま 

10:45～11:15 

「プレイバルーン」 

 

２・３カ月児親子対象 

14:00～14:45 

産後サポート事業 

「２・３カ月児の親子の会」 
※事前申込制 Web・電話可 

申込期間：３/２(月)～4/８ (水)  

うさぎ 

10:00～10:30 

「指ちょうちょであそぼう」 

くま 

10:45～11:15 

「指ちょうちょであそぼう」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「指ちょうちょであそぼう」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

１３ １４ １５ １６ １７ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「手形アート🦋 

～カラフルちょうちょ～」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「GO!GO!カタカタたいむ」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「手形アート🦋 

～カラフルちょうちょ～」 

乳幼児親子対象 

10:00～10:30 

「にじいろぽっけ 

   親子のおはなし会」 

くま 

10:45～11:15 

「手形アート🦋 

～カラフルちょうちょ～」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ふわふわ布あそび」 

ひよこ 

10:00～10:30 

「親子リトミック♬」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

「親子リトミック♬」 

 

 

ぞう 

15:30～16:00 

「手形アート🦋 

～カラフルちょうちょ～」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「アスレチック」 

くま 

10:45～11:15 

「アスレチック」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ベビーアスレチック」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「くぐってあそぼう！」 

くま 

10:45～11:15 

「くぐってあそぼう！」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「くぐってあそぼう！」 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
ひよこ 

10:00～10:30 

子育て応援教室 

「親子フィットネス」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

子育て応援教室 

「親子フィットネス」 

 

くま・ぞう合同 

15:30～16:00 

「ビリビリ新聞紙あそび」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「ボールプール」 

くま 

10:45～11:15 

「ボールプール」 

 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ボールプール」 

ひよこ 

10:00～10:30 

子育て相談プログラム 

「ちょっとホットタイム🍵」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

子育て相談プログラム 

「おしゃべりタイム 

～シールぺたぺた～」 

 

ぞう 

15:30～16:00 

「こどもの日制作🎏」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「のりものあそび」 

くま 

10:45～11:15 

「のりものあそび」 
 

ひよこ 

14:00～14:４５ 

「１００デイズ＆ 

ハーフバースデー＆ 

ファーストバースデー」 
※事前申込制 Web・電話可  

※詳細は職員まで 

うさぎ・くま合同 

10:30～11:15 

「こどもの日スペシャル🎏」 

 
 

 

 

ひよこ 

14:00～14:４５ 

「こどもの日スペシャル🎏」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

２７ ２８ ２９ ３０  
うさぎ 

10:00～10:30 

「ラブラブ💛 

ふれあいあそび」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「おやまをのぼろう！」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ラブラブ💛 

ふれあいあそび」 

乳幼児親子対象 

➀１０：００～１０：４５ 

➁１１：００～１１：４５ 

➂１４：００～１４：４５ 

子育て応援教室 

「母の日の 

キーホルダー作り」 
 

※事前申込制 電話可 
※定員：各回１２組 

 

昭和の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

うさぎ 

10:00～10:30 

「かけっこしよう！」 

くま 

10:45～11:15 

「かけっこしよう！」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ごろりん・ハイハイレース」 

 
【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま  ：2 歳児以上 

ぞう  ：3･4･5 歳児 
〈よちよちクラブ〉 

つかまり立ち・よちよち歩きの 

お子さんが対象のプログラムです 

【Web予約】 
（Web可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 


