
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 

２０２６ 
子育て応援児童館 キャップス

Children And Parents' Station

志村橋
  板橋区立志村橋児童館 舟渡３－６－３ TEL・FAX 3966-6849  

 

いたばし子育て 

応援アプリ 
Ｘ(旧ツイッター) 

みんなで遊ぼう！はじまりの会 

   ３日(金) ひよこ・うさぎ・くま合同  １０：３０～１１：００ 

ＣＡＰ'Ｓ志村橋児童館、令和８年度のはじまりの会です。新年度からの児童館の活動案

内と職員紹介、体操やふれあい遊び、エッグハントゲームで遊びます。 

 児童館のお友だちと一緒に楽しみましょう！はじめましてのお友だちも、この機会に

ぜひご参加ください。 

 こどもの日制作 

２３日(木) 
 ひよこ          １０：２０～１０：５０ 

 うさぎ・くま合同    １１：００～１１：３０ 

 
こいのぼり作り。ひよこは足形こいのぼり、 

うさぎ・くまは風車こいのぼりを作ります。 

 

２７日(月) 計測＆アートアルバム 

うさぎ・くま合同 １０：２０～１０：５０ 

身長、体重測定と記念手形アートの作品作りをします。

シールやお絵かきで、毎月アート作品を残しましょう。 

 

２８日(火)  

計測＆ファースト・ハーフバースデー 

ひよこ  １０：２０～１０：５０ 

身長、体重測定と足形アートによる成長の記録作り。

この日はファーストバースデー、ハーフバースデーの

お友だちのお祝いもします 

 

  計測の日は、バースデーのお友だちに写真入りカード 

をプレゼントします。写真を撮るので、バースデーの 

お友だちは少し早めに来館してください。 

 

令和７年度の入館カードは３月３１日(火)で

終了になります。４月１日(水)から新しいクラ

スでの申請になりますので、ご希望の方は職

員または受付にお声かけください。カードは

単年度申請です！ 

令和８年度の入館カード申請について 

１７日(金)   クラフトタイム 

 「アイロンビーズ」    

保護者対象 １1：２０～１1：５０ 
 

アイロンビーズでかわいいキーホルダーを

作りましょう♪ 

 ２１日(火)  ごろん deフォト    
テーマ 「こどもの日＆母の日」 

ひよこ １０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 １１：００～１１：３０ 
 

専門講師お手製の背景に寝転んで写真を撮り

ます。カメラ等をご持参ください。 

今月こどもの日のフォトが撮れます。 

子育て応援教室 

 ハーフバースデーやります！ 



２０２６年４月 子育て応援児童館  CAP'S 志村橋  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますので各館にご確認ください。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

親子であそぼう 

２歳児以上親子 

1１：００～１１：３０ 

イースターエッグを作ろう 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

スキンシップあそび 

 

おさんぽアニマルバルー

ン 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

２歳児以上親子 

1１：００～１１：３０ 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

遊具を使って動いて遊ぼう 

 

みんなで遊ぼう！ 

はじまりの会 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

１０：３０～１１：００ 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

春のお楽しみビンゴ 

 

６ ７ ８ ９ １０ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

お山のぼり 

 

２歳児以上親子 

1１：００～１１：３０ 

ふしぎな砂であそぼう 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

タオルあそび 

 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

抱っこあそび 

 

うさぎ 

１１：００～１１：３０ 

スタンプあそび 

 

 

くま 

１４：００～１４：３０ 

スタンプあそび 

うさぎ・くま合同 

1０：２０～１０：５０ 

ボールあそび 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

カラーボールであそぼう 

 

 

ぞう 

１５：００～１５：３０ 

ねんどあそび 

 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ミニアスレチック 

 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

アスレチック 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

おさんぽごっこ 

 

乳幼児親子 

１１：２０～１１：５０ 

親子あそびとミニシアター 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

いないいないばぁあそび 

 

１３ １４ １５ １６ １７ 
うさぎ・くま合同 

1０：２０～１０：５０ 

うちわ de パタパタ桜吹雪 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ファーストブック「０歳か

らの読み聞かせ」 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

しむらばしランド 

リズムあそび 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ 

１１：００～１１：３０ 

 

 

くま 

１４：００～１４：３０ 

リズムあそび 

 

ふわふわ布あそび 

うさぎ・くま合同 

1０：２０～１０：５０ 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

 

 

ぞう・小学生 

１５：００～１５：３０ 

アイロンビーズ 

 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

ハイハイあそび 

 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

「あそびながら話そう」 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

凸凹道を歩こう 

 
子育て応援教室クラフトタイム 

保護者対象 

１１：２０～１１：５０ 

アイロンビーズ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

わらべ歌あそび 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
うさぎ・くま合同 

1０：２０～１０：５０ 

ドライブごっこ 

 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

「あそびながら話そう」 

★２・３か月児のお子さん 

１４：００～１４：３０ 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」   

＊事前申込制（Web・Tel 可） 

子育て応援教室 

ごろん de フォト 
「子どもの日＆母の日」 
ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま 

１１：００～１１：３０ 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

運動遊び よーいドン！ 

うさぎ・くま合同 

1０：２０～１０：５０ 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

 

 

ぞう 

１５：００～１５：３０ 

子どもの日制作 

 

子どもの日制作 
ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

 

 

乳幼児親子・小学生 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

子どもの日制作 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

指先あそび 

 

くま 

１１：００～１１：３０ 

ひもとおし遊び 
 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

赤ちゃん筋トレあそび 

２７ ２８ ２９ ３０  
うさぎ・くま合同 

1０：２０～１０：５０ 

計測＆アートアルバム 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

風船あそび 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

しむらばしランド 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

計測＆ファースト・ハーフ

バースデー 

うさぎ 

１１：００～１１：３０ 

風船あそび 

 

くま 

１４：００～１４：３０ 

風船あそび 

 

昭和の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

箱車にのって遊ぼう 

 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

のりもの遊び 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

手形足形アートアルバム 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

・ひよこのプログラムは、

曜日により以下の月齢に

合わせたプログラム内容

となっています。 

火・金 ねんね、ごろごろ 

  （６～７か月位迄） 

水・木 はいはい、 

よちよち 

（８か月以降～ 

１歳３か月位迄） 

※お子さんの成長にあわ

せてご参加ください。 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

相談 

相談 

・相談 は、子どもを遊

ばせながら子育てにつ

いてお話ができるプロ

グラムです。 

 

舟渡地区桜まつり 

３月２９日(日) 

１０：００～１５：００ 
児童館コーナーは、「か

ざぐるま作り」です。 

遊びにきてね！ 


