
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「こどもわくわくフェスタ２０２６」 
 

〈日時〉 ５月２４日（日）１０：００～１５：３０  

＊各コーナーの受付終了時間は１５：００です 

（大型遊具・ポイントラリーは１４：４５） 

〈場所〉 板橋区平和公園・常盤台地域センター・中央図書館 

 

イベント詳細はこちら→ 
 

こどもわくわくフェスタ２０２６ 

あそびにきてね！ 

板橋区立大山東児童館 板橋区大山東町 8‐7  3579‐6767 FAX3579‐6920 

 

大山東 
X(旧ツイッター) 

ホームページ 

 

12 日(火) 
 

「にじいろぽっけ 親子のおはなし会」 
 

乳幼児親子対象 １０:００～１０:３０ 
 

13 日(水) 
 

「おはなしフレンズ 親子のおはなし会」 
 

ぞう １５:３０～１６:００ 
 

読み聞かせボランティアによるおはなし会です📖 

親子で絵本の世界を楽しみましょう♪ 

 

子育て相談プログラム 

15 日(金) 
 

「遊びながら話そう～ブロックくみくみ～」 
うさぎ １０:００～１０:30 くま １0:45～１１:15 
 

「ちょっとホッとタイム🍵」 
ひよこ 14:00～14:30  

 

子育て応援教室 
 

27 日(水)  
 

「赤ちゃん体操」 

ひよこ １０:００～１０:３０ 

「ニコウタ yoga」 

うさぎ・くま合同 １０:４５～１１:１５ 
 

親子で体をほぐして楽しみます！ 
 

 

 

26 日(火) 
 

「 足形アート  ～ドライブ GO！～ 」 
 

うさぎ １０:００～１０:30 

  くま １0:45～１１:15 

  ひよこ １４：００～１４：３０ 
 

27 日(水) 

  ぞう １５:３０～１６:００ 

 

28 日(木) 
 

「100デイズ＆ハーフバースデー＆ 

ファーストバースデー🎂」 

ひよこ １４:００～１４:４５ 
 

記念日をお祝いしましょう！ 

フォトコーナーでの写真撮影や、近い月齢の保護者で 

お話をして過ごします☺ 

記念日が他の月の方もお気軽にご参加ください♪ 
 

※事前申込制 Web・電話可 

※申込期間：5/1(金)～5/28(木) 

＊電話・窓口は土・日・祝日を除きます 

 

 

子育て応援教室 
 

29 日(金)  
 

「バランスボールエクササイズ」 

ひよこ １４:００～１４:３０ 
 

※事前申込制 〈先着１２組〉 電話・窓口のみ 

５/１５（金）から定員に達し次第しめきりです。 

＊申し込みは土・日を除きます 
 



２０２６年５月 子育て応援児童館  CAP'S大山東  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9時∼正午,13時∼17時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

 
【出前児童館】 

 

「第３３回 熊野まつり」 
 

5月１７日(日) １０：００～１４：００ 

板橋第七小学校 校庭 
 
 

乳幼児親子の遊べるスペースや小学生も楽しめる 

ゲームコーナー、ジャンボスライダーが登場します✨ 

熊野地域のお祭りをみんなで楽しみましょう🎵 
 

＊詳細は職員までお問い合わせください(雨天中止) 

乳幼児親子対象 

「にこにこタイム」 
 

８日(金)・２２日(金) 

１６:２０～１６:５０ 
 

体操やふれあいあそび、

絵本の読み聞かせなど

を親子で楽しみます☺ 

１ 
 うさぎ 

10:00～10:30 

「風船あそび🎈」 

くま 

10:45～11:15 

「風船あそび🎈」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「風船あそび🎈」 

 

４ ５ ６ ７ ８ 

みどりの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

こどもの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

振替休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

うさぎ 

10:00～10:30 

「親子のラブラブ💛 

ふれあいあそび」 

くま 

10:45～11:15 

「親子のラブラブ💛 

ふれあいあそび」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「親子のラブラブ💛 

ふれあいあそび」 

うさぎ 10:00～10:30 

「紙であそぼう！ 

～おさかなバッグ作り🐟～」 

くま 10:45～11:15 

「紙であそぼう！ 

～おさかなバッグ作り🐟～」 

ひよこ 14:00～14:30 

「紙であそぼう！ 

～おさかなバッグ作り🐟～」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

１１ １２ １３ １４ １５ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「楽器あそび🎹」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「トンネルをくぐろう❕」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「楽器あそび🎹」 

くま・ぞう合同 

15:30～16:00 

「楽器あそび🎹」 

乳幼児親子対象 

10:00～10:30 

「にじいろぽっけ 

   親子のおはなし会」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「ごろごろマットあそび」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ごろごろマットあそび」 

 

ひよこ 

10:00～10:30 

「絵本でごっこあそび」 

くま 

10:45～11:15 

「絵本でごっこあそび」 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「おはなしフレンズ📖 

親子のおはなし会」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「フープであそぼう🎵」 

くま 

10:45～11:15 

「フープであそぼう🎵」 

 

２・３カ月児親子対象 

14:00～14:45 

産後サポート事業 

「２・３カ月児の親子の会」 
※事前申込制 Web・電話可 

申込期間：４/１(水)～５/１３(水) 

うさぎ 

10:00～10:30 

子育て相談プログラム 

「遊びながら話そう 

～ブロックくみくみ～」 

くま 

10:45～11:15 

子育て相談プログラム 

「遊びながら話そう 

～ブロックくみくみ～」 

ひよこ 

14:00～14:30 

子育て相談プログラム 

「ちょっとホッとタイム🍵」 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「プレイバルーン」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「みんなでヨチヨチ！ 

カタカタたいむ」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「脳を育てる❤ 

おやこあそび」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「アスレチック」 

くま 

10:45～11:15 

「アスレチック」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ベビーアスレチック」 

 

ひよこ 

10:00～10:30 

「プレイバルーン」 

くま 

10:45～11:15 

「プレイバルーン」 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「ボールプール」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「お洗濯ごっこ」 

くま 

10:45～11:15 

「お洗濯ごっこ」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ふわふわ布あそび」 

 

うさぎ 

10:00～10:30 

「ボールプール」 

くま 

10:45～11:15 

「ボールプール」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ボールプール」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「絵本でごっこあそび」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「おやまをのぼろう！」 

 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ねんね・ハイハイレース🏴」 

 

うさぎ 

10:00～10:30 

「足形アート 

～ドライブ GO！～」 

くま 

10:45～11:15 

「足形アート 

～ドライブ GO！～」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「足形アート 

～ドライブ GO！～」 

ひよこ 

10:00～10:30 

子育て応援教室 

「赤ちゃん体操」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

子育て応援教室 

「ニコウタ yoga」 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「足形アート 

～ドライブ GO！～」 

うさぎ 10:00～10:30 

「親子ｄｅごっこあそび✨ 

遠足に行こう🍱」 

くま 10:45～11:15 

「親子ｄｅごっこあそび✨ 

遠足に行こう🍱」 

ひよこ 

14:00～14:４５ 

「１００デイズ＆ 

ハーフバースデー＆ 

ファーストバースデー🎂」 
※事前申込制 Web・電話可 

※詳細は職員まで 

うさぎ 

10:00～10:30 

「かけっこしよう❕」 

くま 

10:45～11:15 

「かけっこしよう❕」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

子育て応援教室 

「バランスボールエクササイズ」 
※事前申込制・先着１２組  

窓口・電話のみ 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま  ：2 歳児以上 

ぞう  ：3･4･5 歳児 
〈よちよちクラブ〉 

つかまり立ち・よちよち歩きの 

お子さんが対象のプログラムです 

【Web予約】 
（Web可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 


