
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て応援児童館 キャップス

氷川 
２０２６年

X（旧 Twitter） 

Children And Parents' Station 

 
板橋区立氷川児童館  板橋区氷川町 24-2  【TEL】3961-5723  【FAX】3961-57８７ 

 

子育て応援教室 

ひかわリサイクルマーケット 
１９日（金）１０：３０～１１：００ 乳幼児親子（保護者のみでの参加もできます） 

寄付していただいた衣類やおもちゃなどを無料で受け取れる、再利用（リサイクル）を目的とした 

イベントです。参加者の申込みは不要です。 

【出店の申込み】１日（月）～１８日（木）１４時まで 

児童館受付・電話にて（土・日・祝日を除く） 

〇出店者は１０組までです。 

出店者は開始前に買い物タイムがあります♪ 

＊ジョイントマット２×２枚分 

（約 1２０cm×1２０cm）に品物を出品 

することができます。 

＊品物は当日搬入していただきます。 

＊当日、残った品物はお持ち帰りとなります。 

 

 

お持ち帰り用の 

エコバックを 

ご持参ください♪ 

子育て応援教室 

歯科衛生士による講話 
５日（金） 

「乳幼児期のお口のお手入れについて」 

ひよこ・うさぎ  １０：００～１０：３０ 

「歯磨きイヤイヤ期について」  

うさぎ・くま  １０：４０～１１：１０ 
各回で個別相談の時間もあります。 

 

「フォト DEゆらゆらキーホルダー作り」 
１０日（水） ぞう  １４：００～１４：３０ 

１５日（月） ひよこ    １０：００～１０：３０ 

                １０：４５～１１：１５ 

１６日（火） うさぎ  １０：００～１０：３０ 

        くま     １０：４５～１１：１５ 

       乳幼児親子 １４：００～１４：３０ 
 

クラフトやお子さんの写真をラミネートし 

チャーム風のプレゼントを作ります。 

ラミネート台紙（約１５ｃｍ×約１１ｃｍ）におさまる

写真を複数枚ご持参ください。 

お子さん１人につき１つ作れます。 

詳しくは館内掲示をご覧ください。 

７月の予告 
 

「パパと一緒にあそぼう！」 
うさぎ・くま １０：３０～１１：３０ 

ひよこ   １３：３０～１４：３０ 
パパと一緒に手形足形アートをつくったり、ふれあいあそびをして楽しみましょう♪ 

活動後は座談会でパパ同士の交流を行います。 

申込み：６月１７日（水）～ 児童館窓口・電話・Webにて 
（Web 以外の申し込みは土・日・祝日を除く） 

 

７月４日（土） 

 
 申込制  

 

衣類・靴の寄付を受付けます！ 

１日（月）～１７日（水） 

① 品物の状態を確認させて頂くため、窓口またはお電話

にて持ち込み日の予約をしてください。 

② 返却することもありますので、ご了承ください。 

※最終受付、寄付持ち込みともに 

１７日（水）１４時締切 

 

どちらも同じ内容です 
 



２０２６年６月 子育て応援児童館  CAP'Sひかわ  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

※プログラムを変更する場合もあります。ご了承ください。 

※児童館窓口、電話の申込みは午前 9 時から午後 5時までです。土曜日、日曜日、祝日を除きます。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
「たらし絵で遊ぼう 

～ながれる雨の絵～」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「おやこでぎゅっ♡ 

ふれあいあそび」 

「アスレチック」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

子育て相談プログラム 

「おもちゃで遊びながら 

話そう」 

「つくってみよう！ 

くるくるかさ」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま  

１０：４５～１１：１５ 

 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「つくってみよう！ 

くるくるかさ」 

「はみがきごっこ」 

くま  

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「ベビーアスレチック」 

子育て応援教室 

歯科衛生士による講話 

ひよこ・うさぎ 

１０：００～１０：３０ 
「乳幼児期の 

お口のお手入れについて」 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 
「歯磨きイヤイヤ期について」 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

８ ９ １０ １１ １２ 
「おさんぽかたつむりで 

あそぼう」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「おさんぽかたつむりで 

あそぼう」 

子育て応援教室 

「ねんね DE いいの♪ 

写真館ひかわ」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ・うさぎ・くま 

１０：３０～１１：００ 

 
生後２・３か月児とその保護者 

１４：００～１４：３０ 

「２・３か月児の 

       親子の会」 
※事前申込制・電話、Web 可 

乳幼児親子 

１０：３０～１１：００ 

「大きな絵本タイム」 

乳幼児親子 

１１：１５～１１：４５ 

「CAP′S ひかわタイム」 

 

 
 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「フォト DE ゆらゆら 

キーホルダー作り」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

「６月のファースト＆ 

ハーフバースデー」 

乳幼児親子 

１０：４５～１１：１５ 

「ボールプール」 

 

 

乳幼児親子 

１５：００～１５：３０ 

「クレヨンでおえかき」 

「のりものサーキット」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「箱車でおさんぽ♪」 

１５ １６ １７ １８ １９ 
「フォト DE ゆらゆら 

キーホルダー作り」 

ひよこ 

１0：００～１０：３０ 

ひよこ 

１0：４５～１１：１５ 

 

 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「プレイバルーン」 

「フォト DE ゆらゆら 

キーホルダー作り」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「フォト DE ゆらゆら 

キーホルダー作り」 

ママボランティアによる 

「たのしいえいごタイム」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 

 

 

ぞう 

１４：００～１４：３０ 

「ぴょんぴょん 

ジャンプおにごっこ」 

「こねこねねんどあそび」 

くま 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 

「ブロックで遊びながら 

話そう」 

子育て応援教室 

「ひかわ 

リサイクルマーケット」 

乳幼児親子 

１０：３０～１１：００ 

※出店者のみ事前申込制 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「シフォン布あそび」 

乳幼児親子 

１６：００～１６：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「CAP′S ひかわタイム」 

「ボールあそび」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま  

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「マットでコロンコロン」 

「親子リトミック」 
ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま 

１０：４０～１１：１０ 

 

 

 

ぞう 

１５：００～１５：３０ 

「楽器あそび」 

「ひかわ 

手形足形メモリーズ」 

ひよこ 

１０：００～１０：３０ 

ひよこ 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 
「ひかわ手形足形メモリーズ」 

「なりきり 

かたつむりレース」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「なりきり 

かたつむりレース」 

２９ ３０    
よちよち歩きのお子さん 

１０：００～１０：３０ 

「カタカタおもちゃで 

よちよちおさんぽ♪」 

乳幼児親子 

１０：４５～１１：１５ 

「くぐってあそぼう 

トンネルあそび」 

 

乳幼児親子 

１４：００～１４：３０ 

「ポンポンを持って 

みんなでダンスタイム♪」 

「ポンポンスタンプで 

あじさいをつくろう」 

うさぎ 

１０：００～１０：３０ 

くま 

１０：４５～１１：１５ 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

「絵の具感触あそび 

～あじさい～」 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

バースデー３DAYSについて 

＜ひよこ・うさぎ・くまクラス対象＞ 

期間中は、誕生月のお子さまにバースデーカード

のプレゼントと身体測定を実施するとともに、 

プログラム中にお誕生児のお祝いをします！ 

 

自由あそび時は、誕生月でない 

お子さまも手形足形記録と 

身体測定ができます。 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

※プチうさぎ：1 歳 

 
上記２つは同じ内容です。 

どちらか１つに 

ご参加ください。 

６月のバースデー３DAYS（ひよこ・うさぎ・くま対象） 

上記２つは同じ内容です。 

どちらか１つにご参加ください。  

汚れてもよい服装でご参加ください 
 


