
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                    

２８日（日） 

 

＆ファーストバースデー

 

２５日（木）   

ひよこ １４：００～１４：４５ 
 

記念日をお祝いしましょう！ 

フォトコーナーで写真撮影や、 

近い月齢の保護者でお話しをし

て過ごします。 

【申込み】 

６/１（月）～６/２５（木） 
Web・窓口・電話で受け付けます。 

（電話・窓口は、土・日・祝日を除きます。） 

 

 

大山東 
X(旧ツイッター) 

ホームページ 
板橋区立大山東児童館 板橋区大山東町 8‐7  03‐3579‐6767  FAX3579‐6920 

２０２6 年 

 

うさぎ・くま合同     １０：３０～１１：１５ 

 

１６日（火）  

 

 

１７日（水）  ぞ う １５：３０～１６：００ 

素敵なペン立てを作って、プレゼントしましょう！ 

写真を使用します。７㎝×６㎝の大きさで 

お持ちください。 

                                                                                                                                                         

※見本は館内の掲示をご覧ください。 

１７日（水）  ひよこ       １０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま合同 １０：４５～１１：１５ 

 

専門講師による活動です。 

ピアノの音に合わせた、なかなか家では真似できない 

音楽遊びを児童館で楽しもう🎵 

 

事前申込制 

  「ベビーマッサージ」 
        ひよこ  １３：３０～１４：３０ 

専門の講師による、オイルを使用したベビーマッサージを

行います。 

持ち物：バスタオル、レジャーシート（45 Lポリ袋でも可）、

替え用オムツ、親子の飲み物 

【申込み】５/２２(金)～６/４(木) 
Web・窓口・電話で受け付けます。（窓口・電話は土・日・祝日を除きます。） 

 

     

  乳幼児親子対象 １０：００～１０：４５ 

※講座のあとに個別相談の時間があります。 

教育にかかるお金の節約、貯蓄、運用など 

お得な情報をゲットしましょう。 

【申込み】５/２１(木)～６/３(水) 
窓口・電話で受け付けます。（土・日・祝日を除きます。） 

 

      事前申込制 

 

「幼稚園のおはなし」
～先輩ママ・パパに聞いてみよう～ 

 
 

 

２２日（月） ひよこ・うさぎ・くま合同 １０：００～１０：４５ 
 

お子さんが幼稚園に通っている、先輩ママ・パパに 

お話を聞いてみましょう。 

各回 

２０組！ 

ふれあいあそびなどをして親子で楽しみましょう♪ 

手形・足形アートの制作もあります。 

【申し込み】６/８（月）～６/２６（金）に窓口・電話で受付けをします。 

（窓口・電話は土・日・祝日を除きます。） 
※電話で申し込みの方は当日、申込書を記入していただきます。 

 

事前申込制 

【当日の自由あそびについて】９:３0～11:３０・13:00～15:00の間は 

ホール以外のお部屋をご利用ください。 

ひよこ           １４：００～１４：４５ 

５日(金) 

４日(木)   

２４日（水）   事前申込制 

乳幼児親子対象「大山東マーケット」 
① １０：００～１０：２０ 

② １０：３０～１０：５０ 

③ １１：００～１１：２０ 

④ １１：３０～１１：５０ 
   

 

 
 

利用者のみなさんから寄付していただいた子ども服や、

おもちゃなどのお店屋さんです。 

※詳しくは館内掲示をご覧ください。 

【申込み】窓口：６/１０(水)   ９：３０ 開始 

      電話：６/１７(水)   ９：００ 開始 
申込み期間６/1０（水）～６/２３（火）※土・日・祝日は除きます。 

 

うさぎ １０：００～１０：３０ 

く ま １０：４５～１１：１５ 

ひよこ １４：００～１４：３０ 

 

      

事前申込制 

無料です♪ 



２０２６年６月 子育て応援児童館  CAP'S 大山東  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「にこにこ♡ 

ふれあいあそび」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「トンネルをくぐろう」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「スキンシップ 

エクササイズ」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「アスレチック」 

くま 

10:45～11:15 

「アスレチック」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ベビーアスレチック」 

 

ひよこ 

10:00～10:30 

「にこにこ♡ 

ふれあいあそび」 

くま 

10:45～11:15 

「にこにこ♡ 

ふれあいあそび」 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「アスレチック」 

乳幼児親子対象 

10:00～10:４５ 

子育て応援教室 

「知って得する 

教育費の貯め方！」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「てるてるぼうずを作ろう」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「絵本でごっこあそび 

～ゴシゴシ歯みがき～」 

くま 

10:45～11:15 

「絵本でごっこあそび 

～ゴシゴシ歯みがき～」 

ひよこ 

13:３０～14:30 

子育て応援教室 

「ベビーマッサージ」 

８ ９ １０ １１ １２ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「１本ばしをわたろう」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「１本ばしでつかまり立ち」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「わらべうたあそび」 

 

乳幼児親子対象 

10:00～10:30 

「にじいろぽっけ 

   親子のおはなし会」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

「楽器あそび    」 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「楽器あそび🎹」 

 

ひよこ 

10:00～10:30 

「ボールあそび」 

くま 

10:45～11:15 

「ボールあそび」 

 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「おはなしフレンズ📖 

親子のおはなし会」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「てるてるぼうずを作ろう」 

くま 

10:45～11:15 

「てるてるぼうずを作ろう」 

 

２・３カ月児親子対象 

14:00～14:45 

産後サポート事業 

「２・３カ月児の親子の会」 
申込期間：５/１(金)～６/１０(水) 

うさぎ 

10:00～10:30 

「プチプチシートに色ぬり」 

くま 

10:45～11:15 

「プチプチシートに色ぬり」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ビリビリ紙あそび」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

１５ １６ １７ １８ １９ 
うさぎ 

10:00～10:30 

「かけっこしよう」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「おやまのぼり」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ごろりん・ハイハイレース」 

 

うさぎ 

10:00～10:30 

「父の日制作」 

くま 

10:45～11:15 

「父の日制作」 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「父の日制作」 

 

ひよこ 

10:00～10:30 

「親子リトミック♬」 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

「親子リトミック♬」 

 

 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「父の日制作」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「つるりんひやりん 

寒天あそび」 

くま 

10:45～11:15 

「つるりんひやりん 

寒天あそび」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「つるりんひやりん 

寒天あそび」 

うさぎ 10:00～10:30 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう 

～ボールプール～」 

くま 10:45～11:15 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう 

～ボールプール～」 

ひよこ 14:00～14:30 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう 

～ボールプール～」 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
ひよこ・うさぎ・くま合同 

10:00～10:45 

子育て応援教室 

「幼稚園のおはなし」 

～先輩ママ・パパに 

聞いてみよう～ 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ジャンボてるてるぼうずで

あそぼう！！」 

くま・ぞう 

1５:３０～1６:００ 

「かけっこしよう」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「ふわふわ布あそび」 

くま 

10:45～11:15 

「ふわふわ布あそび」 

   

ひよこ 

14:00～14:30 

「ふわふわ布あそび」 

 

乳幼児親子対象 

「大山東マーケット」 

①10:00～10:20 

②10:30～10:50 

③11:00～11:20 

④11:30～11:50 

※各回２０組 

 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「足形アート 

～かたつむり～」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「ジャンボてるてるぼうずで

あそぼう！！」 

くま 

10:45～11:15 

「ジャンボてるてるぼうずで

あそぼう！！」 

ひよこ 

14:00～14:４５ 

「１００デイズ＆ 

ハーフバースデー＆ 

ファーストバースデー🎂」 

うさぎ 10:00～10:45                                                   

「恐竜王国探検🦖 

～ティラノサウルスに 

会えるかな～」 

くま 11:００～11:45 

「恐竜王国探検🦖 

～ティラノサウルスに 

会えるかな～」 

ひよこ 14:00～14:４５ 

「恐竜王国探検🦖 

～ティラノサウルスに 

会えるかな～」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

２９ ３０    
うさぎ 

10:00～10:30 

「五感であそぼう 

～センサリーマット～」 

よちよちクラブ 

10:45～11:15 

「みんなでヨチヨチ！                                                                                                                                                                      

カタカタたいむ」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「五感であそぼう 

～センサリーマット～」 

うさぎ 

10:00～10:30 

「足形アート 

～かたつむり～」 

くま 

10:45～11:15 

「足形アート 

～かたつむり～」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「足形アート 

～かたつむり～」 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 
〈よちよちクラブ〉 

つかまり立ち・よちよち歩きの 

お子さんが対象のプログラムです。 

 
【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

🦖・・🦖・・🦖・・🦖・・🦖 

２６日(金) 
 

 

～ティラノサウルスに 

会えるかな～ 
🦖・・🦖・・🦖・・🦖・・🦖 

児童館で、ティラノサウルス

に出会えるチャンス！！ 

発掘体験や写真撮影をして

親子で楽しみましょう！ 

申込制 
(電話可) 

申込制 
(Web・電話可) 

申込制 
(電話可) 

申込制 
(Web・電話可) 

申込制 
(Web・電話可) 

恐竜王国探検

🦖・・🦖・・🦖・・🦖・・🦖

読み聞かせボランティアさんによる 

絵本プログラム 
 

９日(火) 

乳幼児親子対象 

10:00～10:30 

「にじいろぽっけ 

親子のおはなし会」 
 

１０日(水) 

ぞう 

15:３０～16:００ 

「おはなしフレンズ📖 

親子のおはなし会」 

 


