
子育て相談プログラム 

2３日（木） 
ひよこクラス 10:15～11:00 

申込み：７月１日(水)～７月 22 日(水) 

 
 

中学生と一緒にふれあいそびをしたり、 

座談会を行います。 

我が子が大きくなった姿を想像してみませんか？ 

中学生にも出産や子育ての体験を伝えてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

★遊びながら話そう うさぎ・くま合同クラス 
１６日（木） 10:30～11:00 

ホールに普段出ていないおもちゃコーナーを設置して、                                                                                                                                                          

遊びながら職員や参加者と子育ての話を共有します。 

★トーキングタイム  ひよこクラス 
１６日（木） 13:４５～14:15 

お母さんたちの悩みをみんなで共有しませんか？ 

他にも話したい・聞きたいことがあれば遠慮なく 

おしゃべりしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
           
 

〒175-0083 板橋区徳丸６－２－１０ 
  TEL ０３—３９３４—６４７７       紅梅児童館 X（旧ツイッター）検索コード→ 

FAX ０３—３９３４—６０２２紅梅保育園気付  

 

 

２０２６年 

７月 

 

子育て応援児童館

 板橋区立 紅梅児童館 

事前申込みについて 
 

※土曜日、日曜日、祝日は予約ができません 
（Web 予約は除きます） 

＊紅梅児童館「受付」にて、ご本人がご予約ください。 
＊キャンセルの場合はご連絡をお願いします。 

「いたばし子育て応援アプリ」から Web 申し込みができます！ 

アプリのダウンロードはこちらから → 
 

 
 
子育て応援教室 ★ベビ-マッサージ★ 

６日(月)    申込み：６月 22 日(月)～７月３日(金) 
ひよこクラス            10:00～10:45 

 
産後サポート事業★2・3か月児の親子の会★ 

７日(火)    申込み受付中～７月６日（月） 

2・3 か月児の乳児親子対象    10:30～11:00 
 

★３Ｂ体操★ 
１０日(金)    申込み：６月 26 日(金)～７月９日(木) 

ねんね・ハイハイのお友だち         10:15～10:45 
よちよち・しっかりあんよのお友だち   11:00～11:30 
 

★親子運動教室★ 

１４日（火）  申込み：６月 30 日（火）～１３日（月） 
ねんね・ハイハイのお友だち          10:15～10:45 
よちよち・しっかりあんよのお友だち   11:00～11:30 
 

子育て応援教室★出張育児相談★ 

2２日(水)    申込み：７月 1 日(水)～7 月 21 日(火) 
乳幼児親子対象         ９:40～10:50 
        （受付:９:40～10:10） 

掲示板内は  

事 前 申 込 制 

Web・Tel 可です。 

歯科衛生士の「歯の話」 
子育て応援教室 

 

２日(木)  10:30～11:00 

乳幼児親子対象 申込み：６月１８日(木)～７月１日(水) 

○「０歳児の口腔ケア」 

○「乳歯を守るために」 

 

当日は同時進行になるので、月齢に合わせて 

どちらかにご参加ください！ 

講座の後は個別相談もできますよ！ 

「パパと一緒にあそぼう！」 

 

１１日 土曜日 

うさぎ・くま合同 10:30～11:15 

ひよこ      13:45～14:30 

) 

 

お子さんとお父さんがたくさんふれあえる 

遊びを用意しています！ 

３日（金） 

申込み：６月 22 日(月)～７月２日(木) 

うさぎ・くま合同 10:30～11:10 

ひよこ      13:45～14:25 

パネルシアターを見たり、七夕飾りを作ります！ 

 

事前 

申込制 

Web 可

です 
事 前 

申込制 

事 前 申 込 制 

Web・Tel可です。 

事 前 申 込 制 

Web・Tel可です。 



２０２６年７月 子育て応援児童館  CAP'S 紅梅  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 
「シースルーさかなを飾ろ

う」 

 

 

 

ぞ う 15:30～16:00 

「リバーシで遊ぼう」 

 

乳幼児親子対象  

    10:30～11:00 

子育て応援教室 

「歯科衛生士の歯の話」 

※事前申込制（Ｗｅｂ可） 

乳幼児親子 

  11:20～11:50 

「バルーンであそぼ」 

 

うさぎ・くま合同 

10:３0～11:10 

「七夕会」 

※事前申込制 

ひよこ  13:45～14:25 

「七夕会」 

※事前申込制 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

６ ７ ８ ９ １０ 
ひよこ 10:00～10:45 

子育て応援教室 

「ベビーマッサージ」 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可）  

 

乳幼児親子対象 

    13:45～14:15 

「シールあそび」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢お楽しみタイム 

～体操・手遊び～｣ 

２・3 か月児親子 

10:30～11:00 

産後サポート事業 

「2・3 か月児の親子の会」 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

うさぎ・くま合同 

  11:10～11:40 

「ボールプール」 

 

ひよこ 13:45～14:15 
「ファーストバースデー＆
パスカードゲーム」 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 

「海の生き物どーこだ」 
 

 

 

 

 

ぞ う 15:00～15:30 

「うちわを作ろう」 

 

く ま 10:30～11:00 
「発射台で紙飛行機をとば

そう」 
うさぎ 11:10～11:40 
「作ってあそぼう 

       （新聞紙）」 
 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢よっしーの絵本タイム｣ 

ねんね・ハイハイ  

10:15～10:45 
よちよち・しっかりあんよ 

11:00～11:30 

「３B 体操」 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

 

 

乳幼児親子対象 

13:45～14:15 

｢大きな紙に絵を描こう｣ 

１３ １４ １５ １６ １７ 
く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 

「身長・体重を測ろう& 
７月生まれの誕生会」 
 

 
ひよこ 13:45～14:15 
「身長・体重を測ろう」 

 

ねんね・ハイハイ  

10:15～10:45 

よちよち・しっかりあんよ 

11:00～11:30 

「親子運動教室」 

  

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

 

 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム 

～マグネットブロックで遊ぼう～｣ 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 

「うちわを作ろう」 

 

 

 

ぞ う 15:30～16:00 

「アスレチック」 

 

うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

子育て相談プログラム 

「遊びながら話そう」 

 
ひよこ 13:45～14:15 
子育て相談プログラム 

「トーキングタイム」 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 

「手形をとろう＆ 
パスカードゲーム」 

 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「足形をとろう」 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

海の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 

「ジュースやさんごっこ」 

 

 

 

ぞ う 15:30～16:00 

「玉入れをしよう」 

乳幼児親子 9:40～10:50 

(受付:９:40～10:10) 

子育て応援教室 

「出張育児相談」 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

乳幼児親子 

  11:20～11:50 

「よっしーの絵本タイム」 

 

ひよこ 13:45～14:15 
「ふれあい遊び」 

ひよこ 10:15～11:00   

「中学生と乳幼児親子の 

ふれあい体験」 

※事前申込制 

 

１～５歳児対象 

    13:45～14:15 

「大きな布で遊ぼう」 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 
「アスレチック」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「ボールプール」 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

「カラフル氷であそぼう」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 
「カラフル氷であそぼう」 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム 

～シールあそび～」 

く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 

「新聞紙あそび」 

 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「１月生まれのハーフバー

スデー」 

く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 

「ねんどこねこね」 

 

 

 

ぞ う 15:30～16:00 

「風船あそび」 

 

うさぎ・くま合同 

  10：30～11:00 

「でんしゃであそぼう」 

ひよこ 11：10～11:40 
「ふれあい遊び」 
 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 
「フードコートごっこ」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「布あそび」 

１１日 (土) 

「パパと一緒に 

あそぼう」 

うさぎ・くま合同 

10:30～11:15 

 

ひよこ  

13:45～14:30 
 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※ぷちうさぎ：1 歳 

七夕会準備のため、午

後はホールが使えませ

ん。ご協力をお願いし

ます。 


