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中学生と乳幼児親子のふれあい体験 

２１日（火）  １０：３０～１１：１５ 

ふれあいあそびや座談会を通して、中学生が子育ての話を

聞いたり、命や自分の大切さを知るプログラムです。高島

第一中学校の生徒と一緒に子育ての話をしてみませんか。 

。 

テーマは『ジャングルの世界』。 
大自然の中でゲームや迷路、工作など 

をして楽しみましょう。 

中学生ボランティアも一緒に参加します。 

たなばたかい 

１０：３０～１１：００ よちよち・だっこのお子さん 

１１：１０～１１：４０ しっかり歩けるお子さん 

楽しく音楽に合わせて身体を動かしリズムあそびをします。 

 

親子リトミック 

１５日（水） 

 

講師の先生による講座 

園長先生のお話 

短冊に願い事を書いて、七夕飾りと一緒に笹に 

飾りましょう。職員によるブラックパネルシアターも

行います。お楽しみに！！ 

 ※笹は持ち帰りできます 

ひよこ・うさぎ・くま 

 

 

２日（木） 
 １０：３０～１１：１５ 

 

 

８日（水）１０：３０～１１：１５ 

新河岸保育園の園長先生が保育園生活の様子

についてお話します。 

質問タイムの時に、子育てで気になること 

などを聞いてみませんか？ 

 

 

ひよこ・うさぎ    １０：１５～１０：４５ 

０～５歳児親子 １０：４５～１１：１５ 

水遊び 

ジャングルのせかいＤＥあそぼう 

＊２７日（月）１４：００～は、しんがしなつまつりの  

準備のためホールで乗り物あそびなどはできません。 

ひよこ 

 

 

子育て応援教室 

ひよこ・うさぎ・くま 

 

 

ひよこ・うさぎ・くま 

 

 

【持ち物】水着・水遊び用オムツ・着替え・替えのオムツ 

タオル・飲み物・帽子 

濡れたものを入れるビニール 

＊保護者の方はサンダルをお持ちください。 

 

２８日（火）１０：００～１１：１５ 
 

22 日(水)・23 日(木)・27 日(月)・29 日(水)・30 日(木) 

31 日(金)・8 月 3 日(月)・4 日(火)・5 日(水)・6 日(木) 

7 日(金)   ※１１日間 

＊天候（暑さ指数・雨天）や水不足の影響により、 

室内プログラムになることがあります。 

＊当日の実施については、９：００に X（旧ツイッター） 

で発信します。 

児童館窓口・電話での受付は土・日・祝日を除きます。 

 

児童館窓口・電話（平日９時～１７時）＊土、日を除く。 

いたばし子育て応援アプリでお申し込みください。 

申込み ６/３０（火）～７/１７（金） ※児童館窓口・電話・Web 

 



２０２６年７月 子育て応援児童館  CAP'S 新河岸  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  子育て相談プログラム 

サイコロトーク 

「夏の体調管理について」 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

子育て相談プログラム 

サイコロトーク 

「夏の体調管理について」 

 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:15 

たなばたかい 
 

 

 

 

 

ぞう  15:00～15:30  

七夕飾り作り 

サーキットあそび 

うさぎ 10:30～11:00 

０～５歳児親子 

11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

箱車あそび 

６ ７ ８ ９ １０ 
手形・足形 DE アート 

～七夕～ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

手形・足形 DE アート 

～七夕～ 

 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ボールあそび 

 

 
ひよこ 13:30～14:00 
ボールぽっとんあそび 
 

０～５歳児親子 

16:00～16:30 

ボールあそび 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:15 

子育て応援教室 

園長先生のお話 
 
 
 

０～５歳児親子 

14:00～14:30 

シールあそび 

子育て応援教室 

アロマジェルポットづくり 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30  

アロマポットづくり 

 

アスレチック 

うさぎ 10:30～11:00 

０～５歳児親子 

11:10～11:40 

 

 

ひよこ 13:30～14:00 

ミニアスレチック 

１３ １４ １５ １６ １７ 
うさぎ・くま 

10:30～11:00 

よーいどん！あそび 

ひよこ 11:10～11:40 

しんがしはいはい レース 

（第１弾） 

ぞう  15:00～15:30 

アイロンビーズ 

 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

スタンプあそび 

 

ひよこ 13:30～14:00 

握ってつまんであそぼう 

０～５歳児親子 

16:00～16:30 

新聞紙あそび 

親子リトミック 
よちよち・だっこのお子さん 

10:30～11:00 

しっかり歩けるお子さん 

11:10～11:40 

 

 

０～５歳児親子 

14:00～14:30 

ボールプール 

 

 

 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

長い風船 DE あそぼう 

ひよこ 11:10～11:40 

紙風船あそび 

 

 

ぞう  15:00～15:30  

長い風船 DE あそぼう 

 

大きな紙に絵をかこう 

うさぎ 10:30～11:00 

０～５歳児親子 

11:10～11:40 

 

ひよこ 13:30～14:00 

ふれあいあそび 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

海の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10:30～11:15 

中学生と乳幼児親子の 

ふれあい体験  

申込制（窓口・電話・Web） 

      

 

 

０～５歳児親子 

16:00～16:30 

紙コップ DE つくろう 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子 

14:00～14:30 

水風船あそび 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子 

15:00～15:30 

フープあそび 

うさぎ 10:30～11:00 
タオルあそび 

 
 
産後サポート事業 

２・３か月児親子 

13:30～14:00 

2・3 か月児の親子の会 

申込制（窓口・電話・Web） 

０～５歳児親子 

14:00～14:30 

しんがしフォトスタジオ SP 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子 

13:30～14:00 

たいそうしよう 

 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:00～11:15 

しんがしなつまつり 
ジャングルのせかい DE 

あそぼう 

 

 

ぞう  15:00～15:30  

なつまつりごっこ 

 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子・小学生 

14:00～14:30 

シールあそび 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子・小学生 

15:00～15:30 

魚釣りあそび 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子・小学生 

14:00～14:30 

お花紙あそび 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

９日（木） 
子育て応援教室 

アロマジェルポット

づくり 
 

 

うさぎ・くま 

１０：３０～１１：００ 

ひよこ 

１１：１０～１１：４０ 
 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

                          ハッピーバースデーウイーク 


