
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Children And Parents' Station

キャップス子育て応援児童館

蓮根第二 

CAP'Ｓ蓮根第二児童館 

公式 X（旧ツイッター）

日々の配信は 

こちら 

 

〒174-0046 蓮根 3-15-1-104 電話 (3969)5582 

FAX (3969)9066 

申し込みは児童館窓口、電話（午前9時から午後 5時）、Web でお申し込みください。児童館窓口、電話でのお申し込みは、土日祝日を除きます。

Web の詳細はいたばし子育て応援アプリをご参照ください。 

 

28 日（金） 乳幼児親子・小学生 10:30～11:30 
ホールがおまつり会場に変身！ 

盆おどりやおみこし、楽しいお店がいっぱい！夏まつりの雰囲気を楽しみましょう。 

浴衣や甚平での参加も大歓迎です！！ 

※中学生ボランティアがお店のお手伝いをしてくれます。 

※必要な方はエコバックをお持ちください。 

中学生ボランティア事業 

中学生ボランティア事業 

子育て応援教室

専門講師によるヨーガです。 

ストレッチやポーズで気持ちよく身体を動かしましょう。 

24 日（月） 

ひよこ 10:30～11:00 

うさぎ・くま 11:10～11:40 

子育て応援教室

水で膨らむキーホルダーを作ります。 

詳細は館内掲示をご覧ください。 

14 日（金） 

ひよこ 10:00～10:30 

うさぎ・くま 10:45～11:15 

安心感 

POINT 

5 日（水）ひよこ 10:00～10:30 

うさぎ・くま 10:45～11:15 

「ぽと、ぽた、ぽしゃ水ちゃっぽん！」 

水の感触を楽しみましょう！ 

濡れてもよい服装や靴（サンダル）でご参加ください。 

持ち物：着替え、タオル、帽子、替えのおむつ、水分など 

人との

関わり 

POINT 

やって 

みたい 

POINT 

好奇心 

POINT 

3 日（月） 乳幼児親子・小学生 16:20～16:50 

おはなしボランティアのゆっこさんによるおはなし会です。 

わらべうたのふれあい遊びや季節の絵本のよみきかせがあります。

みんなでおはなしの世界を楽しみましょう。 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル in CAP’S 児童館」を体験しよう！！ 



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S 蓮根第二カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

プチうさぎ 

10:00～10:30 

「カタカタ＆ 

伝い歩き」 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「スイカ割りごっこ」 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 
「ゆっこさんの 

おはなし会」 

「足形アート 

ビーチサンダル」 

うさぎ 

10:45～11:15 

ひよこ 

14:00～14:30 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

「ちょこっと 

みずあそび」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

「のりものあそび」 

「アスレチック」 

くま 

10:00～10:30 

うさぎ 

10:45～11:15 

ひよこ 

14:00～14:30 

「音楽あそび」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

「電車であそぼう」 

１０ １１ １２ １３ １４ 

「カラーボールで 

あそぼう」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

乳幼児親子 
子育て相談プログラム 

14:00～14:30 
「トーキングタイム 

夏の過ごし方」 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 

10:00～10:30 

「足形をとろう」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「手形をとろう」 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

「ボールあそび」 

「ボールあそび」 

くま 

10:00～10:30 

うさぎ 

10:45～11:15 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

「ふれあいあそび」 

子育て応援教室 

「スポンジシートの 

キーホルダー作り」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 
「ブロックであそぼう」 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 
「楽器あそび」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

「アイス屋さんごっこ」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

産後サポート事業 
2・3 か月児の親子 

14:00～14:30 

「2・3 か月児の親子の会」 

事前予約（電話・Web 可） 

「おやまのぼり」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

「作ってあそぼう」 

「布あそび」 

くま 

10:00～10:30 

うさぎ 

10:45～11:15 

ひよこ 

14:00～14:30 

「いろみずあそび」 

ひよこ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

「ねんどであそぼう」 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
子育て応援教室 

「ヨーガ」 

ひよこ 

10:30～11:00 

うさぎ・くま 

11:10～11:40 

乳幼児親子・小学生 

14:00～14:30 

「おえかきあそび」 

うさぎ 

10:45～11:15 

「指先あそび」 

ひよこ 

14:00～14:30 

「感触あそび」 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

「おさかなつり＆ 

ヨーヨーつり」 

「電車であそぼう 

    ２DAY‘S」 

乳幼児親子・小学生 

① 10:00～10:30 

② 10:45～11:15 

③ 16:20～16:50 

「電車であそぼう 

２DAY‘S」 

乳幼児親子・小学生 

① 10:00～10:30 

② 10:45～11:15 
子育て相談プログラム 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

「しゃべってすっきり 

ココカルタイム」 

乳幼児親子・小学生 

「はすに夏まつり」 

10:30～11:30 

 

乳幼児親子 

16:20～16:50 

「ミニミニ夏まつり」 

３１     
ひよこ 

10:00～10:30 

「誕生日会＆ 

ハーフバースデー」 

うさぎ・くま 

10:45～11:15 

「誕生会」 

乳幼児親子 

14:00～14:30 
「かくれんぼをしよう」 

    ☆26 日（水）27 日の（木）「電車であそぼう２DAY‘S」

はホールに大きな線路が出ます。たくさんの列車を走らせま

しょう。 

☆【身長体重計測について】 

毎月「手形、足形をとろう」「誕生会、ファーストバースデー」 

の活動の時に、身長体重計測と手形や足形をとることができ

ます。成長の記録を毎月綴りましょう。 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※プチうさぎ：1 歳 


