
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    活動名  実施日 申し込み開始日 

ニコウタ yoga ９/２（水） ８/１９（水） 

親子リトミック ９/１４（月） ８/３１（月） 

いたばし子育て 

応援アプリ 

緑が丘児童館 

X(旧ツイッター） 

板橋区立緑が丘児童館  板橋区中台 3－27－2   

 

2026 

８月 
７日 （金）「楽器あそび」 

 

 こ
こ
ろ
を 

は
ぐ
く
む 

あ
そ
び 

【事前申し込み制の活動】 

夏まつり
5日（水） 

乳幼児親子 10:30～11:15  

乳幼児親子 14:00～14:45 

ヨーヨーつりや金魚すくい、 

フォトコーナーもあります。 

みんなで盆踊りもおどって 

夏まつりを楽しみましょう！ 

 

ひよこ   １０：１５～１０：４５ 

乳幼児親子（１歳以上）・小学生  １１：００～１１：３０ 

乳幼児親子（０歳以上）・小学生  １４：００～１４：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

３日（月）、４日（火） 

※時間については裏面をご覧ください。 

 

テラスで楽しい水あそびをします。（プールに入りません。） 

水に入らないので洋服のままでも参加できます。 

※雨天時は、室内でのプログラムになります。 

【持ち物】着替え（水着・Tシャツなど）・替えのオムツ 

飲み物・タオル・必要な方は帽子など 

 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル㏌ CAP'S児童館」を 

体験しよう！3日間でさまざまな絵本をテーマにした活動を 

行います。絵本の世界を楽しみましょう♪ 

 
１９日（水）「足形アート」 

２４日（月）「みどり DE フォト」 

 
こんなこともやるよ！ 

お盆も開館 

しています♪ 

    ひよこ    １０：１５～１０：４５ 

乳幼児親子（１歳以上）１１：００～１１：３０ 

乳幼児親子（０歳以上）１４：００～１４：３０ 

絵本にでてくる動物たちと一緒に音楽を奏でよう♪ 

絵本の読み聞かせもあります！ 

【ねらい】 

14日（金） 

「ビーズキーホルダー」 

水でくっつくビーズを使うよ！ 

20日（木） 

「お絵かきキーホルダー」 

好きな絵を描けるよ！ 

28日（金） 

「キラキラボトル」 

自分好みの色にできるよ！ 

①  

②  

③  



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S 緑が丘  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 すくすくサロンはお休みです 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 
「水であそぼう！」 

ひよこ 10:15～10:45 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

＊着替えやタオルを 

お持ちください。 

 

 

乳幼児親子(２歳以上) 

14:00～14:30 

「水であそぼう！」 

＊着替えやタオルを 

お持ちください 

「水であそぼう！」 

ひよこ 10:15～10:45 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

＊着替えやタオルを 

お持ちください。 

 

産後サポート事業 

2・3 か月児とその保護者 

13:45～14:15 
｢２・３か月児の親子の会｣ 

※事前申込制(Web･Tel 可) 

乳幼児親子（０歳以上） 

10:30～11:15 

「夏まつり」 
 

 

 

 
 

乳幼児親子（0 歳以上） 

14:00～14:45 

「夏まつり」 

 
 

5～7 か月児の親子 

10:15～10:45 

「ハーフバースデー」 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

「ねんどあそび」 

 
乳幼児親子（1 歳以上） 

14:45～15:15 

「ねんどあそび」 
 

「楽器あそび」 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 
 

 

 
乳幼児親子（０歳以上） 

14:00～14:30 

「楽器あそび」 

１０ １１ １２ １３ １４ 
「しゃぼん玉あそび」 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

 

 

 

 

乳幼児親子（０歳以上） 

14:00～14:30 

「しゃぼん玉あそび」 

 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

「はじき絵」 

乳幼児親子（1 歳以上） 

   10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 
 
 

 
 

ひよこ 14:00～14:30 

「感触あそび」 
 

ひよこ 10:15～10:45 

「箱車にのって 

よーいどん！」 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

「かけっこ 

よーいどん！」 

 

乳幼児親子（１歳以上） 

14:00～14:30 

「動く電車であそぼう」 

「夏の工作１」 
～ビーズキーホルダー～ 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（１歳以上） 

小学生 11:00～11:30 

 

 

 

乳幼児親子（０歳以上） 

小学生 14:00～14:30 

「夏の工作１」 
～ビーズキーホルダー～ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 
ひよこ 10:15～10:45 

「ボールプール」 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 
「お砂であそぼう」 

 

 

 

乳幼児親子（1 歳以上） 

14:45～15:15 

「大きな紙に 

絵をかこう」 

「シールあそび」 

乳幼児親子（1 歳以上） 

   10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 
 

 
 

 

ひよこ 14:00～14:30 

「布あそび」 

「足形アート」 

ひよこ 10:15～10:45 
乳幼児親子(１歳以上) 

11:00～11:30 

 

 
 

 
乳幼児親子(0 歳以上) 

14:00～14:30 

「足形アート」 

 

「夏の工作２」 
～お絵かきキーホルダー～ 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（１歳以上） 

小学生 11:00～11:30 

 

 
乳幼児親子（０歳以上） 

小学生 14:00～14:30 

「夏の工作２」 
～お絵かきキーホルダー～ 

「風船あそび」 

乳幼児親子（1 歳以上） 

10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

 

 
ひよこ 14:00～14:30 

「風船あそび」 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
「みどり DE フォト」 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

 
 

 

乳幼児親子（０歳以上） 

14:00～14:30 

「みどり DE フォト」 

「手形・足形ぺったん 

＆身体測定」 

ひよこ 10:15～10:45 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

 

 
乳幼児親子（1 歳以上） 

14:00～14:30 

「手形であそぼう」 
 

「のりもの GO！」 

乳幼児親子（1 歳以上） 

10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

 

 

ひよこ 14:00～14:30 

「のりもの GO！」 

「カレンダー作り」 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（1 歳以上） 

11:00～11:30 

 

 

 

乳幼児親子（０歳以上） 

14:00～14:30 

「カレンダー作り」 

 

「夏の工作 3」 
～キラキラボトル～ 

ひよこ 10:15～10:45 

乳幼児親子（１歳以上） 

小学生 11:00～11:30 

 

 

乳幼児親子（０歳以上） 

小学生 14:00～14:30 

「夏の工作３」 
～キラキラボトル～ 

３１     
「アスレチック」 

くま 10:15～10:45 

うさぎ 11:00～11:30 

 

 

 

ひよこ 14:00～14:30 

「ミニアスレチック」 
 

    
【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

【夏まつり】  ５日（水） 
夏の風物詩のひとつ 

「夏まつり」を行います。 

ゲームコーナー、ヨーヨー

つり、金魚すくいなど 

楽しいこといっぱいです。 

浴衣や甚平などで参加 

大歓迎です。 

みんなで「おまつり」を楽

しみましょう！ 

 

【夏の工作】  

① 14日（金）  

「ビーズキーホルダー」 

② 20日（木）  

「お絵かきキーホルダー」 

③ 28日（金） 

 「キラキラボトル」   

小学生も参加できます。 

 

 

７日（金）・１９日（水） 

 ２４日（月） 

「いたばし絵本とデザ

インフェスティバル 

㏌ＣＡＰ‘Ｓ児童館」の 

プログラムです。 

  

相談 

相談 


