
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１７３－０００４ 板橋区板橋１－３９－１ 

Tel：０３－３９６３―４５１８  Fax：０３－３９６３―４５３３

 

板橋区立南板橋児童館  
 

X（旧ツイッター） 

Web 予約アプリ 

母子モ 
※板橋区民の方のみ 

 

２０２６年 

８月 
 

 

【対象年齢】 ひよこ：0 歳 うさぎ：1 歳～1 歳児 くま ：2 歳児以上 ぞう ：3･4･5 歳児 

こうさぎ：1 歳（令和 7 年４月以降１歳になったお子さんでお誕生月の翌月からこうさぎとなり、 

うさぎと一緒に活動します） 

 

「ひんやり パフェ＆かき氷づくり(工作)」 
    ６日（木） 1 歳以上親子 １０：００～１０：３０  

１３日（木） 乳幼児親子  １６：１５～１６：４５  
ねらい 「いたばし絵本とデザインフェスティバル in CAP’S 児童館」を 

体感しよう！！ 

    花紙やカラービニールを使ったパフェ・かき氷づくりをします。 

好きな色や素材を組み合わせてオリジナルのひんやりスイーツを作

りましょう。みんなでおしゃべりをしながら工作を楽しみましょう♪ 

こ
こ
ろ
を 

は
ぐ
く
む 

あ
そ
び 

みんなで わっしょい！

暑い夏は 涼しい児童館で のんびり＆楽しく過ごしましょう♪♪ 

その他にも絵本にちなんだプログラム開催中 

裏面の      のマークがついている日をチェック！  

 

４日（火）             絵本を作ろう アートブックタイム 

１４日（金）             奏でよう！楽器あそび 

１７日（月）             夏野菜収穫ごっこ 

 

 

子育て応援教室 
「水道キャラバン」 

１３日（木）   
乳幼児親子１０：３０～１１：１０   

 

 水道水の美味しさや安全性、いざという

ときの備えについてのお話です。 

親子で楽しめるアニメーションやゲーム

もあります！ ※事前申込制  

☆誕生会＆身長体重測定  
 ２６日（木） 

くま・うさぎ合同 １０：３０～１１：００ 

☆ファーストバースデー＆ 

 ハーフバースデー＆身長体重測定（２階） 
２６日（木） ひよこ １４：００～１４：４５ 

 ８月生まれのお友だちのお誕生会です。 

ハーフバースデーは２月生まれのお友だちです。 

セレモニーの後は、みんなの身長・体重の計測を 

します。成長の記念に手形・足形とりもします。 

 お祝いのお友達もぜひぜひご参加ください！ 

 

２７日（木）  

１歳以上親子１０：３０～１１：１５ 

ひよこ      １４：００～１４：４５ 

乳幼児親子  １５：４５～１６：３０ 
 みんなでお祭りごっこをします☆ 

甚平や浴衣でのご参加、大歓迎です！！ 

ゲーム・工作コーナー・盆踊りも 
お楽しみに！※事前申込制 
※景品を入れるエコバックをお持ちください。 

夏まつり



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S 南板橋  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 
1 歳以上親子 

10:00～10:30 

にこにこ成長記録 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

にこにこ成長記録 

 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

にこにこ成長記録 

 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

シールあそび 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

大きい布であそぼう 

 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

子育て応援教室 

「絵本を作ろう 

  アートブックタイム」 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

スイカボール＆ 

 ボールプール Time 

ひよこ 

11:00～11:30 

風船ポンポン 

 

 

 

乳幼児親子 

16:15～16:45 

スイカボール＆ 

 ボーリング Time 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

ひんやり パフェ＆ 

かき氷づくり(工作) 

ひよこ 

11:00～11:30 

ゆらゆら楽しい 

 空中ブランコあそび 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

うちわで風を感じよう 

 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

おえかきぐるぐる 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

夏の手あそびタイム 

 
2・3 か月児親子対象 

14:00～14:30 

２・３か月児の親子の会 

※事前申込制(Web 可) 

※午後のホールは自由遊び

ができます 

１０ １１ １２ １３ １４ 
1 歳以上親子 

10:00～10:30 

夏まつり製作 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

夏まつり製作 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

夏まつり製作 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

涼しいホールで 

      アスレチック 

ひよこ 

11:00～11:30 

赤ちゃんアスレチック 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

大きな紙に絵を描こう 

 

乳幼児親子 

10:30～11:10 

子育て応援教室 

「水道キャラバン」 

※事前申込制(Web 可) 

 

 

 

乳幼児親子 

16:15～16:45 

ひんやり パフェ＆ 

かき氷づくり(工作) 

1 歳以上親子 

10:30～11:00 

おはなしだいすき 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

奏でよう！楽器あそび 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

奏でよう！楽器あそび 

 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 
1 歳以上親子 

10:00～10:30 

つくってあそぼう 

ひよこ 

11:00～11:30 

つくってあそぼう 

 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

夏野菜収穫ごっこ 

 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

風船ポンポン 

ひよこ 

11:00～11:30 

風船あそび 

 

 

 

乳幼児親子 

16:15～16:45 

風船あそび 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

かけっこ よーいドン！ 

ひよこ 

11:00～11:30 

ねんね・ハイハイ・ 

ヨチヨチ よーいドン 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

わくわくお魚つりごっこ 

 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

ねんどこねこね 

ひよこ 

11:00～11:30 

絵本に役立つ 

絵本よみきかせ 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

おえかきタイム（はじき絵) 
※汚れても良い服でご参加ください。 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

みんなでストレッチ 

ひよこ 

11:00～11:30 

みんなでストレッチ 

 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

みんなでストレッチ 

 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
くま・うさぎ合同 

10:00～10:30 

子育て相談プログラム 

ほっと一息♡おしゃべりタイム   

ひよこ 

11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

ほっと一息♡パパママトーク 

※事前申込制(Web 可) 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

ふわふわ布あそび 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

冷やし中華はじめました 

(お絵描きあそび) 

ひよこ 

11:00～11:30 

冷やし中華はじめました 

(お絵描きあそび) 

 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

冷やし中華はじめました 

(お絵描きあそび) 

くま・うさぎ合同 

10:30～11:00 

誕生会＆身長体重測定 

 

 

ひよこ 

14:00～14:45 

ファーストバースデー＆ 

ハーフバースデー＆身長 

体重測定 

 

 

乳幼児親子 

16:15～16:45 

わくわくタイム 

１歳以上親子 

10:30～11:15 

みんなでわっしょい！ 

夏まつり 

※事前申込制(Web 可) 

ひよこ 

14:00～14:45 

みんなでわっしょい！ 

夏まつり 

※事前申込制(Web 可) 

乳幼児親子 

15:45～16:30 

みんなでわっしょい！ 

夏まつり 

※事前申込制(Web 可) 

1 歳以上親子 

10:00～10:30 

紙あそび 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

紙あそび 

 

 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

紙あそび 

 

３１     
1 歳以上親子 

10:00～10:30 

布あそび 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

布あそび 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

さわってあそぼう 

    
【今後の行事予定】 
９月  ６日(日)  パパと一緒にあそぼう！事前申込み制 

 くま・うさぎ合同 10:00～11:30 

  ひよこ      14:00～15:30 

詳しくは館内掲示をご覧ください。 

 

９月３０日(水)  うんどうかい 

AM くま・うさぎ合同 /  PM  ひよこ  
 ※日時が変更する場合もあります。※事前申込み制 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

こうさぎ：1 歳 

       

       

       


