
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日（水）「中学生と乳幼児親子のふれあい体験事業」 
ひよこクラス １４：００～１４：４５ 

中学生と乳幼児親子が触れ合うことで命の大切さを学ぶ活動です。 

ふれあい遊びや抱っこ体験、ママと中学生の座談会など、盛りだくさんの内容です♬ 

申込期間：７月１３日（月）から８月４日（火）まで ※土・日曜日・祝日は除きます。 

定員：１０名程度 ※児童館窓口にて申し込みをお願いします。 
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子育て応援教室「水道キャラバン」 

２０日（木） １０：３０～１１：１０ 
０～５歳児・小学生 

東京都水道局のスタッフによる水道の安全性や災害

時の備えなどについて学びます。 

 

 

 

 

２４日（月）～２８日（金） 終日 
「おめでとうウィーク」 

2 歳から６歳の誕生日を迎えたお友だちが対象の 

誕生日お祝いウィークです。期間中はフォトスポットで 

素敵な記念撮影ができます！受付にて、  

児童館からささやかなプレゼントをお渡しします♥ 

 ２６日（水）ひよこ１４：００～１４：３０ 

「お誕生会と計測会」※対象児のみ事前申込制 
１歳の誕生日とハーフバースデーのお祝いをしましょう♪ 

詳細は館内掲示をご覧いただくか、 

電話や窓口にて職員までお問い合わせ下さい。 

 

※ランチタイムは除きます 

  

６日（木） １４：００～１４：３０ 
産後サポ－ト事業２・３か月児の親子の会 
５月・６月生まれの赤ちゃんと保護者の会です。 

※事前申込制。来館（土・日・祝日を除く）・電話 

Web 予約可。５日（水）までにご予約ください。 

 

１３日（木）志村パパ DAY を開催します♬ 
お盆期間にお休みのパパ！児童館の活動に参加しませんか？詳しくは館内掲示をご覧ください♬ 

※パパの参加が難しい場合は職員にご相談ください。 

パパと一緒にアスレチック  こうさぎ・うさぎ・くま １０：３０～１１：００ 

パパと一緒に話そう     ひよこ         １４：００～１４：３０ 

パパと一緒ににんじゃごっこ ぞう          １５：００～１５：３０ 

 

３１日（月）「にこにこ絵本タイム～おばけシアター～」 

   １５：００～１５：３０ ０歳から５歳児・小学生 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル in CAP’S 児童館」を体験しよう！！！ 

おばけの絵本読み聞かせや天井におばけを映して、絵本の世界を楽しみます。 
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夏を感じる活動を通して、挑戦する気持ち、自分で選ぶ楽しさ、小さな成功体験や 
想像力を育む経験ができるプログラムです。時間と対象はおたより裏面をご覧ください。 
3 日（月）「虫取りごっこ」 

制作物の虫をつかまえよう！届かない虫をジャンプで取る、隠れている虫を探すなかで挑戦する気持ちを育みます。 

１８日（火）「キャンプごっこ」 
魚釣りやバーベキューごっこ、スイカ割りゲームなど、たくさんの遊びから自分で選ぶ経験をします。 

２７日（木）「盆フェス」  
日頃練習した盆踊りの成果を披露します。マイうちわづくりで創造力を育みます。 

 



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S 志村 カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６  ７  
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「虫取りごっこ」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「ボールプールと 
おしゃべりカフェタイム」 
 
 
１歳から５歳児 
15:00～15:30 
「虫取りごっこ」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「楽器あそび」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「楽器あそび」 
 
 
 
ぞう 15：00～15：30
「ビーズで作ろう」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「おしゃべり 
ぽかぽかタイム」 

 
ひよこ 14:00～14:45 
「中学生と乳幼児親子
のふれあい体験事業」 

 

０歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 
 ～お絵描き～」 

こうさぎ・うさぎ 
10:30～11:00 
「アスレチック」 
 
くま 11:10～11:40 
「アスレチック」 
 
２・３か月児 
14:00～14:30 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」 
事前申込制 

（窓口・電話・Weｂ） 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「乗り物ゴーゴー」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「いいのさんの 
ねんねアート」 

 
ぞう・小学生 
15:00～15:30 
「プラスチックで 

キーホルダーづくり」 

１０ １１ １２ １３ １４ 
うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「ねんどあそび」 
 

ひよこ・こうさぎ 
14:00～14:30 
「夏の感触あそび」 
 
１歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 
～ねんど～」 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「ボールあそび」 
 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「ふれあいあそび」 
 
 
０歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 

～楽器あそび～」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「パパと一緒に 
アスレチック」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「パパと一緒に話そう」 

 
ぞう 
15:00～15:30 
「パパと一緒に 

にんじゃごっこ」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「風船あそび」 
 

 

ひよこ 14:00～14:30 
「風船あそびと 
おしゃべりカフェタイム」 
 
０歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 

～絵本・体操～」 

１７ １８  １９ ２０ ２１ 
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「手形アート～海～」 
 

 

ひよこ 14:00～14:30 
足形アート 
「足形アート～海～」 
 
０歳から５歳児 
15:00～15:30 
「手形・足形アート 
 ～海～」 
    

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「キャンプごっこ」 
 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「キャンプごっこ」 
 
 
ぞう・小学生 

15：00～15：30 

「キャンプごっこ」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽか
タイム」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「ハイハイレース」 
 
 
１歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 

～かみあそび～」 

０歳から５歳児・小学生 
10:30～11:１0 
子育て応援教室 
「水道キャラバン」 
 

ひよこ 11:15～11:45 
「布あそび」 
 
 
ぞう・小学生 
15:00～15:30 
「スポンジで 

キーホルダーづくり」 

０歳から５歳児 
10:30～11:00 
「志村図書館の出張お
話し会」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「パパママ 
リフレッシュ部」 

０歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 

～ボールあそび～」 

２４  ２５ ２６ ２７ ２８ 
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「シールあそび」 
ひよこ 14:00～14:30 
「今月のねんねフォト＆
おむつ de アート」 
０歳から５歳児・小学生 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 
～ボールすくい・魚釣り～」 

うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「アスレチック」 
ひよこ・こうさぎ 
14:00～14:30 
「ミニアスレチック」 
 
ぞう 15：00～15：30

「アスレチック」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「計測会とおたのしみ
タイム」 
※身長・体重の記録ができます。 
ひよこ 14:00～14:30 
「お誕生会と計測会」 
１歳から５歳児 
15:00～15:30 

「にこにこタイム～シール～」 

ひよこ・こうさぎ 
10:30～11:00 
「盆フェス」 
１歳から５歳児・小学生 
11:15～11:45 
「盆フェス」 
１歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 
～ゲームあそび～」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「フォトフレーム作り」 
ひよこ 14:00～14:30 
「フォトフレーム作り」 
０歳から５歳児 
15:00～15:30 
「にこにこタイム 

 ～制作～」 

３１      
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「かけっこよーいドン！」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「パパママえほん部」 
 
０歳から５歳児・小学生 
15:00～15:30 
「にこにこ絵本タイム 

～おばけシアター～」 

    
・申込が必要なプログラムは   で囲っています。 
お申込の上、ご参加ください。 

 
・   のマークがついているものは気軽に相談ができる 

プログラムです！ 

・板橋区は「絵本のまち いたばし」を掲げ、絵本に親しむ機会を

増やしています。 

マークがついている活動は絵本をテーマにした活動になり

ます。ぜひ親子で絵本を楽しんでください♬ 
 

 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※こうさぎ：1 歳 

 

 

 

 

✿おめでとうウィーク(２４日～２８日)８月生まれのお友達にフォトスポットでの記念撮影やプレゼントの特典があります✿ 


