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公式 X（旧ツイッター） 

はこちら！ 

しんがし 
板橋区立新河岸児童館   〒１７５－００８１ 板橋区新河岸１－３－２－１０１      

℡ ０３（３９３７）８３３７  Fax ０３（３９３７）３３６７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 水の中には入らず、タライの外からジョウロなどで遊びます♪ 

※ 天候（暑さ指数・雨天）や水不足の影響により、室内 

プログラムになることがあります。 

※ 当日の実施については、９：００に X（旧ツイッター）で 

発信します。 

※ 保護者の方も濡れる事があるので、濡れても良い服装や 

サンダルで参加をお願いします。 

  

新河岸児童館が「うみのいえ」に大変身‼

スイカわりやボールの海で水遊び、「うみの

いえ」でお買い物などをして遊びます！ 

暑い夏は新河岸児童館の「うみのいえ」に

遊びに来て快適に過ごしましょう♪ 

しんがしうみのいえ 
 

１９日（水） 

 

１～５歳児親子   １０：３０～１１：００ 

０～５歳児親子   １３：３０～１４：００ 

２０日（木） 

 

１～５歳児親子   １０：３０～１１：００ 

ひよこ      １１：１０～１１：４０ 

ひよこ      １１：１０～１１：４０ 

講師の先生による講座 

児童館窓口・電話での受付は土・日・祝日を除きます。 

 

 

 

 

１～５歳児親子      10:30～11:00 

ひよこ        11:10～11:40 

０～５歳児親子       15:00～15:30 

  

１０日（月）   

  

 おはなしハイ！ 

 

ひよこ・うさぎ      １０：１５～１０：４５  

０～５歳児親子     １０：４５～１１：１５ 

水あそび 

【持ち物】 

着替え・替えのオムツ・タオル・飲み物・帽子 

濡れた物を入れるビニール・暑さや虫よけ対策の物 

※水着・水遊び用オムツの準備は任意となります。 

３日(月)・４日(火)・５日(水)・６日(木)・７日(金) 

今月のいちおし！！「自然あそびが体感できるプログラム」 
いちおしポイント 

水の冷たさ、水しぶきの感触、水の流れる様子などを 

全身で感じることで、五感を使った探求心などが芽生えます。 

 

２７日（木） 

 

※保護者のみの参加もできます 

 

お星さま☆ヨガ 
子育て応援教室 

 

１０：３０～１１：００ よちよち・だっこのお子さん 

１１：１０～１１：４０ しっかり歩けるお子さん 

親子で一緒に身体を動かして、リフレッシュしましょう。 

 

 

 

 
１０：１５～１１：３０ 

乳幼児親子・小学生の保護者・子育て支援関係者 

公認心理師・臨床発達心理士の講師による講座です。 

日常生活でいかせる支援方法などをお話します。 

お話の中から子育てのヒントが見つかるかも？ 

 
「発達障がい児支援教室」

～引き出そう！子どもがぐんぐん育つちから～
～発達の遅れ・発達障がいの理解と支援～ 

９月１０日（木）   

 

申込み ７/２９（水）～９/７（月）※児童館窓口・電話・Web 

こ
こ
ろ 

を
育
む 

あ
そ
び 

ねらい 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル㏌ CAP’S児童館」を体験

しよう！！ 

新河岸児童館では、毎月絵本にちなんだ楽しいプログラムをしていま

す。絵本を読むことは、非認知能力を育てるとともに、親子の絆を深

め、心地よい言葉のリズムで子どもの情緒を安定させて心を育てます。 

さらに、聴覚や視覚への刺激を通じて脳の健やかな発達を促し、言葉

やコミュニケーションへの興味を育む効果があります。 

親子で一緒に絵本を楽しみましょう♪ 

 



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S 新河岸  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 
水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子・小学生 

13:30～14:0０ 

シールあそび 

 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子 

13:30～14:0０ 

親子で身体を動かそう 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子・小学生 

13:30～14:00 

お絵かきあそび 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子 

15:00～15:30 

楽器あそび 

水あそび 

ひよこ・うさぎ 

10:15～10:45 

０～５歳児親子 

10:45～11:15 

 

０～５歳児親子・小学生 

13:30～14:00 

風船あそび 

１０ １１ １２ １３ １４ 
おはなしハイ！  

１～５歳児親子 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

 

０～５歳児親子 

15:00～15:30 

おはなしハイ！ 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

うみのいえのグッズづくり 

１～５歳児親子 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

０～５歳児親子 

13:30～14:00 

うみのいえのグッズづくり 

 

サーキットあそび 

１～５歳児親子 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

 

０～５歳児親子 

15:00～15:30 

ねんどあそび 

１～５歳児親子 

10:30～11:00 

楽器あそび 

ひよこ 11:10～11:40

音あそび 

 

０～５歳児親子 

13:30～14:00 

ボーリングあそび 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 
うさぎ・くま 

10:30～11:00 

アスレチック 

ひよこ 11:10～11:40 

ミニアスレチック 

 

 

 

０～５歳児親子 

15:00～15:30 

新聞紙あそび 

風船あそび 

１～５歳児親子 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

０～５歳児親子 

13:30～14:00 

フラフープあそび 

 

しんがしうみのいえ 
１～５歳児親子 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

０～５歳児親子 

13:30～14:00 

しんがしうみのいえ 
 

しんがしうみのいえ 
１～５歳児親子 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

０～５歳児親子 

14:00～14:30 

しんがしフォトスタジオ SP 

 

 

うさぎ 10:30～11:00 

たいそうしよう 

ひよこ 11:10～11:40 

ママ・パパと身体を動かそう 

 

産後サポート事業 

２・３か月児親子 

13:30～14:00 

2・3 か月児の親子の会 

申込制（窓口・電話・Web） 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
手形・足型 DE アート 

～summer～ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

ぞう  15:00～15:30 

手形・足型 DE アート 

～summer～ 

 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

よーいどん！！あそび 

 

ひよこ 13:30～14:00 
しんがしはいはい レース 

（第２弾） 
 
 

０～５歳児親子 

16:00～16:30 

さかなつりあそび 

子育て相談プログラム 

～夏の思い出を話そう～ 

うさぎ  10:30～11:00 

くま   11:10～11:40 

 

ひよこ 13:30～14:00 

子育て相談プログラム 

～夏の思い出を話そう～ 

 

 

 

 

 

子育て応援教室 

「お星さま☆ヨガ」 

よちよち・だっこのお子さん 

10:30～11:00 

しっかり歩けるお子さん 

11:10～11:40 

 

ぞう  15:00～15:30 

よーいどん！！あそび 

 

０～５歳児親子 

10:30～11:00 

しんがし防災豆知識 

 

ひよこ 13:30～14:00

ふれあいあそび 

 

０～５歳児親子 

15:00～15:30 

長い風船 DE あそぼう 

３１     
子育て応援教室 

ママ・パパのアイロンビーズ 

うさぎ・くま 

10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

アイロンビーズ 

 

    

 
 
 
 

 

 

フォトコーナーで写真撮影、手形・足形スタンプ 

ほか、身長・体重測定ができます。 

お誕生児にはバースデーカードのプレゼントも 

あります。職員にお声がけください。 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

 
【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

ひよこ・うさぎ・くま 
ハッピーバースデーウィーク 
２４日（月）～２８日（金） 

 

ハッピーバースデーウィーク 

 
20 日（木） 

０～５歳児親子 

14:00～14:30 

しんがしフォトスタジオ SP 
 

テーマは「夏」です。 

専門講師による、かわいい手作り

の「ねんねアート」で写真撮影を

しませんか？  

4 種類のフォトを撮ることがで

きます。 


