
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６ イベント情報や緊急情報を

発信しています ↓

板橋区立しらさぎ児童館     

板橋区成増５丁目１９―４１ TEL ０３（３９７９）３８９５  

              FAX ０３（３９７９）４００１ 

   

※申込み制の活動は児童館・電話・Webから申し込みいただけます。 

児童館・電話からの申し込みは、土曜・日曜・祝日を除きます。（受付時間 9：00～17：00） 

X（旧 Twitter） 

21 日（金）１０：３０～１１：３０ 
０～５歳児  （お店の受付は１１：０５まで） 

今年のテーマは「なつのしりとり」♪楽しいゲームやフォト

コーナーがあります！１１：１５からは、山車・ぼんおどり

タイム♪太鼓が得意なあの方も登場！ 

【申込み期間】３日（月）～２０日（木）まで 

 

「みんなでつくる絵本の世界 テーマ：はなび」 
 

４日（火）ひよこ   １０：００～１０：３０ 

うさぎ・くま１０：４５～１１：１５ 

０～５歳児 １４：００～１４：３０  

【おすすめポイント】 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル㏌ CAP'S児童館」を体験しよう！！ 

 はなびの絵本を読んで、みんなではなびの工作をしたり 

はなびごっこをしてあそびましょう♪ 
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UVねんどキーホルダー 
６日（木） 

うさぎ・くま１０：００～１０：３０ 

ひよこ   １０：４５～１１：１５ 

０～５歳児 １４：００～１４：３０ 

紫外線にあたると色が変わるふしぎなねんどで 

キーホルダーを作ります♪ 

【子育て応援教室】 水道キャラバン 

２７日（木）１０：３０～１１：１５ 

０～５歳児 

東京都水道局による講座です。 

東京のお水について親子で楽しみながら学べます♪

【申込み期間】３日（月）から２６日（水）まで 

２４日（月） ひよこ 子育て応援教室 「ごろりんフォト」 
14：30～15：00 

かわいい背景に寝転んで写真を撮ります。今月の背景は「夏」です。 

２４日（月） 産後サポート事業 「２・３か月児の親子の会」 
14：00～14：30 
児童館の利用案内と交流会です。５月・６月生まれが対象です。 

【申込み期間】７月 1 日（水）から定員に達するまで 定員１５組  

 

２６日（水） 赤塚健康福祉センターによる「出張育児相談」 
9：40～10：10  
赤塚健康福祉センターの保健師・栄養士・歯科衛生士に育児相談ができ

ます。身長、体重の計測のみも可能です。 

【申込み制】３日（月）から 2５日（火）まで 定員１５組 

児童館受付・電話・Web から申込みしてください。 

【持ち物】親子健康手帳、バスタオル 

中学生ボランティアの

お兄さんとお姉さんが

お店屋さんをしたり、

みんなと一緒に 

踊ったりします♪ 

水あそび 
３日（月）５日（水）７日（金） 

ひよこ・うさぎ 10：00～10：30 

くま・ぞう   11：00～11：30 

詳しくは館内掲示・HPの「おすすめ

イベント」をご覧ください。 

【持ち物】水着・水あそび用おむつ・

タオル・飲み物・サンダル・帽子 

噴水・シャワータイム 

０～５歳児 15：00～15：30 

※プールには入りません 

午後は 
ぷちしりとり 
なつまつり♡ 
14:00～14:30 

※申込みなし 



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'Sしらさぎ カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 
ひよこ・うさぎ 

10：00～10：30 

水あそび 

 

くま・ぞう 

11：00～11：30 

水あそび 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

噴水・シャワータイム 

ひよこ 10：00～10：30 

みんなでつくる絵本の世界 

テーマ：はなび 

 

うさぎ・くま 

10：45～11：15 

みんなでつくる絵本の世界 

テーマ：はなび 

 

0～5 歳児 

1４：00～1４：30 

みんなでつくる絵本の世界 

テーマ：はなび 

ひよこ・うさぎ 

10：00～10：30 

水あそび 

 

くま・ぞう 

11：00～11：30 

水あそび 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

噴水・シャワータイム 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

UV ねんどキーホルダー 

 

ひよこ 10：45～11：15 

UV ねんどキーホルダー 

 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

UV ねんどキーホルダー 

ひよこ・うさぎ 

10：00～10：30 

水あそび 

 

くま・ぞう 

11：00～11：30 

水あそび 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

噴水・シャワータイム 

１０ １１ １２ １３ １４ 
うさぎ・くま 

10：00～10：30 

手形アート「くじら」 

 

ひよこ 10：45～11：15 

足形アート「くじら」 

 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

手形・足形アート 

「くじら」 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10：00～10：30 

うちわでパタパタ 

 

 

うさぎ・くま 

10：45～11：15 

うちわでパタパタ 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

うちわでパタパタ 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

ジャンプでぴょん！ 

 

ひよこ 10：45～11：15 

ボールあそび 

 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

わくわくタイム 

ひよこ 10：00～10：30 

おはなし大好き 

 

 

うさぎ・くま 

10：45～11：15 

シールあそび 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

シールあそび 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 
うさぎ・くま 

10：00～10：30 

新聞紙あそび 

 

ひよこ 10：45～11：15 

ふれあいあそび 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

新聞紙あそび 

ひよこ 10：00～10：30 

なつまつりの飾り作り 

 

 

うさぎ・くま  

10：45～11：15 

なつまつりの飾り作り 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

わくわくタイム 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

スイカわりごっこ 

 

ひよこ 10：45～11：15 

スイカわりごっこ 

 

 

０～５歳児 

14：00～14：30 

スイカわりごっこ 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

カレンダー制作 

 

ひよこ 10:45～11:15 

カレンダー制作 

 

 

0～5 歳児 

14：00～14：30 

さかなつりあそび 

０～５歳児 

10：30～11：30 

しりとりなつまつり 

申込み制（Web 可） 

 

 

 

 

０～５歳児 

1４：00～14：30 

ぷちしりとりなつまつり 

 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
くま 10：00～10：30 

ボールあそび 

うさぎ 10：45～11：15 

ボールあそび 

2・3 か月児 

14：00～14：30 

産後サポート事業 

「2・3 か月児の親子の会」 

申込み制（Web 可） 

ひよこ 14：３０～1５:00 

子育て応援教室 

ごろりんフォト「夏」 

ひよこ 10：00～10：30 

ハーフ＆ファースト 

バースデー 

うさぎ・くま  

10：45～11：15 

バースデーパーティー 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

わくわくタイム 

０～５歳児 

９：40～1０：10 

出張育児相談 

申込み制（Web 可） 

うさぎ・くま 

1１：00～11：30 

氷であそぼう 

 

 

ひよこ  

14：00～14：30 

わらべうたあそび 

0～5 歳児 

10：30～11：15 

子育て応援教室 

水道キャラバン 

申込み制（Web 可） 

 

 

 

 

ぞう 15：00～15：30 

カレンダー制作 

くま 10：00～10：30 

のりものあそび 

 

うさぎ 10：45～11：15 

のりものあそび 

 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

のりものあそび 

３１     
くま 10：00～10：30 

子育て相談プログラム 

あそびながら話そう 

うさぎ 10：45～11：15 

子育て相談プログラム 

あそびながら話そう 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

子育て相談プログラム 

あそびながら話そう 

    
…中学生のお兄さんお姉さんが、午前中の活動に 
ボランティアとして入ります♪ 

 
【９月の予告】 
☆フォトクラフト☆９月３日（木）ひよこ・うさぎ・くま 

①10：15～10：45 ②10：55～11：25 各回１０組 

講師による写真を飾る台紙作り。毎回素敵な作品です  

【申込み期間】８月 17 日（月）から定員に達し次第終了。 

☆親子リトミック☆９月１１日（金） 

ひよこ 10：00～10：30 うさぎ・くま 10：45～11：15 

【申込み期間】８月 24 日（月）から９月１０日（金）まで 
 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※ぷちうさぎ：1 歳 

中ボラ 中ボラ 中ボラ 

中ボラ 

中ボラ 


