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区の窓口と関連施設

区役所本庁舎（この冊子に掲載されている主な窓口）

8

課　名 係　名 電話番号 所在地

長 寿 社 会
推 進 課

計 画 調 整 係
シ ニ ア 活 動 支 援 係
高 齢 者 相 談 係

☎ 3579-2371
☎ 3579-2376
☎ 3579-2464

〒 173-8501 板橋 2-66-1
板橋区役所本庁舎

※介護保険課認定係は
板橋区情報処理センター 3 階

（〒 173-0004 板橋 2-65-6）に
あります。

介 護 保 険 課

管 理 相 談 係　　　　　
資 格 保 険 料 係
給 付 係
認 定 係 ※
施設整備・事業者指定係
指 導 係

☎ 3579-2357
☎ 3579-2359
☎ 3579-2356
☎ 3579-2441
☎ 3579-2253
☎ 3579-2386

後 期 高 齢
医 療 制 度 課

管 理 収 納 係
資 格 給 付 係

☎ 3579-2327
☎ 3579-2373

 健康推進課 成 人 健 診 係　　☎ 3579-2312

 広聴広報課 広 報 係 ☎ 3579-2022

 国保年金課 管 理 係
国 保 特 定 健 診 係

☎ 3579-2401
☎ 3579-2328

 建築安全課 建 築 耐 震 係
老 朽 建 築 物 対 策 係

☎ 3579-2554
☎ 3579-2574

 住宅政策課 住 宅 政 策 推 進 係
住 宅 運 営 係

☎ 3579-2186
☎ 3579-2187

選挙管理委員会事務局 ☎ 3579-2681

高
齢
者
総
合
相
談
窓
口
・
北
館
２
階

板橋区役所周辺地図
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おとしより保健福祉センター

係　名 電話番号 所在地

代 表 番 号 ☎ 5970-1111

〒 174-0063　前野町 4-16-1

管 理 係 ☎ 5970-1119

地 域 ケ ア 推 進 係 ☎ 5970-1114

介 護 予 防 係 ☎ 5970-1117

介 護 普 及 係 ☎ 5970-1120

認知症施策推進係 ☎ 5970-1121

特 別 援 護 係 ☎ 5970-1115

おとしより保健福祉センター周辺地図
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健康福祉センター

上板橋健康福祉センター周辺地図

係　名 電話番号 所在地

板橋健康福祉センター ☎ 3579-2333 〒 173-0014　大山東町 32-15
（P59　板橋区役所周辺地図参照）

上板橋健康福祉センター ☎ 3937-1041 〒 174-0075　桜川 3-18-6

赤塚健康福祉センター ☎ 3979-0511 〒 175-0092　赤塚 1-10-13

志村健康福祉センター ☎ 3969-3836 〒 174-0046　蓮根 2-5-5

高島平健康福祉センター ☎ 3938-8621 〒 175-0082　高島平 3-13-28

赤塚庁舎周辺地図



8

61 62

区
の
窓
口
と
関
連
施
設

高島平健康福祉センター周辺地図

志村健康福祉センター・志村福祉課周辺地図
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おとしより相談センター（地域包括支援センター）
お住まいの地区 担当 住所 電話番号

加賀 1・2 丁目（1 〜 5 番、12 〜 18 番）、板橋 1・
2 丁目（1 〜 17 番、22 〜 53 番、56 〜 69 番）・3・
4 丁目、大山東町（17 番、19 番、21 〜 25 番、28 番、
30 〜 55 番）

板橋
加賀 1-3-1
老人保健施設シルバーピア加賀 内

5248-2892

板橋 2 丁目（18 〜 21 番、54 番、55 番）、大山金井町、
大山東町（1 〜 16 番、18 番、26 番、27 番、29 番）、
熊野町、中丸町、幸町（1 〜 6 番）、南町

熊野
中丸町 27-11
中丸集会所 併設

5926-6566

加賀 2 丁目（6 〜 11 番、19 〜 21 番）、稲荷台、仲宿、
氷川町、栄町

仲宿
氷川町 38-6
フローラル大山 1 階

5944-4611

大山町、幸町（7 〜 66 番）、大山西町、弥生町、仲町、
中板橋、大山東町（20 番、56 〜 60 番）

仲町
仲町 20-5
仲町ふれあいセンター 内

5917-5201

本町、大和町、双葉町、富士見町 富士見
大和町 26-3
大和集会所 併設

6905-6425

大谷口 1・2 丁目、大谷口上町、大谷口北町、向原 1
〜 3 丁目、小茂根 1・2 丁目

大谷口
向原 3-7-8
特別養護老人ﾎｰﾑケアホーム板橋 内

5964-5620

上板橋 1 〜 3 丁目、常盤台 1 〜 4 丁目、南常盤台 1・
2 丁目、東新町 1 丁目

常盤台
常盤台 4-36-6
上板橋病院 隣

5398-8651

清水町、蓮沼町、大原町、泉町、宮本町 清水
泉町 16-16
清水地域センター 併設

3558-6500

志村 1 〜 3 丁目、小豆沢 1 〜 4 丁目、坂下 1 丁目（1
〜 26 番、28 番）、相生町（1 〜 12 番 11 号、13 〜
16 番）、東坂下 1 丁目

志村
坂上

小豆沢 1-12-4 3967-2131

若木 1 〜 3 丁目、中台 1 〜 3 丁目、西台 1・2 丁目（1
〜 30 番 4 号、41 番、42 番）・3 丁目（1 〜 46 番、
48 〜 54 番）・4 丁目

中台
若木 1-21-3
特別養護老人ホーム若木ライフ 内

3933-8875

蓮根 1 〜 3 丁目、坂下 1 丁目（27 番、29 〜 41 番）・
2・3 丁目、相生町（12 番 12 号・13 号、17 〜 26 番）、
東坂下 2 丁目

蓮根
東坂下 2-2-22
特別養護老人ﾎｰﾑいずみの苑 内

5970-9106

舟渡 1 〜 4 丁目、新河岸 1・2 丁目、高島平 7 〜 9
丁目

舟渡
舟渡 3-4-8
特別養護老人ﾎｰﾑケアポート板橋 内

3969-3136

前野町 1 〜 6 丁目 前野
前野町 2-30-9
カレッジコート 1 階

5915-2636

小茂根 3 〜 5 丁目、東山町、東新町 2 丁目、桜川 1
〜 3 丁目

桜川
東新町 2-36-5
ウェルネススペース桜川 併設

3959-7485

赤塚 1・2・5 丁目（1 〜 17 番）・6 〜 8 丁目、赤塚
新町 1 〜 3 丁目、大門、四葉 1 丁目（3 番 10 号、4
〜 31 番）・2 丁目

下赤塚
四葉 2-21-16
老人保健施設エーデルワイス 内

3930-1821

赤塚 3・4・5 丁目（18 〜 36 番）、成増 1 〜 4 丁目 成増
成増 4-14-18
特別養護老人ﾎｰﾑケアタウン成増 内

3939-0678

高島平 4 〜 6 丁目、成増 5 丁目、三園 1・2 丁目、
新河岸 3 丁目

三園
成増 5-6-3
ｻｰﾋﾞｽ付高齢者向け住宅みどりの杜 内

3939-1101

西台 2 丁目（30 番 5 号〜 17 号、31 〜 40 番）・3
丁目（47 番、55 〜 57 番）、徳丸 1 〜 8 丁目、四葉
1 丁目（1 〜 3 番 (3 番 10 号を除く )）

徳丸
徳丸 3-32-28
特別養護老人ﾎｰﾑマイライフ徳丸 内 

5921-1060

高島平 1 〜 3 丁目 高島平 高島平 2-32-2 高島平団地 1 階 5922-5661
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蓮根おとしより相談センター 
〒174-0042 東坂下 2-2-22 
（特別養護⽼⼈ﾎｰﾑいずみの苑内） 
☎５９７０－９１０６

成増おとしより相談センター 
〒175-009 成増 4-14-18 
（特別養護⽼⼈ﾎｰﾑｹｱﾀｳﾝ成増内） 
☎ ３９３９－０６７８

三園おとしより相談センター 
〒175-0094 成増 5-6-3 
(ｻｰﾋﾞｽ付⾼齢者向け住宅みどりの杜内）
☎ ３９３９－１１０１

⾼島平おとしより相談センター 
〒175-0082 ⾼島平 2-32-2 
（⾼島平団地１階）  
☎ ５９２２－５６６１

⾈渡おとしより相談センター 
〒174-0041 ⾈渡 3-4-8 
（特別養護⽼⼈ﾎｰﾑｹｱﾎﾟｰﾄ板橋内） 
☎３９６９－３１３６

志村坂上おとしより相談センター 
〒174-0051 ⼩⾖沢 1-12-4 
☎３９６７－２１３１

前野おとしより相談センター 
〒174-0063 前野町 2-30-9 
（ｶﾚｯｼﾞｺｰﾄ１階）
☎５９１５－２６３６

清⽔おとしより相談センター 
〒174-0055 泉町 16-16 
（清⽔地域ｾﾝﾀｰ併設）  
☎３５５８－６５００

下⾚塚おとしより相談センター 
〒175-0084 四葉 2-21-16 
（⽼⼈保健施設ｴｰﾃﾞﾙﾜｲｽ内）  
☎ ３９３０－１８２１

⼤⾕⼝おとしより相談センター 
〒173-0036 向原 3-7-8 
(特別養護⽼⼈ﾎｰﾑｹｱﾎｰﾑ板橋内) 
☎ ５９６４－５６２０

徳丸おとしより相談センター 
〒175-0083 徳丸 3-32-28 
（特別養護⽼⼈ﾎｰﾑﾏｲﾗｲﾌ徳丸内）  
☎ ５９２１－１０６０

中台おとしより相談センター 
〒174-0065 若⽊ 1-21-3 
（特別養護⽼⼈ﾎｰﾑ若⽊ﾗｲﾌ内） 
☎ ３９３３－８８７５

常盤台おとしより相談センター 
〒174-0071 常盤台 4-36-6 
（上板橋病院隣）  
☎ ５３９８－８６５１

板橋おとしより相談センター 
〒173-0003 加賀 1-3-1 
(⽼⼈保健施設ｼﾙﾊﾞｰﾋﾟｱ加賀内) 
☎５２４８－２８９２

仲町おとしより相談センター 
〒173-0022 仲町 20-5 
（仲町ふれあいｾﾝﾀｰ内）  
☎ ５９１７－５２０１

桜川おとしより相談センター 
〒174-0074 東新町 2-36-5 
（ｳｪﾙﾈｽｽﾍﾟｰｽ桜川併設）
☎ ３９５９－７４８５

富⼠⾒おとしより相談センター 
〒173-0012 ⼤和町 26-3 
（⼤和集会所併設）  
☎ ６９０５－６４２５

仲宿おとしより相談センター 
〒173-0013 氷川町 38-6 
（ﾌﾛｰﾗﾙ⼤⼭ 1 階）
☎ ５９４４－４６１１

熊野おとしより相談センター 
〒173-0026 中丸町27-11 
（中丸集会所併設）  
☎ ５９２６－６５６６
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ふれあい館
名　称 電話番号 所在地 休　館　日

仲 町 ふ れ あ い 館 ☎ 3958-0163 仲町 20-5 月曜日、年末年始　

中 台 ふ れ あ い 館 ☎ 3934-2940 中台 2-14-1 月曜日、年末年始　

徳 丸 ふ れ あ い 館 ☎ 3934-8627 徳丸 2-12-12 火曜日、年末年始　

志 村 ふ れ あ い 館 ☎ 3960-5885 志村 3-32-6 火曜日、年末年始　

高 島 平 ふ れ あ い 館 ☎ 3935-1775 高島平 8-29-1 月曜日、年末年始　

グリーンカレッジホール
名　称 電話番号 所在地 休　館　日

グリーンカレッジホール ☎ 3960-7701 志村 3-32-6 年末年始、施設点検日　
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名 称 電話番号 所在地 

板 橋 福 祉 課 ☎ 3 5 7 9－ 2 3 2 2 
〒173－0015 栄町 36-1 
グリーンホール２階・３階 

（P59 板橋区役所周辺地図参照） 

赤 塚 福 祉 課 ☎ 3 9 3 8－ 5 1 2 6 
〒175－0092 赤塚 6－38－1 

（赤塚庁舎内）（P61 赤塚周辺地図参照） 

志 村 福 祉 課 ☎ 3 9 6 8－ 2 3 3 1 
〒174－0046 蓮根 2－28－1 

  （P62 志村周辺地図参照） 

索索
引引

町町丁丁名名番番地地 福福祉祉課課
索索
引引

町町丁丁名名番番地地 福福祉祉課課

相相生生町町 志志　　村村 東東新新町町１１・・２２丁丁目目

赤赤塚塚１１～～８８丁丁目目 常常盤盤台台１１～～４４丁丁目目

赤赤塚塚新新町町１１～～３３丁丁目目 徳徳丸丸１１～～８８丁丁目目

小小豆豆沢沢１１～～４４丁丁目目 中中板板橋橋

泉泉　　町町 仲仲　　宿宿

板板橋橋１１～～４４丁丁目目 中中台台１１～～３３丁丁目目 赤赤　　塚塚

稲稲荷荷台台 仲仲　　町町

大大原原町町 志志　　村村 中中丸丸町町

大大谷谷口口１１・・２２丁丁目目 成成増増１１～～５５丁丁目目

大大谷谷口口上上町町 にに 西西台台１１～～４４丁丁目目

大大谷谷口口北北町町 蓮蓮沼沼町町

大大山山町町 蓮蓮根根１１～～３３丁丁目目

大大山山金金井井町町 東東坂坂下下１１・・２２丁丁目目

大大山山西西町町 東東山山町町

大大山山東東町町 氷氷川川町町

加加賀賀１１・・２２丁丁目目 富富士士見見町町

上上板板橋橋１１～～３３丁丁目目 赤赤　　塚塚 双双葉葉町町

くく 熊熊野野町町 舟舟渡渡１１～～４４丁丁目目 志志　　村村

ここ 小小茂茂根根１１～～５５丁丁目目 ほほ 本本　　町町 板板　　橋橋

幸幸町町 まま 前前野野町町１１～～６６丁丁目目 志志　　村村

栄栄町町 三三園園１１丁丁目目 赤赤　　塚塚

坂坂下下１１～～３３丁丁目目 志志　　村村 三三園園２２丁丁目目 志志　　村村

桜桜川川１１～～３３丁丁目目 赤赤　　塚塚 南南　　町町 板板　　橋橋

清清水水町町 南南常常盤盤台台１１・・２２丁丁目目 赤赤　　塚塚

志志村村１１～～３３丁丁目目 宮宮本本町町 志志　　村村

新新河河岸岸１１～～３３丁丁目目 むむ 向向　　原原１１～～３３丁丁目目

大大門門 赤赤　　塚塚 大大和和町町

高高島島平平１１～～９９丁丁目目 志志　　村村 弥弥生生町町

よよ 四四葉葉１１・・２２丁丁目目
わわ 若若木木１１～～３３丁丁目目

板板　　橋橋

赤赤　　塚塚

志志　　村村

板板　　橋橋

ああ
赤赤　　塚塚

赤赤　　塚塚

志志　　村村

とと

ひひ

ふふ

志志　　村村

板板　　橋橋

はは

赤赤　　塚塚

かか

板板　　橋橋

ささ

板板　　橋橋

板板　　橋橋

なな
いい

しし

板板　　橋橋

みみ

たた やや

おお

福 祉 事 務 所  
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福祉事務所
名　称 電話番号 所在地

板 橋 福 祉 課 ☎ 3579-2322
〒 173-0015　栄町 36-1
グリーンホール 2 階・3 階

（P59　板橋区役所周辺地図参照）

赤 塚 福 祉 課 ☎ 3938-5126 〒 175-0092　赤塚 6-38-1（赤塚庁舎内）
（P61　赤塚周辺地図参照）

志 村 福 祉 課 ☎ 3968-2331 〒 174-0046　蓮根 2-28-1
（P62　志村周辺地図参照）
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名 称 電話番号 所在地 

板 橋 福 祉 課 ☎ 3 5 7 9－ 2 3 2 2 
〒173－0015 栄町 36-1 
グリーンホール２階・３階 

（P59 板橋区役所周辺地図参照） 

赤 塚 福 祉 課 ☎ 3 9 3 8－ 5 1 2 6 
〒175－0092 赤塚 6－38－1 

（赤塚庁舎内）（P61 赤塚周辺地図参照） 

志 村 福 祉 課 ☎ 3 9 6 8－ 2 3 3 1 
〒174－0046 蓮根 2－28－1 

  （P62 志村周辺地図参照） 

索索
引引

町町丁丁名名番番地地 福福祉祉課課
索索
引引

町町丁丁名名番番地地 福福祉祉課課

相相生生町町 志志　　村村 東東新新町町１１・・２２丁丁目目

赤赤塚塚１１～～８８丁丁目目 常常盤盤台台１１～～４４丁丁目目

赤赤塚塚新新町町１１～～３３丁丁目目 徳徳丸丸１１～～８８丁丁目目

小小豆豆沢沢１１～～４４丁丁目目 中中板板橋橋

泉泉　　町町 仲仲　　宿宿

板板橋橋１１～～４４丁丁目目 中中台台１１～～３３丁丁目目 赤赤　　塚塚

稲稲荷荷台台 仲仲　　町町

大大原原町町 志志　　村村 中中丸丸町町

大大谷谷口口１１・・２２丁丁目目 成成増増１１～～５５丁丁目目

大大谷谷口口上上町町 にに 西西台台１１～～４４丁丁目目

大大谷谷口口北北町町 蓮蓮沼沼町町

大大山山町町 蓮蓮根根１１～～３３丁丁目目

大大山山金金井井町町 東東坂坂下下１１・・２２丁丁目目

大大山山西西町町 東東山山町町

大大山山東東町町 氷氷川川町町

加加賀賀１１・・２２丁丁目目 富富士士見見町町

上上板板橋橋１１～～３３丁丁目目 赤赤　　塚塚 双双葉葉町町

くく 熊熊野野町町 舟舟渡渡１１～～４４丁丁目目 志志　　村村

ここ 小小茂茂根根１１～～５５丁丁目目 ほほ 本本　　町町 板板　　橋橋

幸幸町町 まま 前前野野町町１１～～６６丁丁目目 志志　　村村

栄栄町町 三三園園１１丁丁目目 赤赤　　塚塚

坂坂下下１１～～３３丁丁目目 志志　　村村 三三園園２２丁丁目目 志志　　村村

桜桜川川１１～～３３丁丁目目 赤赤　　塚塚 南南　　町町 板板　　橋橋

清清水水町町 南南常常盤盤台台１１・・２２丁丁目目 赤赤　　塚塚

志志村村１１～～３３丁丁目目 宮宮本本町町 志志　　村村

新新河河岸岸１１～～３３丁丁目目 むむ 向向　　原原１１～～３３丁丁目目

大大門門 赤赤　　塚塚 大大和和町町

高高島島平平１１～～９９丁丁目目 志志　　村村 弥弥生生町町

よよ 四四葉葉１１・・２２丁丁目目
わわ 若若木木１１～～３３丁丁目目

板板　　橋橋

赤赤　　塚塚

志志　　村村

板板　　橋橋

ああ
赤赤　　塚塚

赤赤　　塚塚

志志　　村村

とと

ひひ

ふふ

志志　　村村

板板　　橋橋

はは

赤赤　　塚塚

かか

板板　　橋橋

ささ

板板　　橋橋

板板　　橋橋

なな
いい

しし

板板　　橋橋

みみ

たた やや

おお

福 祉 事 務 所  
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区
の
窓
口
と
関
連
施
設

社会福祉法人 板橋区社会福祉協議会（P59 板橋区役所周辺地図参照）

名　称 電話番号 所在地
居 場 所 づ く り 推 進 係
地 域 共 生 推 進 係 ☎ 3964-0236

〒 173-0004 板橋 2-65-6
（板橋区情報処理センター 1 階）

サ ポ ー ト ぬ く も り ☎ 3964-1185

権 利 擁 護 い た ば し
サ ポ ー ト セ ン タ ー ☎ 5943-7070

アクティブシニア就業支援ｾﾝﾀｰ
( は つ ら つ シ ニ ア い た ば し ) ☎ 5943-1300

公益社団法人 板橋区シルバー人材センター（P59 板橋区役所周辺地図参照）

窓　　　　口 ☎ 3964-0871 〒 173-0004 板橋 2-65-6
（板橋区情報処理センター 2 階

いたばし総合ボランティアセンター（P59 板橋区役所周辺地図参照）

窓　　　　口 ☎ 5944-4601 〒 173-0001 本町 24-1


