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交通案内
　花火大会にお出かけの際は、徒歩または公共交
通機関(電車・バス)をご利用ください。駐車場は
ありません。混雑緩和のため、ＩＣカードへの事
前チャージや帰りの切符の事前購入に、ご協力を
お願いします。
交通機関
● 都営三田線(「蓮根」「西台」「高島平」下車20分)…
21時台に上り電車を増発しま
す。蓮根駅・西台駅は大変混雑
しますので、お帰りの際は高島
平駅をご利用ください。

〈車いすをご利用の方へ〉
　エレベーターは、蓮根・西台・高島平の各駅に
あります。
●  JR埼京線(「浮間舟渡」下車20分)…18時～22時台
に電車を増発します。大変混雑しますので、お
帰りの際は北赤羽駅をご利用ください。

●  国際興業バス(臨時バス運行)…▶時間＝16時～
18時台・21時台

▶区間
●  成増駅北口⇔高島平駅・高島平操車場
● 東武練馬駅⇔高島平駅
※いずれもノンストップ
〈一部迂

う

回
かい

運行〉
　事故防止のため、次の系統路線の一部を迂回し
て運行します。
▶時間＝17時～終車
▶区間
●  東練01・05系統(東武練馬駅⇔浮間舟渡駅)
●池21系統(池袋駅西口⇔高島平駅)
●  池20系統(池袋駅西口⇔高島平操車場)
●  赤56系統(赤羽駅西口⇔高島平操車場)
●  高01・成17系統(成増駅北口⇔高島平操車場)
※バスの運行については、国際興業㈱志村営業所
(☎3966－2247)にお問い合わせください。

次回は８月５日㈯に発行します

８月５日㈯19時～20時30分
※小雨決行。荒天の順延なし。

▶ところ＝荒川河川敷
▶主催＝板橋区・板橋区観光協会

問　合 くらしと観光課事業推進係☎3579－2251

ご来場のみなさんへ
●  会場内は電子タバコを含め全面禁煙です。喫煙
所はありません

● 会場以外の場所取り・観覧は近隣の方の迷惑に
なるため、おやめください

● ごみは持ち帰るか、会場内の所定の場所に分別
して捨ててください

ドローンは使えません
　会場内・会場周辺のリモコン操作による無人航
空機(ドローンなど)の持ち込み・操縦・飛行・撮
影などは、花火大会運営の妨げとなるため禁止で
す。

中止の場合
　中止の決定は、８月５日㈯10時の時点で行い
ます。10時以降に天候の急変で開催できなくな
った場合も、中止します。中止する場合は、い
たばし花火大会ホームページ・区ホームページ
・区公式LINEなどで随時お知らせします。
　また、11時・14時・16
時に防災無線でもお知ら
せします(10時以降に中
止が決定した場合は、決
定時点でお知らせしま
す)。

休みます
　いたばし花火大会のため、次の施設の使用を
休止します。
▶とき・施設・問
● ８月５日㈯・６日㈰…荒川戸田橋緑地駐車場
(新河岸水再生センター前・戸田橋下)、スポ
ーツ振興課管理係☎3579－2651

●  ８月５日㈯・６日㈰…リサイクルプラザ、同
プラザ☎3558－5374※駐車場も利用できませ
ん。

●  ８月５日㈯…荒川生物生態園(舟渡４‒14先)、
くらしと観光課事業推進係☎3579－2251

一般観覧の方
　１～３・８・９階段をご利用ください。16時
以降、有料指定席への通り抜け・立ち入りがで
きなくなります。混雑状況により入場を制限す
る場合がありますので、ご了承ください。都営
三田線をご利用の方は、一般席にゆとりがある
１階段へ続く高島平駅をなるべくご利用くださ
い。
有料指定席の方
　４～８階段、大スロープ、連絡スロープ・３
・７・８スロープの専用入口をご利用ください。
心身障がい者席を用意します
　13上段・下段の一部に心身障がい者席を用意
します。入場の際、障害者手帳などを提示して
ください。

▶入場＝16時から※当日、直接会場へ。満席・
入場制限で入れない場合あり。※障がいがある
方１人につき介助者２人まで入場可。介助者も
同時に来場してください。
会場内 部分は、観覧禁止区域です
　下図の 部分は、通路のため観覧禁止で
す。また、会場内の事前の場所取りも禁止で
す。場所取りをしていた場合は撤去します。
有料指定席券の当日販売を行います
▶とき＝８月５日㈯16時から▶ところ＝13平面
※詳しくは、いた
ばし花火大会ホー
ムページをご覧く
ださい。

いたばし花火大会
ホームページ▶

会場案内
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いたばし花火大会いたばし花火大会第第 6464 回回

●● 関東最長級「大ナイアガラの滝」関東最長級「大ナイアガラの滝」
●● 大好評大好評!!「ピカチュウ花火」「ピカチュウ花火」

●● 今年は４発今年は４発!!都内最大「尺五寸玉」都内最大「尺五寸玉」
●●「ワイドスターマイン」の増発「ワイドスターマイン」の増発
●● 職人技が光る「芸術玉」職人技が光る「芸術玉」

見
ど
こ
ろ
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※費用の明示がないものは無料

新型コロナワクチンの接種を行っています 　予約方法など詳しくは、接種券に同封しているお知らせをご覧ください。
▶問＝板橋区新型コロナワクチンコールセンター☎0120－985－252(９時～18時)

国民年金
任意加入できます
海外に居住している方
　日本国籍の方であれば、65歳までの間、任意
加入できます。この場合、保険料支払いの協力
者(国内の親族など)が必要です。※協力者がい
ない場合は、板橋年金事務所でのみ加入手続き
可。※一時帰国などで国内に住所設定した場合
は、転入した区市町村で強制加入(第１号被保
険者)の手続きが必要。再出国する場合は、任
意加入の再手続きが必要。
▶申込＝直接、国保年金課国民年金係または各
区民事務所
60歳以上の方
　60歳の時点で受給資格がない方や、受給資格
があっても老齢基礎年金の増額を希望する方
は、加入手続きをした月から65歳到達月の前月
まで、任意加入できます。※満額受給できる方
を除く。
▶申込＝直接、国保年金課国民年金係

[いずれも]
▶持物＝本人確認書類(マイナンバーカード・
運転免許証など)、年金手帳または基礎年金番
号がわかるもの、預(貯)金通帳・金融機関の届
出印(口座振替の方)、クレジットカード(クレ
ジットカード納付の方)※別世帯の代理人は委
任状・代理人の本人確認書類が必要※支払方法
は原則、口座振替。※昭和40年４月１日以前に
生まれ、65歳の時点で受給資格が得られない方
は、70歳到達月の前月までの間で、受給資格が
得られるまで任意加入可。※保険料の支払状況
などにより、受給資格を得られない場合あり。
▶問＝板橋区国保年金課国民年金係(区役所２
階㉕窓口)☎3579－2431、板橋年金事務所☎
3962－1481

お知らせ
樹木の適正管理にご協力ください
　家庭・事業所などの敷地内から道路に伸びて
いる樹木は、歩行者・自転車・自動車などの通
行の妨げとなり、交通事故につながる可能性が
あります。樹木の剪

せん

定
てい

・伐採などにご協力をお
願いします。
▶問＝南部土木サービスセンター工事調整係☎
3579－2508、北部土木サービスセンター工事調
整係☎5398－7333

東洋大学附属図書館（白山図書館）の
図書を閲覧できます
▶とき＝８月７日㈪～９月21日㈭※休館日など
を除く▶ところ＝東洋大学附属図書館(文京区
白山５－28－20)▶対象＝区内在住の18歳以上
(学生を除く)で、板橋区立図書館の利用登録を
している方▶申込＝９月20日㈬まで、板橋区立
図書館利用カード・住所が確認できるものをお
持ちのうえ、直接、板橋区立各図書館▶問＝中
央図書館☎6281－0291〈第２月曜・月末日休館〉

いたばしPay
最大30％ポイント還元キャンペーン
　いたばしPay加盟店でいたばしPayのコイン
で支払うと、支払額の最大30％をポイント還元
します。※利用方法など詳しくは、いたばし
Pay公式ホームページをご覧ください。
▶期間＝８月１日㈫～31日㈭▶還元率＝中小個
店30％・大型店10％▶ポイン
ト付与上限＝１人１万ポイン
ト▶ポイント付与時期＝９月
中旬▶問＝利用者向けコール
センター☎050－3032－3842
(平日、10時～17時)

里親説明会
▶とき＝８月27日㈰、９時30分～10時30分・10
時45分～11時45分、各１回制▶対象＝区内在住
の世帯▶定員＝各回４組(申込順)▶ところ・申
込・問＝７月24日㈪朝９時から、電話で、子ど
も家庭総合支援センター援助課里親係(本町24
－17)☎5944－2374

児童扶養手当などの現況届を
ご提出ください
A児童扶養手当
▶送付時期＝８月上旬▶提出期間・方法＝８月
31日㈭まで、直接または郵送※ひとり親家庭等
医療証をお持ちの方は、この届出で同医療証の
現況届を提出したものとみなします。
B特別児童扶養手当
▶送付時期＝８月中旬▶提出期間・方法＝９月
１日(必着)まで、直接または郵送

[ABいずれも]
※提出がない場合、A11月分B８月分以降の支
給決定ができません。▶提出先・問＝子育て支
援課子どもの手当医療係(区役所１階⑥窓口、
〒173－8501)☎3579－2477または赤塚支所住民
サービス係(〒175－0092赤塚６－38－１)☎3938
－5113

ものづくり企業地域共生推進助成金
を交付します
　操業環境の改善経費の一部を助成します。
▶助成内容＝近隣住民への配慮を目的とした次
の事業
● 工場の改修・移転、設備の更新・導入
● 住民受入環境整備(工場内の緑道・オープン
スペースの整備、外壁などの美化)

●  耐震診断・設計・工事
▶申請期限＝８月25日㈮※申請方法など詳しく
は、区ホームページをご覧ください。▶問＝産
業振興課工業振興係☎3579－2193

高等学校などの進学先個別相談会
▶とき＝８月５日㈯11時～16時(受付は15時ま
で)▶ところ＝教育支援センター(区役所６階)
※当日、直接会場へ。▶対
象＝区内在住で、不登校ま
たは不登校傾向のある中学
生とその保護者▶問＝教育
支援センター教育相談係☎
3579－2195

新築・改築したときは
住居表示の届出が必要です
　住居表示の届出は、建物完成日の約１か月前
から受け付けています。届出がない場合は、住
居番号が確定しないため、その建物への住民登
録(転入・転居)ができません。また、出入口の
位置が変わると、住居番号が変わる場合があり
ます。
　アパート・マンションの名称を変更したり、
戸建物件を賃貸アパートにしたりした場合は、
名称変更の届出をお願いします。また、住居表
示板の劣化・紛失などで再交付を希望する場合
は、お問い合わせください。
▶問＝戸籍住民課住民台帳係☎3579－2207

ファミリーサポート援助会員説明会
▶とき＝９月11日㈪13時～14時30分▶内容＝お
子さんの預かりや送迎を行う有償ボランティア
▶対象＝区内在住の20～69歳の方※会員登録に
は別途講習会の受講が必要な場合あり▶定員＝
15人(申込順)▶ところ・申込・問＝７月24日㈪
朝９時から、電話
で、子ども家庭総合
支援センター子育て
サポート(本町24－
17)☎5944－2381(平
日、９時～17時)

　８月５日㈯は、会場付近の道路で交通規制が行われます。区域内の方に
は、大変ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
規制内容
▶規制区域＝右図参照▶規制時間＝17時～22時頃▶車両乗入禁止区域＝新河
岸川以北および中山道の東側一部(舟渡二丁目付近)、JR埼京線「浮間舟渡」周
辺(右図参照)※居住者証所持車のみ通行可▶歩行者用道路＝右図参照※居住
者証所持車も通行不可▶居住者証＝区域内にお住まいの方・仕事をしている
方で、規制区域内を車で通行する場合は、居住者証が必要です。該当する方
は、７月24日㈪～８月４日㈮(土曜・日曜を除く)の８時30分～17時に、蓮根
・舟渡・高島平の各地域センター、志村・高島平の各警察署で、必ず居住者
証の発行を受けてください。
注意事項
●  居住者証をお持ちの方も、規制が解除されるまで、規制区域内での運転は
お控えいただきますようお願いします。特に、花火大会終了後(20時30分
～22時頃)は大変な混雑が予想されます

● 交通規制に伴い、中山道下り方面は混雑が予想されます
● 規制区域内周辺地域の道路は、全面駐車禁止です
● 自転車での来場もご遠慮ください。やむを得ず自転車を利用する場合は、
必ず特設の自転車置場を利用してください(右図参照)

いたばし花火大会当日の交通規制にご協力くださいいたばし花火大会当日の交通規制にご協力ください８月５日㈯17時から
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問　合 くらしと観光課事業推進係☎3579－2251
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※費用の明示がないものは無料

新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください「広報いたばし」は第１～４土曜に新聞折り込みで配布しています。区の施設、区内の各駅・公衆浴場などにも置いてあります。
また、区ホームページでもご覧になれます

福　祉
65歳からの元気力測定会
▶とき・ところ(各１日制)＝ 表１ 参照▶内容＝
元気力(生活機能)チェック、身体・体力・口

こう

腔
くう

機能測定、個別相談など▶対象＝区内在住の65
歳以上で、要支援・要介護認定を受けていない
方▶定員＝各日40人(初めての方を優先し抽選)
▶申込 
●  はがき・FAX…８月10日(必着)まで、おとし
より保健福祉センター介護予防係(〒174－
0063前野町４－16－１) 5392－2060※申込
記入例(８面)の項目と生年月日、希望日(第２
希望まで)を明記。 

●  直接…８月10日㈭まで、担当地域(区ホーム
ページ参照)のおとしより相談センター

▶問＝おとしより保健福祉センター介護予防係
☎5970－1117
表１  65歳からの元気力測定会

と　き ところ
９月５日㈫ 成増アクトホール

９月８日㈮ 仲町地域センター

９月13日㈬ 小豆沢体育館

９月15日㈮ 常盤台地域センター

９月19日㈫ 高島平区民館
※９時～12時

フレイルチェック測定会
▶とき＝９月４日㈪13時30分～16時▶ところ＝
成増アクトホール▶内容＝講義「フレイル予防」
・フレイルチェック▶対象＝区内在住の50歳以
上で、要介護認定を受けておらず、半年後に行
う同測定会に参加できる方※過去に参加した方
を除く。▶定員＝20人(抽選)▶申込・問＝８月
10日(必着)まで、はがき・FAX・Ｅメールで、
長寿社会推進課シニア活動支援係☎3579－
2376 3579－4153 ki-
senior@city.itabashi.
tokyo.jp※申込記入例
(８面)の項目と生年月日
を明記

講　座
Ｉ（あい）サロン
　参加者のみなさんで気軽におしゃべりします。 
仲間づくりの場としてもご利用ください。
▶とき＝８月１日㈫14時～16時▶ところ＝グリ
ーンホール504会議室※当日、直接会場へ。▶
テーマ＝サンゴから学ぶ
SDGs(持続可能な開発
目標)※工作あり▶問＝
男女社会参画課男女平等
推進係☎3579－2486

パパとママの離婚講座
▶とき＝８月20日㈰10時～12時▶内容＝講義
「離婚問題を円満に解決するための基礎知識」※
オンライン会議システム「Zoom」を使用▶講師
＝家族のためのＡＤＲセンター代表理事　小泉
道子▶対象＝区内在住で、離婚を考えている保
護者またはひとり親家庭の方▶定員＝20人(申
込順)※申込方法など詳しくは、区ホームペー
ジをご覧ください。▶問＝いたばしひとり親家
庭相談窓口☎6909－6205、生活支援課ひとり親
支援担当係☎3579－2234

簿記３級講座
▶とき＝８月23日～11月８日の毎週水曜、12日
制、19時～21時15分▶ところ＝ハイライフプラ
ザ▶内容＝講義・模擬試験▶講師＝㈱東京リー
ガルマインド専任講師▶対象＝区内在住・在勤
・在学の方▶定員＝30人(抽選)▶費用＝１万2
000円※ハイライフいたばし会員１万円▶申込
・問＝７月31日(必着)まで、はがき・FAX・Ｅ
メールで、(公財)板橋区産業振興公社(〒173－
0004板橋１－55－16)☎5375－8102 5375－
8104 h ighl i fe@
itabashi-kohsha.
com※申込記入例
(８面)の項目とハイ
ライフいたばし会員
は会員番号を明記

傍　聴
ボランティア活動推進協議会
▶とき＝８月８日㈫14時から▶ところ＝災害対
策室(区役所４階)▶内容＝いたばし総合ボラン

ティアセンター運営ビジョン(素案)の検討▶定
員＝５人(申込順)▶申込・問＝７月24日㈪朝９
時から、直接または電話で、地域振興課地域振
興係(区役所８階⑫窓口)☎3579－2163
いたばし魅力ある学校づくり審議会
▶とき＝８月10日㈭15時から▶ところ＝災害対
策室(区役所４階)▶内容＝今後の方向性・基本
的な考え方の審議など▶定員＝20人(先着順)※
当日、14時30分から直接会場へ。▶問＝新しい
学校づくり課学校配置計画担当係☎3579－2416
健康づくり推進協議会
▶とき＝８月18日㈮14時から▶ところ＝災害対
策室(区役所４階)▶内容＝区民の健康づくりの
推進・保健衛生の向上に関する事項の協議▶定
員＝５人(申込順)▶申込・問＝７月24日㈪朝９
時から、直接または電話・FAXで、健康推進課
保健政策係(区役所３階㉑窓口)☎3579－2302
3962－7834※申込記入例(８面)参照

休みます
地域センター・ホール
▶施設・とき
● 中台地域センター…８月１日㈫17時～21時30分
●  きたのホール…８月２日㈬
※施設清掃のため
▶問＝地域振興課庶務係☎3579－2161

10月から粗大ごみ処理手数料を改定します
▶改定料金＝ 表２参照※10
月申込分から適用※粗大ご
みの排出は事前の申込が必
要▶申込＝電話で、粗大ご
み受付センター☎6747－
9353(月曜～土曜、８時～
19時)※同センターホーム
ページからも申込可

表２  粗大ごみ処理手数料改定料金
主な品目 改定料金 現行料金との差額

いす(ソファーを除く)・布団・自転車(16インチ
未満)など 400円(据え置き) －
ソファー(１人用)・自転車(16インチ以上)など 900円 ＋100円
ソファー(２人用)・机(両そで机を除く)・ベッ
ドマット(シングル・セミダブル)など 1300円 ＋100円
ソファー(３人以上用のもの)・ ベッドマット(ダ
ブル以上)など 2300円 ＋300円
両そで机など 3200円 ＋400円
※粗大ごみは、家具・寝具などの最大辺がおおむね30cm以上、重量がおおむね70kg以下
のもの(解体・分解した場合も含む)。

問　合 資源循環推進課管理係☎3579－2217

　生活にお困りのひとり親家庭などの方に、食品
支援・相談支援を行うため、常設型のフードパン
トリー(食品貯蔵庫)を開設しました。
▶ところ＝情報処理センター▶利用時間＝平日９
時～17時
▶対象＝区内在住で、次のいずれかの要件を満た
す方
● ひとり親家庭等医療費
助成制度(マル親)医療
証をお持ちで、いたば
し暮らしのサポートセ
ンターで生活に関わる
相談をする

● いたばし暮らしのサポートセンターで生活困窮
者自立支援制度に基づく自立支援を受けている
(新たに自立支援の申し込みをする方を含む)

●  いたばし暮らしのサポートセンター併設のいた
ばしひとり親家庭相談窓口で相談をする

▶問合先
● 生活に関する相談について…いたばし暮らしの
サポートセンター板
橋本部☎6912－4591

●  フードパントリーに
ついて…㈱福板橋区社
会福祉協議会☎3964
－0236 フード パ ントリー

問　合 生活支援課自立支援係☎3579－2455

街かどフードパントリーをご利用ください

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

☎3977－6061展示案内成増 アートギャラリー
戦争させない、なくそう原発写真展
▶とき＝７月29日㈯13時～19時・30日㈰10時～17
時▶内容＝写真70点
パステル画友の会合同展
▶とき＝８月18日㈮～20日㈰、10時～17時（初日
は13時から、最終日は16時まで）▶内容＝パステ
ル画100点
はたらく消防の写生会展示会
▶とき＝８月24日㈭～29日㈫、10時～17時▶内容
＝優秀賞・入選作品266点

オンラインによるオンラインによる
手続きを手続きを

ご活用くださいご活用ください
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新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください最新情報は区ホームページをご覧ください

マル障(心身障害者医療費助成制度)マル障(心身障害者医療費助成制度)
受給者証更新のお知らせ受給者証更新のお知らせ

表 マル障受給者証の資格要件

障がいの程度
身体障害者手帳１級・２級・内部障害３級、愛の手帳１度・２度、
精神障害者保健福祉手帳１級※原則、65歳以降に手帳を取得した方
を除く。

所得の制限

令和４年中の本人所得で判定
※本人が19歳以下の場合は、加入している健康保険の被保険者の所
得で判定。
扶養親族などの数・基準額
０人…360万4000円、１人…398万4000円、２人…436万4000円
※扶養親族などの人数が３人以上の場合、１人増えるごとに、38万
円を基準額に加算。

健康保険 国民健康保険・社会保険・後期高齢者医療制度(住民税が課税されて
いる方を除く)

　受給者証をお持ちで、資格要件( 表 参照)を満たす方には、８月下旬
に新しい受給者証をお送りします。ただし、更新手続きに書類提出が必
要な方には、別途ご案内します。９月以降、健康保険証と一緒に、病院
などの窓口へご提出ください。現在の受給者証は、９月以降に破棄して
ください。※受給者証をお持ちでない方で、資格要件を満たす場合は、
お問い合わせください。※生活保護を受給している・施設に入所してい
る方などは、対象外の場合あり。

問　合
障がいサービス課福祉係☎3579－2362 3579－2364

募　集
あいキッズを運営する事業者
▶期間＝来年４月から１年間▶実施場所＝志村
三小・蓮根二小・板橋四小・板橋六小・高島六
小▶選定＝プロポーザル方式▶募集要項の配布
場所＝７月29日㈯から、区ホームページ▶申込
・問＝９月11日㈪まで、必要書類を直接、地域
教育力推進課あいキッズ係(区役所６階⑯窓口)
☎3579－2637※申込予定の事業者は、説明会・
施設見学会にご参加ください。申込方法など詳
しくは、募集要項をご覧ください。

いたばし未来の発明王コンテスト
▶募集内容＝「未来にあったらいいな」をテーマ
にしたアイデア▶対象＝区内在住・在学の小・
中学生、区内在勤の保護者がいる小・中学生、
区内の習い事に通っている小・中学生▶選考＝
書類・プレゼンテーション※表彰式・入賞賞品
あり※申込方法など詳しくは、区ホームページ
をご覧ください。▶問＝産業振興課工業振興係
☎3579－2193

子ども・子育て会議区民委員
▶募集人数＝若干名▶任期＝11月から２年間▶
対象＝区内在住の20歳以上で、17歳以下のお子
さんがおり、子育て支援に関心がある方※平日
昼間に区役所で行う会議(年３回程度)に出席で
きる方▶選考＝書類・作文▶応募用紙の配布場
所＝７月24日㈪から、子ども政策課(区役所３
階㉒窓口)・区ホームページ▶申込・問＝８月
25日(必着)まで、応募用紙・作文「未来を担う
子どもたちがすくすくとたくましく成長できる
まちをめざして」(1200字程度)を直接または郵
送・Ｅメールで、子ども政策課計画調整係(〒
173－8501)☎3579－2471 kk-shomu@city.
itabashi.tokyo.jp

都営住宅入居者
▶募集内容
A ポイント方式…ひとり親世帯向け・高齢者世
帯向けなど
B 抽選方式…単身者向け・車いす使用者向け・
シルバーピア住宅
※対象・募集戸数など詳しくは、募集案内をご
覧ください。
▶募集案内の配布場所＝８月１日㈫～９日㈬
に、住宅政策課(区役所５階⑭窓口)・庁舎案内
(区役所１階)・赤塚支所・各地域センター・各
区民事務所・各福祉事務所・東京都住宅供給公
社ホームページ※夜間・土曜・日曜は、区役所
の夜間受付で配布。▶申込＝８月16日(必着)ま
で、必要書類を郵送で、A同公社都営住宅募集
センターB渋谷郵便局※同公社ホームページか
らも申込可▶問＝同公社都営住宅募集センター
☎0570－010－810(申込期間中)
・☎3498－8894(申込期間以
外)、板橋区住宅政策課住宅運
営係☎3579－2187

臨時的任用教員
▶募集人数＝若干名▶勤務場所＝区立小・中学
校▶期間＝任用日～来年３月▶選考＝書類・面
接※対象・勤務時間など詳しくは、区ホームペ
ージをご覧いただくか、お問い合わせくださ
い。▶申込・問＝履歴書(写真貼付)・教員免許
状(写し)を郵送で、指導室教職員係(〒173－
8501)☎3579－2641
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ご案内社会福祉協議会
赤い羽根共同募金による地域配分（Ｂ配分）の
申請受付
　赤い羽根共同募金では、地域福祉の向上を目的
として、令和５年度（令和６年度使用）地域配分
（Ｂ配分）の申請を受け付けています。
▶申請額＝１施設・団体10～30万円▶対象＝備品
整備・小破修理・利用者主体の事業などを行う施
設・団体※施設・団体維持のための運営費は対象
外▶申請期限＝10月31日（必着）※申請方法など詳
しくは、東京都共同募金会ホームページをご覧く
ださい。▶問＝同会板橋地区配分推せん委員会
（㈱福板橋区社会福祉協議会）☎3964－0235

各種団体の催しなどのお知らせタウン情報
板橋区私立認可保育園フェスタ
▶とき＝８月3日㈭10時30分～15時▶ところ＝ハ
イライフプラザ※当日、直接会場へ。▶内容＝A
遊び体験イベント・子育て相談B就職相談▶対象
＝A親子B中学生以上▶問＝マハヤナ第二保育園
☎3960－2850
吹奏楽団オデッセイ第17回定期演奏会
▶とき＝９月18日㈷13時から▶ところ＝区立文化
会館大ホール※当日、直接会場へ。▶問＝吹奏楽
団オデッセイ・島田☎090－6818－5517

公共機関だより
太陽光パネル・蓄電池の共同購入参加者募集
▶申請期限＝８月22日㈫※申込方法など詳しくは、
東京みんなのおうちに太陽光専用ホームページを
ご覧ください。▶問＝東京みんなのおうちに太陽
光事務局☎0120－723－100（平日、10時～18時）

蓮根朝市
▶とき＝７月30日㈰朝６時30分から▶ところ＝蓮
根中央商店会（都営三田線「蓮根」下車）▶目玉商品
＝トイレットペーパー

朝 市〈産業振興課〉



5広報 いたばし令和５年(2023年)７月22日(土)
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区の情報をSNSで配信しています。詳しくは、区ホームページをご覧ください

阿波おどり大会
　板橋区民まつりの阿波おどり大会に、個人で参加する方を募集します。 
▶費用＝500円※はっぴの無料貸出あり▶申込＝９月30日(消印有効)ま
で、はがき(１申込４人まで)で、(公財)板橋区文化・
国際交流財団※申込記入例(８面)の項目とはっぴ貸出
希望の有無を明記。複数で申し込む場合は、②～⑤は
代表者分を記入し、はっぴの数(おとな・子どもの別
も)を明記。
開催日
▶とき＝10月21日㈯▶ところ＝グリーンホール前道路

珠算競技大会
▶部門＝Aジュニア(小学４年生以下・日商検定５級程度)B小学生(日
商検定３級程度)C中学生以上(日商検定２級程度)D一般の部(日商検定
５級程度)▶競技種目＝団体・個人(制限時間各６分)、種目別▶対象＝
区内在住・在勤・在学の方、区内の珠算教室に通っている方(Dは20歳
以上)▶費用＝1000円▶資料請求＝９月22日㈮まで、FAXで、板橋珠算
教育連盟・早川 3966－8847※申込記入例(８面)の項目と部門(A～D)
を明記▶申込締切＝９月29日(消印有効)
開催日
▶とき＝11月12日㈰▶ところ＝高島平区民館

区民文化祭参加者募集区民文化祭参加者募集
　10月・11月に開催する区民文化祭は、区民のみなさんが日頃の練習の成果を発表する場です。ぜひ、ご参加ください。　10月・11月に開催する区民文化祭は、区民のみなさんが日頃の練習の成果を発表する場です。ぜひ、ご参加ください。

問　合 （公財）板橋区文化・国際交流財団（〒173－0014大山東町51－１）☎3579－3130

好評発売中
第45回童謡祭
▶とき＝９月16日㈯14時30分▶ところ＝区立文化
会館大ホール▶出演＝合唱団の子どもたちなど▶
料金＝一般2000円・小学生1000円(全席自由)
影絵劇「オズの魔法使い」
▶とき＝８月26日㈯14時▶ところ＝区立文化会館
大ホール▶出演＝劇団かかし座▶料金＝１階席一
般3500円・小学生2000円、２階席一般2500円・小
学生1500円（全席指定）※２歳以下で保護者の膝上
鑑賞は無料
松竹大歌舞伎　西コース
▶とき＝９月15日㈮、13時30分・18時、各１回制
▶ところ＝区立文化会館大ホール▶出演＝歌舞伎
俳優　中村鴈治郎ほか▶料金＝１階6000円・２階
4000円（全席指定）※未就学児入場不可
東京シティ・フィルのドラゴンクエスト
▶とき＝８月19日㈯14時※13時35分からプレトー
クあり▶ところ＝区立文化会館大ホール▶出演＝
海老原光（指揮）ほか▶演目＝交響組曲「ドラゴン
クエストⅢ」▶料金＝Ｓ席一般6000円、小・中学
生3000円、Ａ席一般5000円、小・中学生2500円
（全席指定）※未就学児入場不可
板橋映画上映会「おおやまレトロシネマ」
▶とき＝８月18日㈮、10時30分・14時30分・18時
30分、各１回制※18時30分の回は、音楽家による
演奏あり。▶ところ＝区立文化会館小ホール▶内
容＝時をかける少女▶料金＝1000円
BackroomBoysV
▶とき＝９月23日㈷17時▶ところ＝区立文化会館
大ホール▶出演＝ミュージカル俳優　山﨑聡一郎
ほか▶演目＝誰もウィキッドの死を悲しまない・
ありのままで　など▶料金＝Ｓ席5000円、Ａ席一
般3700円・大学生以下2700円（全席指定）※100歳
以上の方（持物…年齢がわかるもの）は当日100円
※未就学児入場不可

鑑賞無料
ふれあいステージ
▶とき＝８月５日㈯・６日㈰、10時▶ところ＝区
立文化会館大ホール▶出演＝区内文化活動団体▶
内容＝フラダンス・ジャズダンスなど
ロビーコンサート
▶とき＝８月29日㈫12時20分～12時50分▶ところ
＝グリーンホール１階ホール▶出演＝クラシック
音楽オーディション合格者▶定員＝150人（先着
順）※当日、直接会場へ。

芸術をあなたに
● チケットのお求め…電話または区立文化会館 チケット販
売窓口(☎3579－5666､ ９時～20 時)
● 公演内容のお問い合わせ…電話で、(公財)板橋区文化・
国際交流財団(☎3579－3130､ 平日９時～17時)

板橋のいっぴん
with無印良品つながる市を行います

▶とき＝７月28日㈮～30日㈰、11時～16時(売り切れ次
第終了)▶ところ＝無印良品板橋南町22(南町22－14)※
詳しくは、専用ホームページをご覧ください。▶問＝産
業振興課商業振興係☎3579－2171 ▲専用ホーム

 ページは
こちらから

問　合
保健福祉オンブズマン事務局

☎3579－2890

　保健福祉オンブズマン制度とは、区民が区・
民間などの保健福祉サービスを利用して苦情が
生じたときに、申立をして解決を図っていく制
度です。弁護士・大学教授などの４人の保健福
祉オンブズマンが、公正・中立な専門家として
関係事業者の調査を行います。また、必要な場
合には是正措置を求め、利用者の権利・利益を
守り、サービスの一層の充実を図ります。

苦情・相談などの受付件数（129件）
●高齢者福祉…10件
●介護保険…16件
●保健衛生…４件
●障がい者福祉…26件
●生活保護…49件
●児童福祉…９件
●その他…15件

苦情申立件数・概要と処理結果
　保健福祉オンブズマンと直接面談し、苦情申
立を受理した件数は３件でした。その概要と処
理結果は「令和４年度保健福祉オンブズマン報
告書」でご覧になれます。
▶報告書の閲覧場所＝区
政資料室(区役所１階⑦
窓口)・各区民事務所・
区立各図書館・区ホーム
ページ※区政資料室で購
入可

保健福祉オンブズマン制度の運営状況保健福祉オンブズマン制度の運営状況
令和４年度

気持ちいい　道路であいさつ　にっこにこ気持ちいい　道路であいさつ　にっこにこ
（令和５年度「道路ふれあい月間」代表標語）（令和５年度「道路ふれあい月間」代表標語）

８月は道路ふれあい月間８月は道路ふれあい月間

　国は、道路の役割・重要性への関心を高めるため、８月10日を「道の日」とし、８月を「道路ふ
れあい月間」に定めています。
　道路は、私たちの共有財産であり、通行・水道管の埋設など、様々な用途に使用されていま
す。この機会に、身近な道路の役割・重要性を再認識し、道路上に物を置かない、道路を汚した
り壊したりしないなど、だれもが安全に使用できるようご協力をお願いします。

問　合 土木計画・交通安全課調整係☎3579－2520
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広告コーナー 広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。掲載のお問い合わせは広聴広報課広報係☎3579－2022

広 告

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

思春期女子の
からだとこころの変化

▶とき＝８月21日㈪14時～15時▶内容＝講義※
オンライン会議システム「Zoom」を使用▶講師
＝助産師　高橋千砂▶対象＝区内在住・在勤・
在学の女性▶定員＝20人(申込順)※申込方法な
ど詳しくは、区ホームページをご覧ください。
▶問＝女性健康支援センター☎3579－2306

区民結核検診
▶とき＝８月31日㈭9時30分～10時30分▶とこ
ろ＝板橋区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断
書の発行不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、
同検査を受ける機会がない方▶定員＝20人(申
込順)▶申込・問＝電話で、感染症対策課感染
症相談指導係☎3579－2321

胃・肺がん検診
▶とき・ところ・定員＝ 表 参照▶検診受付時
間＝受診券で指定した時間
▶内容
● 胃がん検診…胃部Ｘ線(バリウム)検査※妊娠
中の方・胃の手術経験がある方などは受診不
可※誤

ご

嚥
えん

の可能性がある方などは、問診の結
果、受診できない場合あり。

●  肺がん検診…胸部Ｘ線検査※要件に該当する
方は、かくたん検査あり。※妊娠中の方は受
診不可

▶対象＝区内在住で、昭和59年３月31日以前に
生まれた方
▶申込
● はがき・電子申請(区ホームページ参照)…７
月22日㈯から、健康推進課成人健診係※申込
記入例(８面)の項目と希望検診名、生年月
日、性別、希望日・会場を明記。受診希望日
の15日前までにご投

とう

函
かん

ください。
●  直接・電話…７月24日㈪朝８時30分から、健
康推進課健(検)診申込窓口(区役所３階㉑窓
口)☎3579－2319
※手話通訳あり。希望する場合は、手話通訳希
望と明記し、受診希望日の21日前までにお申し
込みください。
▶問＝健康推進課成人健診係☎3579－2312
表  胃・肺がん検診

と　き ところ 定　員

９月５日～26日の毎週
火曜 板橋区医師会病院 40人

９月２日㈯・４日㈪・
７日㈭・20日㈬ グリーンホール１階ホール 60人

９月22日㈮ 赤塚健康福祉センター 55人

９月24日㈰ 板橋区役所 120人

９月29日㈮ 志村健康福祉センター 60人

離乳食から幼児食へのすすめ方
▶とき＝９月５日㈫、A10時～11時B14時～15
時▶内容＝講義・料理展示・試食▶対象＝区内
在住で、開催日時点でA１歳～１歳６か月B生
後９～11か月のお子さんの保護者※対象月齢の
お子さんの同伴可▶定員＝AB各10人(申込順)
▶ところ・申込・問＝電話で、志村健康福祉セ
ンター☎3969－3836

両親学級
▶ところ・とき(各１回制)
A 板橋健康福祉センター…９月10日㈰、10時～
11時30分・13時30分～15時
Bオンライン…9月30日㈯13時30分～15時
▶内容＝妊娠中の過ごし方・沐

もく

浴
よく

指導など▶対
象＝各開催日時点で、A妊娠24～36週B妊娠24
～38週の初産の方とそのパートナー▶定員＝A
各回14組B80組(いずれも妊娠週数が多い方を
優先し抽選)※申込方法など詳しく
は、区ホームページをご覧ください。
▶問＝㈱ポピンズプロフェッショナル
☎3447－5826(平日、９時～17時)、板
橋健康福祉センター☎3579－2333

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

※定員あり(先着順)。当日、直接会場へ。
※上映内容が変更になる場合あり。詳しくは、各図書館にお問い合わせください。
※中央図書館は第２月曜・月末日、そのほかの図書館は第３月曜・月末日休館。

図書館名 内容・とき
中央

☎6281－0291 父の詫び状( 13 )…６日㈰14時

赤塚
☎3939－5281

岬のマヨイガ(子・ア )…13日㈰14時、パッチ・
アダムス( 98 )…27日㈰14時

蓮根
☎3965－7351

海の恵みと日本人シリーズ「ノリ」ほか２話( 07
)…12日㈯10時、年中行事　アニメーションシ
リーズ②(子・ア )…12日㈯14時
※会場は蓮根図書館となりの蓮根集会所

氷川
☎3961－9981

アイネクライネナハトムジーク( 19 )…12日㈯
14時、地下鉄こども探検隊(子・ア )…26日㈯
14時

高島平
☎3939－6565

アイヌのお話アニメ　オルシペスウォプ(子・
ア )…５日㈯14時、おくりびと( 08 )…19日㈯14
時

図書館名 内容・とき

東板橋
☎3579－2666

なかよしおばけ　おばけネス湖へ行く(子・ア )
…５日㈯14時、小さな世界はワンダーランド 
vol.1( 15 )…19日㈯14時

小茂根
☎3554－8801

ぴったんこ！ねこざかな①(子・ア )…12日㈯11
時、綾小路きみまろ爆笑エキサイトライブ④
( 11 )…26日㈯14時

西台
☎5399－1191

ふるさと再生日本の昔ばなし　因幡の白兎(子
・ア )…12日㈯14時、巴里のアメリカ人( 51・字 )
…26日㈯14時

志村
☎5994－3021

王さまの耳はロバの耳ほか２話(子・ア )…５日
㈯14時、日本のまつり　東北編( 05 )…19日㈯
14時

成増
☎3977－6078

特選世界の名作童話①(子・ア )…５日㈯11時、
はだしのゲン( 76 )…19日㈯14時

８月の映画会 □の数字は映画製作年(西暦)の下２桁
子…子ども向け

ア…アニメ
字…字幕

問 合 スポーツ振興課管理係☎3579－2651

区民体育大会 　申込方法など詳しくは、区・区体育協会ホームページにある
競技要項をご覧ください。

種　目 とき・ところ 定員・費用 申込期間・問

ボウリング
12～29歳、30～49歳、50～59歳、
60～69歳、70～79歳、
80歳以上(男女別)

●  10月９日㈷
●  トミコシ高島平ボウル(高島
平１－79－３)

●  計120人(申込順)
●  １人500円

●  ７月22日㈯～８月31日㈭
●  スポーツ振興課

家庭婦人卓球
A団体戦(５シングルス)
B個人戦(ダブルス)

●A９月26日㈫B10月19日㈭
●  上板橋体育館

●A40チームB70組(いずれ
も申込順)

●A１チーム2000円B１組
1000円

●  ８月21日㈪～９月４日㈪
●  スポーツ振興課

家庭婦人バレーボール
●  10月３日㈫・12日㈭
●  植村記念加賀スポーツセン
ター

●  10チーム(抽選)
●  １人100円

●  ８月21日㈪～25日㈮
●  スポーツ振興課

サークルだよりサークルだより
※活動日時・場所などは変更にな
る場合あり。詳しくは、各サーク
ルにお問い合わせください。

掲載のお問い合わせは
広聴広報課広報係へ
☎3579－2022

健康体操「成増火曜会」　月４回火曜　14時30分～
16時　まなぽーと成増　月額3000円※年会費3000
円が別途必要　☎木下3938－8870
カラオケ「秋桜会」　60歳以上で初級者の女性歓迎
月４回水曜　13時～16時　志村城山公園内集会所
（志村２－17－１）　入会金1000円・月額1500円　
☎鈴木3934－4400
ヨガ「白百合会」　女性対象　月４回水曜　10時～
11時30分　下赤塚駅前集会所（赤塚１－７－２）な
ど　月額3500円　☎横田090－2331－4455
合気道養神館板橋同好会　中学生以上の初心者対
象　毎週水曜・土曜　15時～16時30分　小豆沢体
育館　入会金3000円・月額2000円　☎田中3550－
5070（14時以降）
太極拳「青空」　初心者～中級者歓迎　毎週木曜　
９時30分～11時30分　徳丸地域センター　月額
3000円　☎菅藤090－7270－3696
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広 告

●  渡辺産婦人科医院
…高島平２－３－14(☎5399－3008)

●  杉内医院…成増３－17－16(☎3930－2331)
13日
●  岩田医院…板橋４－57－４(☎3961－1092)
●  今村医院
…大山東町58－20－101(☎3964－8805)

●  ときわ台はしもと小児科アレルギー科
…常盤台１－２－３－３Ｆ(☎6454－5415)

●  佐藤クリニック
…高島平６－１－１(☎5997－9828)

●  多比良医院…成増４－13－２(☎3975－8139)
20日
●  木村内科クリニック
…板橋４－６－１(☎3964－1955)

●  西尾医院…常盤台３－26－15(☎3960－4970)
●  えがおこどもクリニック
…前野町３－31－３(☎5994－7250)

●  郡医院…高島平３－８－６(☎3975－3438)
●  宮下内科医院
…徳丸６－45－６－103(☎5922－3350)
27日
●  香川内科小児科医院
…氷川町25－１(☎3961－9050)

●  北角診療所…常盤台３－３－１(☎3960－3617)
●  浅倉内科クリニック
…小豆沢３－10－７(☎5970－1155)

●  はなまるキッズクリニック
…蓮根２－20－22－１Ｆ(☎3558－8870)

●  田島クリニック
…成増５－18－４(☎5383－6622)

全休日
●  板橋区医師会病院
…高島平３－12－６(☎3975－8151)
６日
●  岩渕診療所…本町17－1(☎3961－2413)
●  よりふじ医院
…大谷口北町27－４(☎3956－1255)

●  藤田医院…泉町23－８(☎3960－2822)
●  赤星医院…蓮根１－23－８(☎3966－6082)
●  赤塚新町クリニック
…赤塚新町２－５－16－１Ｆ(☎6915－6617)
11日
●  堀井医院…双葉町40－13(☎3961－2610)
●  そう内科クリニック
…小茂根１－21－４(☎3973－0711)

●  共助会医院…小豆沢２－26－８(☎3966－2577)

休日調剤薬局のご案内

◉24時間電話医療機関案内「ひまわり」☎5272－0303
　※外国語による相談窓口☎5285－8181（９時～20時）
◉ 東京消防庁救急相談センター☎＃7119または☎3212
－2323
◉  板橋区平日夜間応急こどもクリニック（小児科）
　 日本大学医学部附属板橋病院内（☎3972‒8111※診
療日の診療時間内※こどもクリニック受診希望の旨
をお伝えください）…平日（年末年始を除く）、19時
～22時（受付は21時45分まで）
◉ 歯科衛生センター…常盤台３－３－３（☎3966－
9393）
● 休日歯科応急診療（急に歯が痛くなった方の診療）…
日曜・祝日・休日・年末年始、9時～17時（電話予
約９時～16時）
● 心身障がい児（者）歯科診療…土曜、13時～17時（予
約制）
● 歯科衛生相談…月曜～土曜（祝日・休日・年末年始
を除く）、13時～17時（電話または、事前連絡のうえ
来所）
● 通院困難な方への訪問歯科診療…土曜、13時～17時
(予約制）

板　橋
健康福祉センター
☎3579－2333

上板橋
健康福祉センター
☎3937－1041

赤　塚
健康福祉センター
☎3979－0511

志　村
健康福祉センター
☎3969－3836

高島平
健康福祉センター
☎3938－8621

精神保健福祉相談
(各１日制)

２日・16日
14時～16時15分

４日
13時30分～15時30分

24日
14時～16時30分

１日・21日
13時30分～15時45分

29日
14時30分～16時

４歳児・５歳児健康診査
(各１回制)

３日・22日
12時45分～13時
13時５分～13時20分
13時30分～13時45分

１日・21日
12時50分～14時10分

３日・31日
12時45分～14時

２日・23日
12時45分～14時10分

10日・24日
12時45分～13時30分

２か月児・３か月児の
母と子の会 ー

８日
10時～10時30分
東新児童館

ー 31日
10時～11時 ー

離乳食講習会
(各１回制)

30日
10時～11時15分
14時～15時15分

８日
10時～11時15分
14時～15時15分

18日
10時～11時15分
14時～15時15分

10日
10時～11時15分
14時～15時15分

ー

育児相談(★)
(各１日制)

22日・29日
９時15分～10時

(計測のみは10時～10時30分)
29日

９時～10時
９日・23日
９時30分～10時

(計測のみは10時30分まで)
９日・30日
９時15分～10時

16日・30日
９時15分～10時15分

出張育児相談 ー 17日９時30分～10時10分
小茂根一丁目集会所

30日９時40分～10時
しらさぎ児童館

18日９時30分～10時
舟渡ホール ー

女性歯科健診 30日９時30分～11時 ー 29日９時30分～11時 17日９時30分～11時 ー

乳幼児歯科健診
(各１日制)

30日
13時30分～14時30分

９日
13時30分～14時30分

29日
13時30分～14時30分

７日・17日
13時30分～14時30分

22日
10時～11時

お母さんの休み時間 25日10時～11時30分 24日10時～11時30分 22日10時～11時30分 17日10時～11時30分 21日10時～11時30分

婦人科専門相談 23日９時～11時30分※相談時間は１人30分▶ところ・申込＝女性健康支援センター☎3579－2306

ひきこもり家族教室 7日・21日、各１日制、10時～11時45分▶ところ＝志村健康福祉センター▶申込＝担当地域(区ホームページ参照)の健康福祉センター

ひきこもり相談 16日、13時40分から・14時40分から・15時40分から、各１回制※相談時間は１人50分▶ところ＝板橋区保健所
▶申込＝担当地域(区ホームページ参照)の健康福祉センター

お酒の悩み相談会 24日10時～11時30分▶ところ＝赤塚健康福祉センター▶申込＝担当地域(区ホームページ参照)の健康福祉センター

※(★)以外は予約が必要(定員あり、申込順)。月曜朝９時から受付。
※４歳児・５歳児健康診査は歯科健診を含む。幼稚園児・保育園児を除く。
※２か月児・３か月児の母と子の会は、令和５年５月・６月生まれのお子さんとその母親が対象(持物…母子健康手帳・バスタオル)。
※女性歯科健診は、妊娠中の方・出産後１年以内の方が対象。

８月
健康相談・健診などのご案内

診療時間　９時～20時(最終受付は19時30分まで)

※医療機関は変更になる場合あり。事前に医療機関へ電話
連絡のうえ、受診してください。
※発熱で受診する場合は、事前に医療機関へ電話相談のう
え、指示を仰いでください。
※受診時は、健康保険証・各種医療証をお持ちください。

（主に内科・小児科）

８月の
休日医科診療療 ▶開局時間＝９時～20時※開局する薬局など

詳しくは、(一社)板橋区薬剤師会ホームペー
ジをご覧になるか、各医療機関にお問い合わ
せください(区委託分は１休日につき３薬局)。
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[いずれも]
▶定員＝各回10人(先着順)※当日、直接会場
へ。▶ところ・問＝いたばし若者サポートステ
ーション☎6915－5731〈月曜・日曜・祝日休み〉

体験・観賞
いっしょに考えよう
ユニバーサルデザインのこと
　ユニバーサルデザインとは、年齢・性別・障
がいの有無などにかかわらず、だれもが自分ら
しく暮らせる環境をつくることです。身近な事
例・クイズなどで、ユニバーサルデザインを楽
しく学べる展示を行います。
▶とき＝７月31日㈪～８月４日㈮、９時～17時
(最終日は16時まで)▶ところ＝イベントスクエ
ア(区役所１階)▶問＝障がい政策課ユニバーサ
ルデザイン推進係☎3579－2252 3579－4159

大原サークル公開教室
アメリカン・スクエアダンス
▶とき＝８月19日㈯18時～21時▶対象＝区内在
住・在勤・在学の方▶定員＝24人(申込順)▶費
用＝40円▶ところ・申込・問＝７月24日㈪朝９
時から、直接または電話で、まなぽーと大原☎
3969－0401〈第３月曜休館〉

成増農業体験学校短期型講習会
▶とき＝８月19日・９月９日・10月７日・11月
18日・12月16日、各土曜、５日制▶内容＝農作
業の技術習得▶対象＝区内在住の世帯▶定員＝
10世帯(申込順)▶費用＝5000円※申込方法など
詳しくは、成増農業体験学校ホームページをご
覧ください。▶ところ・問＝同学校(成増４－
17)☎3263－3826〈土曜・日曜・祝日休み〉

申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

施設のイベント
教育科学館
夏休み企画「夢と科学の関係展」
▶とき＝７月22日㈯～8月31日㈭、９時～17時
▶ところ＝教育科学館▶内容＝プロ冒険家・阿
部雅龍の活動など
いたばし自由研究作品展作品募集
▶対象＝区内在住・在学の小・中学生▶応募用
紙の配布場所＝教育科学館・同館ホームページ
▶申込＝９月12日～30日(必着)に、応募用紙・
作品を直接または郵送で、同館
一般向け投影「銀河鉄道で行く 星空の旅」
▶とき＝８月８日㈫～９月30日㈯、15時30分～
16時20分▶ところ＝教育科学館▶対象＝小学５
年生以上▶定員＝120人(先着順)※当日、直接
会場へ。▶費用＝一般350円・高校生以下120円
※65歳以上の方(持物…年齢のわかるもの)・障
がいがある方(持物…各種手帳)には割引あり

[いずれも]
▶問＝同館(〒174－0071常盤台４－14－１)☎
3559－6561)〈月曜休館。ただし７月24日㈪・８
月14日㈪・９月18日㈷は開館し９月19日㈫休
館〉

いたばし若者サポートステーション
施設見学・利用説明会
▶とき＝８月４日㈮・12日㈯・18日㈮・26日
㈯、10時・10時30分・11時、各１回制※各回30
分▶対象＝就労意欲のある15～49歳の方とその
保護者・支援機関の方
公開プログラム
▶とき＝８月24日㈭13時30分～14時30分▶内容
＝ジョブトレーニング(書類発送作業)の見学▶
対象＝未就労状態の15～49歳の方とその保護者
・支援機関の方

荒川の植物写真展
▶とき＝８月１日㈫～９月10日㈰、９時～17時
※人気投票あり。9時30分～11時30分・13時40
分～16時に投票した方に、しおりをプレゼン
ト。▶ところ・問＝エコポリスセンター☎5970
－5001〈第３月曜休館〉

紙リサイクル教室
▶とき＝８月19日㈯10時20分～12時▶内容＝手
すきはがき作り▶講師＝(公財)古紙再生促進セ
ンター職員▶対象＝小学生または小学生とその
保護者(小学３年生以下は保護者同伴)▶定員＝
15組(申込順)▶ところ・申込・問＝７月22日㈯
朝９時から、電話で、リサイクルプラザ☎3558
－5374※同プラザホームページからも申込可

里神楽の夕べ
▶とき＝８月６日㈰13時30分～16時(12時30分
開場)▶ところ＝成増アクトホール▶出演＝成
増里神楽保存会▶演目＝稲荷山など▶定員＝
470人(先着順)※当日、直接会場へ。▶問＝生
涯学習課文化財係☎3579－2636

(７月１日現在)

世帯数・人口（前月比） うち
外国人世帯 325,601 (＋357)

人口 571,577 (＋247) 30,142
男 279,458 (＋126) 14,565
女 292,119 (＋121) 15,577

年
齢
別
人
口

年齢・人口 構成比
14歳以下 58,581 10.2%
15～64歳 381,259 66.7%
65歳以上 131,737 23.1%

※割合を表す数値の単位未満は、四
捨五入しています。

交 通 安 全 区 民 大 会
香西かおりさんと交通安全を学ぼう香西かおりさんと交通安全を学ぼう

香西かおり

　区では、秋の全国交通安全運動の実施に先立ち、区民のみなさんと一
緒に交通安全を考える「交通安全区民大会」を開催します。
▶とき＝９月12日㈫14時30分～16時30分▶ところ＝区立文化会館大ホー
ル▶内容＝式典・交通安全教室・香西かおり歌謡ショーなど▶対象＝区
内在住・在勤・在学の方▶定員＝700人(抽選)▶申込＝８月22日(消印有
効)まで、往復はがきで、土木計画・交通安全課交通安全係※申込記入
例参照

問　合 土木計画・交通安全課交通安全係☎3579－2517

伝 統 工 芸 展伝 統 工 芸 展

江戸筆

▶とき＝７月24日㈪～28日㈮、10時
～17時(初日は13時から、最終日は
12時まで)▶ところ＝イベントスク
エア(区役所１階)▶内容＝手描友禅
・江戸筆製作※販売あり

▶とき＝９月１日㈮14時～15時30分▶ところ＝区立文化会館小ホー
ル▶内容＝講演▶講師＝㈱山口達也代表取締役　山口達也▶定員＝
200人(区内在住・在勤・在学の方を優先し抽選)▶
申込・問＝７月24日～８月14日(消印有効)に、往復
はがき・電子申請(区ホームページ参照)で、予防対
策課管理・精神難病係(〒173－0014大山東町32－
15)☎3579－2329※申込記入例参照※８月21日㈪か
ら順次、抽選結果通知を送付。

問　合
生涯学習課文化財係☎3579－2636

当事者が語る
アルコール依存症アルコール依存症との向き合い方

ノミノツヅリカントウヨメナ


