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※費用の明示がないものは無料

区役所の一部窓口を、毎月第２日曜９時～17時、毎週火曜(祝日・閉庁日を除く)19時まで開庁しています。
詳しくは、区ホームページをご覧ください

施設のイベント
まなぽーと大原
大原サークル公開教室
● 絵手紙…▶とき＝９月２日㈯13時30分～15時
▶定員＝15人▶費用＝200円

●  フォークダンス…▶とき＝９月７日～28日の
毎週木曜、４日制、13時30分～16時▶定員＝
10人▶費用＝100円

※申込順
▶対象＝区内在住・在勤・在学の方▶申込＝８
月７日㈪朝９時から、直接または電話で、まな
ぽーと大原
大原ICTパソコン講座
▶コース・とき・内容＝ 表 参照▶対象＝区内
在住・在勤・在学のパソコン初心者▶定員＝A
８人B～D各10人(いずれも抽選)▶持物＝パソ
コン▶申込＝８月15日(消印有効)まで、往復は
がき(１人１コース)
で、まなぽーと大原(〒
174－0061大原町５－
18)※申込記入例(８面)
参照※締切後空きがあ
る場合は、８月21日㈪
朝９時から、直接また
は電話で受付(申込順)。
表  大原ICTパソコン講座

コース・とき・内容

A９月11日㈪・25日㈪・10月２日㈪・30日㈪ワード基本・名刺作成・お絵かき

B９月５日㈫・26日㈫・10月10日㈫・24日㈫エクセル基本と応用、住所録・名刺作成

C９月13日㈬・20日㈬・27日㈬・10月11日㈬・18日㈬ワード基本、案内状・ポスター作成

D９月２日㈯・16日㈯・10月７日㈯・21日㈯パソコンお困りごと勉強会
※ABD４日制C5日制※A10時～12時B18時30分～20時30
分CD14時～16時

[いずれも]
▶ところ・問＝まなぽーと大原☎3969－0401
〈第３月曜休館〉

エコポリスセンター
荒川の植物写真展質問コーナー
▶とき＝８月18日㈮14時～16時▶ところ＝エコ
ポリスセンター※当日、直接会場へ。
夏休みエコスクール
▶とき＝８月23日㈬・24日㈭、10時～11時・14
時～15時、各１回制▶ところ＝エコポリスセン
ター▶内容＝東京家政大学学生による講義・工

作▶対象＝小・中学生※費用・申込方法など詳
しくは、 同センターホームページをご覧ください。 
板橋エコみらい塾開講記念講演会
▶とき＝９月18日㈷13時～15時※オンライン会
議システム「Zoom」を使用▶内容＝講義「東京
の自然と自然保護」▶講師＝(公財)日本自然保
護協会理事長　亀山章▶対象＝18歳以上の方▶
定員＝80人(抽選)▶申込＝９月４日㈪まで、エ
コポリスセンターホームページ

[いずれも]
▶問＝同センター☎5970－5001〈第３月曜休
館。ただし９月18日㈷は開館し19日㈫休館〉

子ども家庭総合支援センター
育児支援ヘルパー養成研修
▶とき＝９月14日㈭10
時～15時▶内容＝２歳
以下のお子さんがいる
家庭の家事支援・育児
支援を行う有償ボラン
ティア

ファミリーサポート援助会員養成研修
▶とき＝９月21日㈭10時～15時30分▶内容＝お
子さんの預かりや送迎を行う有償ボランティア

[いずれも]
▶ところ＝子ども家庭総合支援センター(本町
24－17)▶対象＝区内在住の20～69歳の方▶定
員＝15人(申込順)▶持物＝本人確認書類(免許
証・マイナンバーカードなど)▶ところ・申込
・問＝８月７日㈪朝９時から、電話で、同セン
ター子育てサポート☎5944－2381(平日、９時
～17時)

熱帯環境植物館
スライドトークショー「プランクトンのお話」
▶とき＝８月20日㈰14時～15時30分▶講師＝海
洋生物写真家　峯水亮▶定員＝30人(先着順)※
当日、直接会場へ。
講義「ボルネオの森と昆虫たちの話」
▶とき＝８月26日㈯14時30分～15時30分▶講師
＝写真家　阿部雄介▶定員＝30人(先着順)※当
日、直接会場へ。
植物画教室
▶とき＝９月７日㈭13時30分～15時30分▶内容
＝水彩画▶講師＝植物画家　菅野結花▶対象＝
高校生以上▶定員＝15人(抽選)▶費用＝1000円
▶申込＝８月20日(必着)まで、はがき・FAX・
Ｅメールで、熱帯環境植物館
(〒175－0082高島平８－29－
２) 5920－1132 nettaikan@
seibu-la.co.jp※申込記入例(８
面)参照

[いずれも]
※入館料が別途必要▶ところ・問＝熱帯環境植
物館☎5920－1131〈月曜休館〉

金沢市友好交流都市協定締結1 5周年記念

かなざわ講座

グリーンホール会議室兼用
保育室の優先予約（来年４月分）

▶予約条件＝501・502・701・702・703会議室の
うち、いずれか２部屋を会議室・保育室として同
時利用すること▶抽選＝８月21日㈪朝９時から、
男女社会参画課（区役所６階）※抽選後、空きがあ
る場合は８月23日㈬まで受付。▶問＝男女社会参
画課男女平等推進係☎3579－2486

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

▶とき＝８月31日㈭
▶時間・内容・講師
● 14時30分～16時…講義「加賀立国と金沢」淑徳大学
教授　森田喜久男※パソコン文字通訳あり

●16時～16時30分…式典など
▶ところ＝グリーンカレッジホール▶対象＝区内在
住・在勤・在学の方▶定員＝70人(抽選)▶申込＝８
月21日(必着)まで、往復はがき・電子申請(区ホー
ムページ参照)で、生涯学習課文化財係※申込記入
例(８面)参照。聴覚障がいがある方はその旨を明記。 淑徳大学教授

森田喜久男
金沢市長
村山卓

問 合 スポーツ振興課管理係☎3579－2651

区民体育大会 　申込方法など詳しくは、区・区体育協会ホームページにある
競技要項をご覧ください。

種　目 とき・ところ 定員・費用 申込期間・問

ライフル射撃
AビームBエアーCスモールボア
Dラージボア

●A10月１日㈰BC９月24
日㈰D10月８日㈰

●A上板橋体育館B～D長
瀞射撃場(埼玉県秩父郡)

●A50人B～D各30人(いずれ
も申込順)

●A一般500円、小・中学生300
円B１種目3000円C１種目4000
円D１種目7000円

●  各開催日の７日前まで
●  スポーツ振興課

合気道
基本技・自由技・対武器技

●  10月１日㈰
●  小豆沢体育館

●  一般80人、小・中学生60人(い
ずれも申込順)

●  一般500円・中学生以下250円

●  ８月19日㈯～９月９日㈯
●  連盟・齋藤☎080－9778
－8561

剣道
A小学１・２年生B小学３・４年生C
小学５・６年生D中学生男子E中学生
女子F高校生男子G高校生女子H女子
29歳以下I女子30～44歳J女子45～54
歳K女子55歳以上L男子29歳以下M男
子30歳代N男子40歳代O男子50歳代P
男子60歳以上※H～Pいずれも一般

●  10月８日㈰
●  小豆沢体育館

●AELM50人BCF80人
D150人G～INO40人
JKP30人(いずれも申込順)

●  1000円

●  ８月26日㈯～９月16日㈯
●  連盟・関川☎090－7711
－1780

柔道
小学生(学年別)・中学生・女子(中学生
・一般)・段外(高校生以上)・有段者
(初段・弐段・参段)

●  10月29日㈰
●  小豆沢体育館

●  計400人(申込順)
●  1000円

●  ９月１日㈮～22日㈮
●  事務局・三田☎5922－1380

問　合 生涯学習課文化財係☎3579－2636


