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不登校の現状・学校と連携した不登校対策

板橋区教育委員会事務局指導室

板橋区の不登校児童・生徒数

令和２年度から
令和３年度にかけては

小学校・中学校ともに
増加傾向
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全国・都と比較した不登校の出現率の推移（小学校）

全国・都・本区
において不登校
出現率が令和元
年度から急上昇

令和３年度は

全国・都の不登校
出現率の割合を
下回った。

全国・都・板橋区
において不登校出
現率が上昇傾向で
ある。

全国・都と比較した不登校の出現率の推移（中学校）
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CHAPTER1
未然防止の取組

「板橋区授業スタンダード」の徹底

教室を「わかる・

できる・楽しい授業」
を実感できる学びの
場とする。

めあて

自力解決 集団解決

まとめ

ふりかえり

CHAPTER1
未然防止の取組

ICT機器の活用

教室を「わかる・

できる・楽しい授業」
を実感できる学びの
場とする。

デジタル教科書

電子黒板

一人一台端末の活用



5

資料３

CHAPTER1
未然防止の取組

「アセスメント（hyper-QU）」の活用

◇小学校第5学年から中学校第8学年を対象

◇学校生活への意欲や学級に対する満足度
を把握

◇日常の観察や面接では把握できない個人
の内面や学級集団と個人との関係を把握

◇支援が必要な子どもに適切に対応

落ち着いた環境をつくり、不登校の未然
防止につなげていく。
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CHAPTER2
早期対応の取組

マニュアルや各種シートの活用

マニュアルや各種シート
を活用して組織的な初期
対応を図る

アセスメントシート欠席対応マニュアル

登校支援シート

CHAPTER2
早期対応の取組

スクールカウンセラー
スクールソーシャルワーカーの活用

板橋区では令和5年度から増員

＜スクールカウンセラー＞

子どもたちの不安や悩みを受け
止め、学校におけるカウンセリ
ング機能や教育相談体制の充実
を図るために派遣されている
心理の専門家。

＜スクールソーシャルワーカー＞

不登校を含む、支援の必要な家庭
に対して、家庭訪問や面談等を行
い、関係機関と連携しながら問題
解決を図るために派遣されている
福祉の専門家。
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CHAPTER3
自立支援の取組 「安心して過ごせる居場所（別室）」の整備

委託事業者と連携（中学校３校）
知見を得て、区として居場所運営のスキル向上を図る

教室に入りづらい子どもたちが安心して過ごせる居場所（別室）を各校に整備
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CHAPTER3
自立支援の取組 関係機関との連携した対策

関係機関と連携し、
多様な教育機会を確保

CONTENTS

CHAPTER1
未然防止の取組

CHAPTER2
早期対応の取組

CHAPTER3
自立支援の取組

CHAPTER4
支援の充実に向けて



9

資料３

CHAPTER4
支援の充実に
向けて

教育委員会事務局指導室の対策

不登校改善重点校事業
⇒区から報償費を令達。
「家庭と子どもの支援員」を
活用して不登校支援を行う。

学校における
居場所推進事業

⇒民間事業者と連携し、「安心し
て過ごせる居場所（別室）」を
運営する。

不登校加配教員配置事業
⇒不登校生徒数の多い中学校に
対して不登校支援を中心的に
行う教員を配置している。

不登校対策特別委員会の設置
⇒不登校改善重点校の校長や学識
経験者等で構成する特別委員会
を設置。区の不登校施策につい
て検討している。

不登校の現状・学校と連携した不登校対策

板橋区教育委員会事務局指導室


