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※費用の明示がないものは無料

お知らせ
いたばし若者サポートステーション
からのお知らせ
施設見学・利用説明会
▶とき＝３月９日㈯・22日㈮、10時・10時30分・
11時、各１回制※各回30分▶ところ＝いたばし
若者サポートステーション▶対象＝就労意欲が
ある15～49歳の方とその保護者・支援機関の方
▶定員＝各回10人(先着順)※当日、直接会場へ。
保護者向けセミナー
▶とき＝３月８日㈮13時30分～15時30分▶とこ
ろ＝仲宿地域センター▶内容＝講義「お子さん
が就職活動を上手く進めるためのハローワーク
最新活用情報」▶対象＝未就労状態のお子さん
の保護者・支援機関の方▶定員＝15人(申込順)
※申込方法など詳しくは、いたばし若者サポー
トステーションホームページをご覧ください。

[いずれも]
▶問＝同ステーション☎6915－5731〈月曜・日
曜・祝日休み〉

外国人のための法律相談
▶とき＝３月21日㈭13時30分～16時30分※相談
時間は１人30分▶内容＝電話・オンライン会議
システム「Zoom」によるビザ・労働・離婚など
の相談▶対象＝外国籍の方▶申込＝３月14日㈭
まで、(公財)板橋区文化・国際交流財団ホーム
ページ▶問＝同財団(グリーンホール内)☎3579
－2015

街区表示板の破損にご注意ください
　強風で、街区表示板(紺色のプレート)の破損
・はがれなどが発生し、事故・けがにつながる場
合があります。お気づきの際は、ご連絡ください。
▶問＝戸籍住民課住民台帳係☎3579－2207

募　集
区営住宅入居者
▶募集内容・戸数
● 単身者向け…３戸
●  単身者車いす使用者向け…１戸
●  家族向け(２人以上)…２戸
※詳しくは、募集案内をご覧ください。
▶募集案内などの配布場所＝２月26日㈪～３月
４日㈪に、住宅政策課(区役所５階⑭窓口)・庁
舎案内(区役所１階)・赤塚支所・各地域センタ
ー・各区民事務所・各福祉事務所・区ホームペ
ージ※夜間・土曜・日曜は、区役所の夜間受付
で配布。▶申込＝３月８日(必着)まで、申込書
を郵送で、住宅政策課住宅運営係※２月26日㈪
～３月５日㈫の消印が必要▶問＝㈱東急コミュ
ニティー(区役所内)☎5943－5006、板橋区住宅
政策課住宅運営係☎3579－2187

区民農園利用者（追加分）
▶農園名・所在地など＝ 表１参照▶利用期間＝
３月２日㈯～来年１月31日㈮▶対象＝板橋区に
住民登録があり、利用期間を通して耕作できる
世帯▶利用料＝年額5500円▶１区画の面積＝約
15㎡▶申込＝３月２日㈯10時～10時30分に、直
接、高島平区民館※利用を希望する本人の住所
・氏名が確認できるもの(運転免許証・健康保
険証・マイナンバーカードなどの原本)と利用
料が必要※申込・利用上の注意事項など詳しく
は、区ホームページをご覧ください。▶問＝赤
塚支所都市農業係☎3938－5114
表１  追加募集農園

農園名 所在地 区画数

赤塚一丁目第２ 赤塚１－33 7

赤塚四丁目第１ 赤塚４－２・９ 19

赤塚五丁目第３ 赤塚５－31 3

※抽選※募集農園・区画数は変更になる場合あり

成増農業体験学校受講生
▶とき＝４月～来年３月の土曜・日曜(年30回
程度)▶内容＝農業の知識・技術の習得▶対象
＝区内在住の20歳以上で、修了後、援農ボラン
ティアとして活動できる方▶定員＝20人(抽選)
▶費用＝２万円※申込方
法など詳しくは、成増農
業体験学校ホームページ
をご覧ください。▶とこ
ろ・問＝同学校(成増４
－17)☎3263－3826〈土曜
・日曜・祝日休み〉

休みます
男女平等推進センター
▶とき＝２月26日㈪※施設点検のため▶問＝男
女平等推進センター☎3579－2790

板橋健康福祉センター ...........☎3579－2333
上板橋健康福祉センター ........☎3937－1041
赤塚健康福祉センター ...........☎3979－0511
志村健康福祉センター ...........☎3969－3836
高島平健康福祉センター ........☎3938－8621
女性健康支援センター ...........☎3579－2306

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

医師によるもの忘れ相談
▶とき・ところなど＝ 表２参照▶対象＝区内在
住の65歳以上で、もの忘れで医療機関にかかっ
ていない方※家族(区外在住を含む)も相談可▶
定員＝各回１人(申込順)▶申込・問＝電話で、
希望会場を担当するおとしより相談センター
表２  医師によるもの忘れ相談
と　き ところ・申込電話

３月４日㈪ 
新河岸一丁目集会所(新河岸１－３－２－102)
※申込は舟渡おとしより相談センター☎3969
－3136

３月７日㈭ 熊野地域センター※申込は熊野おとしより相
談センター☎5926－6566

３月11日㈪ 成増三丁目集会所(成増３－34－21)※申込は
成増おとしより相談センター☎3939－0678

３月14日㈭ 仲町地域センター※申込は仲町おとしより相
談センター☎5917－5201

３月22日㈮ 大谷口おとしより相談センター☎5964－5620

※13時20分から・14時から、各１回制。

区民結核健診
▶とき＝３月18日㈪15時～16時▶ところ＝板橋
区保健所▶内容＝胸部Ｘ線検査※診断書の発行
不可▶対象＝区内在住の16歳以上で、同検査を
受ける機会がない方▶定員
＝20人(申込順)▶申込・問
＝電話・FAXで、感染症対
策課感染症相談指導係☎
3579－2321 3579－1337※
申込記入例(４面)参照

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

高齢者用肺炎球菌の定期予防接種は
お済みですか

問　合
予防対策課予防接種第一係☎3579－2318、各健康福祉センター（健康ガイド参照）

ご案内社会福祉協議会
社会福祉協議会への寄付（12月）
▶NPO法人ゆずり葉2080円▶お達者手帳クラブ
４万2709円▶支え合い会議高島平生活支援コーデ
ィネーター1000円▶板橋わいわい祭実行委員会
3000円▶リンテック㈱49万5000円▶双葉高砂会
5637円▶愛染寿栄クラブ４万7939円▶樋口春彦10
万円▶板橋区商店街連合会22万3500円▶㈱タニタ
フィッツミー大山店19万6443円▶東京けやきライ
オンズクラブ10万9005円▶金井町友の会2834円▶
大工原辰実１万円▶問＝㈱福板橋区社会福祉協議会
☎3964－0235

「イベントカレンダー」で区のイベント情報を確認できます。詳しくは、区ホームページをご覧ください

　接種期限は３月31日㈰ですので、受け忘れに
ご注意ください。※対象者には、昨年３月にお
知らせをお送りしました。お持ちでない場合
は、お問い合わせください。 
▶対象＝高齢者用肺炎球菌ワクチンを初めて接
種する、次のいずれかの要件を満たす方
●65・70・75・80・85・90・95・100歳である

● 60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障害
または免疫機能障害で身体障害者手帳１級を
持っている

※年齢は令和６年３月31日時点
▶費用＝1500円※生活保護・中
国残留邦人などに対する支援給
付を受給中の方は無料

３ 月 １  日 ～ ７ 日は子ども予防接種週間

予防接種の受け忘れはありませんか
　週間中は、土曜・日曜も、一部の協力医療
機関で予防接種を受けられます。入園・入学
前に、予防接種の受け忘れがないか、母子健
康手帳で確認しましょう。
▶対象＝各定期予防接種の対象年齢者

麻しん風しん混合２期
　接種期限は３月31日㈰です。未接種の場合
は、早めに接種しましょう。
▶対象＝平成29年４月２日～30年４月１日に
生まれた方

[いずれも]
※予診票がない場合は、母子健康手帳をお持ちのうえ、お近くの健康福祉センターでお受け取りく
ださい。※事前に医療機関へ電話連絡のうえ、接種してください。協力医療機関など詳しくは、区
ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。

問　合 予防対策課予防接種第一係☎3579－2318


