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はじめに

2019（令和元）年12月、中国・武漢市から感染が拡大し、全世界でパンデミックを引き起

こした「新型コロナウイルス感染症」は、私たち現代人が経験をしたことのない未曽有

の事態をもたらしました。

我が国においても、緊急事態宣言の発出や学校の一斉休業、多様な業種・施設への休

業要請、飲食店への時短営業要請など、人流抑制をはじめとする様々な感染拡大防止

策が講じられ、人々の日常生活・事業活動など、地域経済社会に甚大な影響を及ぼしま

した。

区では、区民の皆様の安心・安全を守ることを第一に、医療提供体制の確保、ワクチン

接種などの感染拡大防止策を実施するとともに、社会経済活動の維持・継続の両立を

図るため、全庁を挙げてコロナ対策・対応に、最優先に取り組んでまいりました。

これらの取組を迅速かつ着実に実施し、かつてない困難を乗り越えることができました

のも、区民の皆様、事業者の皆様、医療機関の皆様をはじめとする関係者の皆様のご

理解・ご協力とご尽力、区と両輪となってコロナ対策に取り組んでいただきました区議会

の皆様のお力添えの賜物であり、心より感謝を申し上げます。

本誌は、区の新型コロナ対策を指揮する「健康危機管理対策本部」を立上げた2020
（令和２）年1月31日から、5類感染症へ移行された2023（令和5）年5月8日までの約3年3か

月、1193日に及ぶ区の対策・対応のまとめであり、今後発生し得る新たな感染症や、危

機状況への備えとすることを目的に作成したものです。

コロナ禍を通じて得た経験・知見をもとに、さらなる安心・安全なまちづくりを推進する

とともに、DX（デジタルトランスフォーメーション）や働き方改革などをはじめ、コロナ禍を契

機に進展した取組の発展など、困難な状況に打ち克った強い気持ち・チャレンジ精神を

持って、住みたい・住み続けたいと感じていただける、魅力ある、持続可能なまちづくり

の実現に取り組んでまいります。

	 板橋区長



第1波

2020年4月～5月

第2波

2020年7月～8月

第3波 

2020年11月～2021年3月

第4波 

2021年4月～6月

第5波

2021年
7月～10月

第6波

2022年1月～5月

第7波

2022年6月～9月

第8波

2022年10月～2023年1月

本誌について

本誌では、2020（令和２）年1月31日から2023（令和5）年5月8日までの約3年3
か月、1193日間を下記の4期間に分け、東京都板橋区における新型コロナウ
イルス感染症※対策について取りまとめました。区公式ホームページに掲載
した「新型コロナウイルス感染症対応デジタルアーカイブ」の情報を中心に、
各担当課での記録、また国や東京都の発表、各種報道などの情報も織り交
ぜて構成しています。また、感染状況を示す「第1〜8波」の期間は「新型コロ
ナウイルス感染症に係る東京都の取組」（東京都、2023年6月2日改訂版）を参照
しました。
※本誌では原則、「新型コロナ」と記載（ウイルス名の正確な表記が必要な場合は「新型コロナウイルス」、感染症名として
表記する場合は「新型コロナ感染症」と記載）

第 Ⅰ 期
（2020年1月31日〜11月27日）

発症期
板橋区が健康危機管理対策本部を設置。初めての緊急事態
宣言といっときの収束。国の「Go To トラベル事業」の途中で
始まった、東京都による長期にわたる事業者への休業・時短営
業要請の前日まで。

第 Ⅱ 期
（2020年11月28日〜2021年10月24日）

長期行動制限期
ほぼ途切れることなく続いた緊急事態宣言とまん延防止
等重点措置。重症者の増加と医療提供体制のひっ迫。約
11か月に及んだ都の休業・時短要請の終了まで。

第 Ⅲ 期
 （2021年10月25日〜2022年5月22日）

感染拡大期
オミクロン株により感染者数が最大とな
る一方で重症者は減少。ワクチン接種が
加速。最後のまん延防止等重点措置、
休業・時短営業要請。都のリバウンド警
戒期間の終了まで。

第 Ⅳ 期
 （2022年5月23日〜2023年5月8日）

新たな日常への移行期
行動の自由化。感染拡大防止と社会経済活動との両立を進め、コロナと
の共存へ。新型コロナの感染法上の5類移行まで。

緊急事態宣言
まん延防止等重点措置

都内陽性者数
都内重症者数



   008	 序章 ： 新型コロナ感染症とその対策の1193日
010	 板橋区新型コロナ感染症対策タイムライン

018	 ① 新規陽性者数・重症患者数の推移
	 東京都／板橋区

022	 ② 統計データで見る「 新型コロナの影響」
	 板橋区の基礎データ｜データで見る板橋区「新型コロナウイルスの影響」

   026	  Ⅰ章 ： 初期対応
対策本部設置と情報発信｜保健所の体制強化｜健康相談の体制づくり｜
保健所と区内医療機関との連携｜行動制限｜区内事業者への支援｜区民在宅生活への支援

   032	  Ⅱ章 ： 感染の波を防ぐ／備える

034	 1節 医療体制確保
036 	 小年表1

038	 ① 保健所の対応と体制強化
	 概要｜感染症対策の中枢 保健所の執務環境整備

044	 ② 健康相談の体制づくり
	 概要｜専用コールセンターの設置

046	 ③ 医療機関との連携・支援
  	 概要｜新型コロナ感染拡大に伴う検査・医療提供体制の確保｜病院間連携体制整備事業｜
	 夜間・休日救急往診体制整備事業｜在宅要介護者の受入体制整備事業｜自宅療養者医療サポート事業

054 	 2節 感染拡大防止対策
056 	 小年表2

058	 ① PCR検査
	 概要｜PCR検査等実施医療機関への支援｜板橋区PCRセンターの開設｜
	 区の公共施設を活用した無料PCR検査会場

062	 ② ワクチン接種
  	 概要｜ワクチン接種の予約体制｜ワクチンの配送体制｜ワクチン接種の場の確保｜
	 集団接種会場の設置と運営｜高齢者施設、障がい者施設等での接種｜
	 医療従事者・エッセンシャルワーカー・職域接種｜職員体制｜ワクチン供給と分配｜接種実績

もくじ

074	 ③ 行動制限
	 概要｜緊急事態宣言／まん延防止等重点措置｜事業者への休業・営業時間短縮要請｜
	 学校の一斉臨時休業と再開｜板橋区主催イベント運⽤

	 広報の取組①	 板橋区公式ホームページ／新型コロナ関連情報特設ページ｜
	 	 広報いたばし（総合情報版・臨時号・特集号）｜SNSでの情報発信   084
	 コラム①　産官学連携プロジェクトの合同記者会見   089

   090	 Ⅲ章 ： 暮らし／学びを支える
092	 小年表

094	 ① 経済的支援
	 概要｜特別定額給付金の支給｜区民生活への経済的支援｜区内事業者への経済的支援

110	 ② 社会的支援
	 概要｜オンライン動画配信｜非接触型観光イベント｜

	 コラム②　アンケート調査で見る新型コロナによる経済活動への影響   106
	 コラム③　区内民間事業者からの寄付   116
	 広報の取組②	 広報いたばし特集版  118

   120	 Ⅳ章 ： 区政運営と感染症対応
122	 小年表

124	 ① 組織体制
	 概要｜健康危機管理対策本部会議の記録

130	 ② 財政運営
	 概要｜新型コロナ関連 補正予算一覧｜令和元〜4年度 決算概要｜新型コロナウイルス感染症対策主要事業一覧

146	 ③ 勤務環境
	 概要

	 コラム④　クラウドファンディングによる感染症対策の寄付募集   140

   148	 鼎談 ： 新型コロナ感染症対策を振り返る
	  齋藤英治（板橋区医師会会長）× 坂本 健（板橋区長）× 鈴木眞美（板橋区保健所長）

参考文献・Webサイト  158



序章：新型コロナ
感染症とその対策
の1193日



10 11

序
章
：
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
と
そ
の
対
策
の
1
1
9
3
日

板
橋
区
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

世
界

東
京
都

国

板
橋
区

特
別
定
額
給
付
金

5
月

健
康
危
機
管
理
対
策
本
部
を
設
置

1・31

予
防
対
策
課
の
組
織
改
正

（
感
染
症
グ
ル
ー
プ
を

  

感
染
症
相
談
指
導
グ
ル
ー
プ
と

  

感
染
症
事
務
グ
ル
ー
プ
に
分
割
）

10
・
9

予
防
接
種
担
当
課
長
を

設
置

12
・
21

保
健
所
体
制
の
強
化

4
月

小
規
模
企
業
者
等
緊
急
家
賃
助
成
金

6
月

商
店
街
活
動
支
援
金

12
月

飲
食
店
サ
ポ
ー
ト
事
業
助
成
金

6
月

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
活
用
支
援
事
業
助
成
金

6
月

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
支
援
事
業

9
月

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業

10
月

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金

6
月

利
子
補
給
の
優
遇
加
算
措
置

2
月 児

童
育
成
手
当
臨
時
特
別
給
付
金

7
月

ひ
と
り
親
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金

8
月新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
事
業
助
成
金

8
月

営
業
活
動
促
進
事
業
助
成
金

8
月

臨
時
福
祉
商
品
券
給
付
事
業

9
月

区
立
小
・
中
学
校
の
臨
時
休
業

3・2

全
て
の
区
主
催
事
業
は
原
則
中
止
・
延
期

2・28
板
橋
区
民
ま
つ
り
・
板
橋
農
業
ま
つ
り
中
止
。

代
替
事
業
「
お
届
け
!
板
橋
う
ま
い
も
ん
マ
ル
シ
ェ
」
開
催

10
・
19

2
0
2
0
板
橋
C
i
t
y
マ
ラ
ソ
ン

（
3
・
15
開
催
予
定
）中
止
決
定

2
・
15

第
６
１
回
い
た
ば
し
花
火
大
会

（
5
・
23
開
催
予
定
）
中
止
決
定

3
・
30

「
板
橋
区
帰
国
者
・
接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー
」を
設
置

2
・
3

「
板
橋
区
帰
国
者
・
接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を

「
新
型
コ
ロ
ナ
受
診
相
談
窓
口
」
へ
改
称

2
・
27 「

板
橋
区
コ
ロ
ナ
対
策
案
内
電
話
セ
ン
タ
ー
」を
開
設

4・22 8・1
「
新
型
コ
ロ
ナ
受
診
相
談
窓
口
」
を

「
板
橋
区
新
型
コ
ロ
ナ
健
康
相
談
窓
口
」へ
改
称
し
、

医
療
機
関
へ
運
営
を
委
託

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係
る

病
床
確
保
医
療
機
関
へ
の
支
援
事
業

板
橋
区
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
会
議
の
設
置

4
月

板
橋
区
感
染
症
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
に
つ
い
て
」
を
開
催

2
・
5

6・3
P
C
R
検
査
等
実
施
医
療
機
関
支
援
事
業

4・28

板
橋
区
P
C
R
セ
ン
タ
ー
の
設
置
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・1/14 WHO、新型コロナウイルスを確認

・1/30 WHO「国際的な緊急事態」を宣言

・1/21 WHO「ヒトからヒトへの感染が見られる」と発表

・1/11 中国武漢で肺炎の男性が死亡

・2/11 WHO、新型コロナウイルスを「COVID-19」と命名

・3/11 WHO、新型コロナウイルスを「パンデミック」と認定

・3/20 WHO、「世界の感染者数が20万人を超えた 」と発表

・4/11 世界の累計死者数が10万人を超える

・5/21 世界の累計感染者が500万人を超える

・6/28 世界の累計感染者数が
 １千万人に達する

・8/11 世界の累計感染者数が２千万人に達する

12/8 ・
英国でファイザーワクチンの接種開始    

12/12 ・
世界の累計感染者数が7千万人、累計死者数が160万人に達する  

12/21・
米国でモデルナワクチンの接種開始   

・9月 英国で変異ウイルス（アルファ株）が流行

・10月 インドで変異ウイルス（デルタ株）が流行

・5月 南アフリカで変異ウイルス（ベータ株）が流行

・1/23 中国・武漢市当局は駅や空港を閉鎖して
　　　都市封鎖を開始

・1/15 国内初の感染者確認
・1/30 対策本部を設置

・1/28 新型コロナ感染症を感染法上の「指定感染症」に指定
・2/1 新型コロナ感染症を2類相当の指定感染症に指定

・1/29 新型コロナ関連肺炎に関する電話相談窓口（コールセンター）を開設

STAY HOME週間 東京アラート発動

・3/24 東京2020大会延期決定

・5/13 抗原検査が保険適用に

・4/20 第一次補正予算閣議決定

持続化給付金／雇用調整助成金／
特別定額給付金／
地方創生臨時交付金／子育て世帯への臨時特別給付金学校臨時休業

緊急事態宣言

・3/6  PCR検査が保険適用に

10月 Go To Eat キャンペーン（東京の食事券は11 /20～）

・6/19 「COCOA（接触確認アプリ）」運用開始

・1/6 中国湖北省武漢市における非定型肺炎の集団発生について発表

3/2~ 5/31

   7/22 GoToトラベル（東京発着は10 /1～）

・10都道府県で
　食事券の販売を一時停止

4/7~ 5/25

・1/24 都内初の感染者確認

・1/30 対策本部を設置
        　中小企業者等特別相談窓口を設置

事業者への休業・時短要請
4/11~6/18 8/3~9/15 11/28~翌年10/24

4/25~5/6 6/2~11

第Ⅱ期第Ⅰ期（2020/1/31~11/27）
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型
コ
ロ
ナ
受
診
相
談
窓
口
」
へ
改
称

2
・
27 「

板
橋
区
コ
ロ
ナ
対
策
案
内
電
話
セ
ン
タ
ー
」を
開
設

4・22 8・1
「
新
型
コ
ロ
ナ
受
診
相
談
窓
口
」
を

「
板
橋
区
新
型
コ
ロ
ナ
健
康
相
談
窓
口
」へ
改
称
し
、

医
療
機
関
へ
運
営
を
委
託

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係
る

病
床
確
保
医
療
機
関
へ
の
支
援
事
業

板
橋
区
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
会
議
の
設
置

4
月

板
橋
区
感
染
症
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
に
つ
い
て
」
を
開
催

2
・
5

6・3
P
C
R
検
査
等
実
施
医
療
機
関
支
援
事
業

4・28

板
橋
区
P
C
R
セ
ン
タ
ー
の
設
置

4・28

・1/14 WHO、新型コロナウイルスを確認

・1/30 WHO「国際的な緊急事態」を宣言

・1/21 WHO「ヒトからヒトへの感染が見られる」と発表

・1/11 中国武漢で肺炎の男性が死亡

・2/11 WHO、新型コロナウイルスを「COVID-19」と命名

・3/11 WHO、新型コロナウイルスを「パンデミック」と認定

・3/20 WHO、「世界の感染者数が20万人を超えた 」と発表

・4/11 世界の累計死者数が10万人を超える

・5/21 世界の累計感染者が500万人を超える

・6/28 世界の累計感染者数が
 １千万人に達する

・8/11 世界の累計感染者数が２千万人に達する

12/8 ・
英国でファイザーワクチンの接種開始    

12/12 ・
世界の累計感染者数が7千万人、累計死者数が160万人に達する  

12/21・
米国でモデルナワクチンの接種開始   

・9月 英国で変異ウイルス（アルファ株）が流行

・10月 インドで変異ウイルス（デルタ株）が流行

・5月 南アフリカで変異ウイルス（ベータ株）が流行

・1/23 中国・武漢市当局は駅や空港を閉鎖して
　　　都市封鎖を開始

・1/15 国内初の感染者確認
・1/30 対策本部を設置

・1/28 新型コロナ感染症を感染法上の「指定感染症」に指定
・2/1 新型コロナ感染症を2類相当の指定感染症に指定

・1/29 新型コロナ関連肺炎に関する電話相談窓口（コールセンター）を開設

STAY HOME週間 東京アラート発動

・3/24 東京2020大会延期決定

・5/13 抗原検査が保険適用に

・4/20 第一次補正予算閣議決定

持続化給付金／雇用調整助成金／
特別定額給付金／
地方創生臨時交付金／子育て世帯への臨時特別給付金学校臨時休業

緊急事態宣言

・3/6  PCR検査が保険適用に

10月 Go To Eat キャンペーン（東京の食事券は11 /20～）

・6/19 「COCOA（接触確認アプリ）」運用開始

・1/6 中国湖北省武漢市における非定型肺炎の集団発生について発表

3/2~ 5/31

   7/22 GoToトラベル（東京発着は10 /1～）

・10都道府県で
　食事券の販売を一時停止

4/7~ 5/25

・1/24 都内初の感染者確認

・1/30 対策本部を設置
        　中小企業者等特別相談窓口を設置

事業者への休業・時短要請
4/11~6/18 8/3~9/15 11/28~翌年10/24

4/25~5/6 6/2~11

第Ⅱ期第Ⅰ期（2020/1/31~11/27）

2020（令和2）年1月 2月 7月 8月 10月 12月11月9月3月 4月 6月5月

■■	 PCR検査・ワクチン接種 ■■	 医療機関連携 ■■	 健康相談 ■■	 行動制限 ■■	 経済支援 ■■	 その他

0

10,000

20,000

30,000

40,000

0

1,000

2,000

3,000

4,000

PCR 検査等無料化事業

保
健
所
の
対
応
と
体
制
強
化

健
康
相
談

医
療
機
関
と
の
連
携

・予防対策課感染症グループを
　感染症相談指導グループと感染症事務グループに分割

・板橋区感染症ネットワーク会議「新型コロナウイルス感染症の対応について」を開催

板橋区 PCRセンターの設置

PCR検査等実施医療機関支援事業

新型コロナウイルス感染症に係る病床確保医療機関への支援事業

病院間連携体制整備事業

在宅要介護者の
受入体制整備事業

　自宅療養者医療サポート事業

・区内 5か所の健康福祉センターで区民からの相談受付体制を拡充

「板橋区帰国者・接触者相談センター」を設置

「新型コロナ受診相談窓口」へ改称

専用ダイヤルを開設

「都・特別区・八王子市・町田市合同電話相談センター」を設置

・予防対策課感染症グループに、課内の他グループの保健師や保健師OB・OGによる業務支援

・部内保健師 6名の兼務発令

・予防接種担当課長を設置

・ワクチン接種調整担当部長を設置
　予防接種担当課長を2名体制に

変更③

保健所内の主なレイアウト変更

変更②変更① 変更⑤ 変更⑥ 変更⑦ 変更⑧ 変更⑨変更④

「板橋区コロナ対策案内電話センター」開設

夜間・休日救急往診体制整備事業

「板橋区新型コロナ健康相談窓口」へ改称し、医療機関へ運営を委託

・保健所に感染症対策課を設置
　（感染症業務に特化した感染症対策課を予防対策課から切り離して新設）

板橋区新型コロナ対策会議の実施（2020/4～2023/4）

窓口を外部委託。専用回線を増設

・都内初の感染者確認

・国内初の感染者確認

・マスク着用の見直し

・PCR 検査が保険適用に
・抗原検査が保険適用に

4/7~ 5/25 1/8~ 3/21

4/12~24 

4/25~ 6/20

6/21~7/11 

7/12~ 9/30

1/21~3/21 
まん延防止等重点措置

「COCOA（接触確認アプリ）」運用

緊急事態宣言

「東京アラート」発動

・新型コロナ関連肺炎に関する電話相談窓口（コールセンター）を開設

・都のモニタリング会議が「通常医療との両立が困難な状況が
　生じ始めている」と指摘

・新型コロナ感染症対策の基本的対処方針を決定

・医療従事者等へのワクチン接種開始
・一般住民を対象とした
   ワクチン接種開始

・5類移行の方針決定 5類移行

31 75 9 11 1 3 75 9 11 31 75 9 11 31 75

Ⅱ-1. 保健所の対応／健康相談／医療機関との連携 小年表 緊急事態宣言
まん延防止等重点措置

都内陽性者数
都内重症者数区都国

第Ⅰ期 第Ⅱ期 第Ⅲ期 第Ⅳ期

2020／令和2年 2022／令和4年 2023／令和5年

国
・
都
の
動
き

板
橋
区
の
動
き

2021／令和3年
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序
章
：
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
と
そ
の
対
策
の
1
1
9
3
日

世
界

東
京
都

国

板
橋
区

板
橋
区
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

ワ
ク
チ
ン
接
種
調
整

担
当
部
長
を
設
置
。

予
防
接
種
担
当
課
長
を

2 

名
体
制
に

1
・
29

板
橋
区
感
染
拡
大
防
止
協
力
金

3
月

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業

7
月

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
支
援
事
業

7
月

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

7
月

新
生
児
臨
時
特
別
給
付
金

1
月

板
橋
区
一
時
支
援
金

4
月

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

5
月

住
居
契
約
更
新
料
給
付
金

4
月

板
橋
区
産
業
融
資
制
度

「
経
営
安
定
化
特
別
融
資
」

（
利
子
補
給
・
信
用
保
証
料
補
助
）

4
月

ビ
ジ
ネ
ス
環
境
適
応
事
業
助
成
金

4
月営

業
活
動
促
進
助
成
金

4
月

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

活
用
支
援
事
業
助
成
金

5
月

中
小
企
業
等
事
業
継
続
支
援
金

11
月

子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金

12
月

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業

10
月

子育て世帯への臨時特別給付金

商店街活動支援金
利子補給の優遇加算措置

クラウドファンディング
活用支援事業助成金

ひとり親世帯臨時特別給付金

特別定額給付金

営業活動促進事業助成金

臨時福祉商品券給付事業

新型コロナウイルス
感染拡大防止事業助成金

第
6
2
回
い
た
ば
し
花
火
大
会
（
11
・
6
開
催
予
定
）
中
止
決
定

7
・
8

板
橋
区
民
ま
つ
り
・
板
橋
農
業
ま
つ
り
中
止
。
代
替
事
業
「
杉
浦
太
陽
印
の
!

全
国
う
ま
い
も
の 

マ
ル
シ
ェ 

i
n 

い
た
ば
し
」、「
板
橋
区
民
ふ
る
さ
と
マ
ル
シ
ェ
」

「
い
た
ば
し
野
菜 

秋
の
マ
ル
シ
ェ
」を
開
催

11
月

2
0
2
1
板
橋

C
i
t
y
マ
ラ
ソ
ン

O
N
L
I
N
E
開
催

3
・
1
〜
21

板橋区新型コロナ健康相談窓口

夜
間
・
休
日
救
急

往
診
体
制
整
備
事
業

2・9病
院
間
連
携
体
制
整
備
事
業

1・8 在
宅
要
介
護
者
の
受
入
体
制
整
備
事
業

6・17 自
宅
療
養
者
医
療
サ
ポ
ー
ト
事
業

9・15

新型コロナウイルス
感染症に係る
病床確保医療機関への
支援事業

医
療
従
事
者
等
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

3・6「
板
橋
区
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設

3・1

区
主
体
の
集
団
接
種
開
始

5・15
高
齢
者
施
設
等
で
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

4・20
一
般
区
民
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

5・15

板橋区PCRセンター

・2/24 ワクチン公平分配をめざす「COVAXファシリティ」で初供給 ・11月 南アフリカで
　　   変異ウイルス（オミクロン株）が流行

・11/1 世界の累計死者数が500万人を超える

1/8~ 3/21

緊急事態宣言
4/25~ 6/20

7/23～8/8

緊急事態宣言
7/12~ 9/30

10/1～24

・2/15 「V-SYS（ワクチン接種円滑化システム）」の運用開始

・2/17 医療従事者等へのワクチン接種開始

・4/12 「VRS（ワクチン接種記録システム）」の運用開始

・11/1 「TOKYOワクションアプリ」運用開始

・4/12 高齢者等へのワクチン接種開始

東京2020 オリンピック競技大会の開催

リバウンド防止措置
10/25～2022/1/10
基本的対策徹底期間

8/24～9/5

4/12~24 6/21 ~7/11

・10都道府県で
　食事券の販売を一時停止

4/1 県民割支援

緊急事態宣言
まん延防止等
重点措置

まん   延防止等
　重   点措置

東京2020 パラリンピック競技大会の開催

12/23・
PCR 検査等無料化事業  

事業者への休業・時短要請

第Ⅱ期（2020/11/28~2021/10/24） 第Ⅲ期（2021/10/25/～2022/5/22）

2021（令和3）年1月 2月 7月 8月 10月 12月11月9月3月 4月 6月5月

ワ
ク
チ
ン
接
種
調
整

担
当
部
長
を
設
置
。

予
防
接
種
担
当
課
長
を

2 

名
体
制
に

1
・
29

板
橋
区
感
染
拡
大
防
止
協
力
金

3
月

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業

7
月

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
支
援
事
業

7
月

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

7
月

新
生
児
臨
時
特
別
給
付
金

1
月

板
橋
区
一
時
支
援
金

4
月

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

5
月

住
居
契
約
更
新
料
給
付
金

4
月

板
橋
区
産
業
融
資
制
度

「
経
営
安
定
化
特
別
融
資
」

（
利
子
補
給
・
信
用
保
証
料
補
助
）

4
月

ビ
ジ
ネ
ス
環
境
適
応
事
業
助
成
金

4
月営

業
活
動
促
進
助
成
金

4
月

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

活
用
支
援
事
業
助
成
金

5
月

中
小
企
業
等
事
業
継
続
支
援
金

11
月

子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金

12
月

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業

10
月

子育て世帯への臨時特別給付金

商店街活動支援金
利子補給の優遇加算措置

クラウドファンディング
活用支援事業助成金

ひとり親世帯臨時特別給付金

特別定額給付金

営業活動促進事業助成金

臨時福祉商品券給付事業

新型コロナウイルス
感染拡大防止事業助成金

第
6
2
回
い
た
ば
し
花
火
大
会
（
11
・
6
開
催
予
定
）
中
止
決
定

7
・
8

板
橋
区
民
ま
つ
り
・
板
橋
農
業
ま
つ
り
中
止
。
代
替
事
業
「
杉
浦
太
陽
印
の
!

全
国
う
ま
い
も
の 

マ
ル
シ
ェ 

i
n 

い
た
ば
し
」、「
板
橋
区
民
ふ
る
さ
と
マ
ル
シ
ェ
」

「
い
た
ば
し
野
菜 

秋
の
マ
ル
シ
ェ
」を
開
催

11
月

2
0
2
1
板
橋

C
i
t
y
マ
ラ
ソ
ン

O
N
L
I
N
E
開
催

3
・
1
〜
21

板橋区新型コロナ健康相談窓口

夜
間
・
休
日
救
急

往
診
体
制
整
備
事
業

2・9病
院
間
連
携
体
制
整
備
事
業

1・8 在
宅
要
介
護
者
の
受
入
体
制
整
備
事
業

6・17 自
宅
療
養
者
医
療
サ
ポ
ー
ト
事
業

9・15

新型コロナウイルス
感染症に係る
病床確保医療機関への
支援事業

医
療
従
事
者
等
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

3・6「
板
橋
区
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設

3・1

区
主
体
の
集
団
接
種
開
始

5・15
高
齢
者
施
設
等
で
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

4・20
一
般
区
民
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始

5・15

板橋区PCRセンター

・2/24 ワクチン公平分配をめざす「COVAXファシリティ」で初供給 ・11月 南アフリカで
　　   変異ウイルス（オミクロン株）が流行

・11/1 世界の累計死者数が500万人を超える

1/8~ 3/21

緊急事態宣言
4/25~ 6/20

7/23～8/8

緊急事態宣言
7/12~ 9/30

10/1～24

・2/15 「V-SYS（ワクチン接種円滑化システム）」の運用開始

・2/17 医療従事者等へのワクチン接種開始

・4/12 「VRS（ワクチン接種記録システム）」の運用開始

・11/1 「TOKYOワクションアプリ」運用開始

・4/12 高齢者等へのワクチン接種開始

東京2020 オリンピック競技大会の開催

リバウンド防止措置
10/25～2022/1/10
基本的対策徹底期間

8/24～9/5

4/12~24 6/21 ~7/11

・10都道府県で
　食事券の販売を一時停止

4/1 県民割支援

緊急事態宣言
まん延防止等
重点措置

まん   延防止等
　重   点措置

東京2020 パラリンピック競技大会の開催

12/23・
PCR 検査等無料化事業  

事業者への休業・時短要請

第Ⅱ期（2020/11/28~2021/10/24） 第Ⅲ期（2021/10/25/～2022/5/22）

2021（令和3）年1月 2月 7月 8月 10月 12月11月9月3月 4月 6月5月

■■	 PCR検査・ワクチン接種 ■■	 医療機関連携 ■■	 健康相談 ■■	 行動制限 ■■	 経済支援 ■■	 その他
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と
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連
携

・予防対策課感染症グループを
　感染症相談指導グループと感染症事務グループに分割

・板橋区感染症ネットワーク会議「新型コロナウイルス感染症の対応について」を開催

板橋区 PCRセンターの設置

PCR検査等実施医療機関支援事業

新型コロナウイルス感染症に係る病床確保医療機関への支援事業

病院間連携体制整備事業

在宅要介護者の
受入体制整備事業

　自宅療養者医療サポート事業

・区内 5か所の健康福祉センターで区民からの相談受付体制を拡充

「板橋区帰国者・接触者相談センター」を設置

「新型コロナ受診相談窓口」へ改称

専用ダイヤルを開設

「都・特別区・八王子市・町田市合同電話相談センター」を設置

・予防対策課感染症グループに、課内の他グループの保健師や保健師OB・OGによる業務支援

・部内保健師 6名の兼務発令

・予防接種担当課長を設置

・ワクチン接種調整担当部長を設置
　予防接種担当課長を2名体制に

変更③

保健所内の主なレイアウト変更

変更②変更① 変更⑤ 変更⑥ 変更⑦ 変更⑧ 変更⑨変更④

「板橋区コロナ対策案内電話センター」開設

夜間・休日救急往診体制整備事業

「板橋区新型コロナ健康相談窓口」へ改称し、医療機関へ運営を委託

・保健所に感染症対策課を設置
　（感染症業務に特化した感染症対策課を予防対策課から切り離して新設）

板橋区新型コロナ対策会議の実施（2020/4～2023/4）

窓口を外部委託。専用回線を増設

・都内初の感染者確認

・国内初の感染者確認

・マスク着用の見直し

・PCR 検査が保険適用に
・抗原検査が保険適用に

4/7~ 5/25 1/8~ 3/21

4/12~24 

4/25~ 6/20

6/21~7/11 

7/12~ 9/30

1/21~3/21 
まん延防止等重点措置

「COCOA（接触確認アプリ）」運用

緊急事態宣言

「東京アラート」発動

・新型コロナ関連肺炎に関する電話相談窓口（コールセンター）を開設

・都のモニタリング会議が「通常医療との両立が困難な状況が
　生じ始めている」と指摘

・新型コロナ感染症対策の基本的対処方針を決定

・医療従事者等へのワクチン接種開始
・一般住民を対象とした
   ワクチン接種開始

・5類移行の方針決定 5類移行

31 75 9 11 1 3 75 9 11 31 75 9 11 31 75

Ⅱ-1. 保健所の対応／健康相談／医療機関との連携 小年表 緊急事態宣言
まん延防止等重点措置

都内陽性者数
都内重症者数区都国

第Ⅰ期 第Ⅱ期 第Ⅲ期 第Ⅳ期
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国
・
都
の
動
き

板
橋
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の
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き

2021／令和3年
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・予防対策課感染症グループに、課内の他グループの保健師や保健師OB・OGによる業務支援

・部内保健師 6名の兼務発令

・予防接種担当課長を設置

・ワクチン接種調整担当部長を設置
　予防接種担当課長を2名体制に

変更③

保健所内の主なレイアウト変更

変更②変更① 変更⑤ 変更⑥ 変更⑦ 変更⑧ 変更⑨変更④

「板橋区コロナ対策案内電話センター」開設

夜間・休日救急往診体制整備事業

「板橋区新型コロナ健康相談窓口」へ改称し、医療機関へ運営を委託

・保健所に感染症対策課を設置
　（感染症業務に特化した感染症対策課を予防対策課から切り離して新設）

板橋区新型コロナ対策会議の実施（2020/4～2023/4）

窓口を外部委託。専用回線を増設

・都内初の感染者確認

・国内初の感染者確認

・マスク着用の見直し

・PCR 検査が保険適用に
・抗原検査が保険適用に

4/7~ 5/25 1/8~ 3/21

4/12~24 

4/25~ 6/20

6/21~7/11 

7/12~ 9/30

1/21~3/21 
まん延防止等重点措置

「COCOA（接触確認アプリ）」運用

緊急事態宣言

「東京アラート」発動

・新型コロナ関連肺炎に関する電話相談窓口（コールセンター）を開設

・都のモニタリング会議が「通常医療との両立が困難な状況が
　生じ始めている」と指摘

・新型コロナ感染症対策の基本的対処方針を決定

・医療従事者等へのワクチン接種開始
・一般住民を対象とした
   ワクチン接種開始

・5類移行の方針決定 5類移行
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アーティスト支援事業 新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金

板橋区産業融資制度「経営安定化特別融資」（利子補給・信用保証料補助）
住居契約更新料給付金

中小企業等
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病院間連携体制整備事業
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自宅療養者医療サポート事業
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板橋区新型コロナワクチンコールセンター
一般区民へのワクチン接種
区主体の集団接種

板橋区PCRセンター

・2/4 北京オリンピックが一般客を入れずに開幕

・2/24 ロシアがウクライナへ軍事侵攻

・3/4 北京パラリンピックが一般客を入れずに開幕

11/20・
サッカーFIFAワールドカップがカタールで開幕   

（コロナ流行後 有観客で行われた初めての世界的スポーツイベント）   

まん延防止等重点措置

・6/10 外国人    観光客の受け入れを再開

1/11～20

オミクロン株の急速拡大に
伴う緊急対応

3/22～5/22

リバウンド警戒期間
5/23～9/12

5月23日以降の取組

9/13～2023/5/7

感染拡大防止の取組

1/21~3/21

県民割支援

基本的対策
徹底期間

10/26 Go To Eat キャンペーン Tokyo

10/11 全国旅行支援4/1 地域ブロック割

PCR 検査等無料化事業

1/21~3/21

事業者への休業・時短要請
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・2/4 北京オリンピックが一般客を入れずに開幕

・2/24 ロシアがウクライナへ軍事侵攻

・3/4 北京パラリンピックが一般客を入れずに開幕

11/20・
サッカーFIFAワールドカップがカタールで開幕   

（コロナ流行後 有観客で行われた初めての世界的スポーツイベント）   

まん延防止等重点措置

・6/10 外国人    観光客の受け入れを再開

1/11～20

オミクロン株の急速拡大に
伴う緊急対応
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5/23～9/12
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感染拡大防止の取組

1/21~3/21

県民割支援
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徹底期間

10/26 Go To Eat キャンペーン Tokyo

10/11 全国旅行支援4/1 地域ブロック割

PCR 検査等無料化事業

1/21~3/21

事業者への休業・時短要請

第Ⅲ期（2021/10/25/～2022/5/22） 第Ⅳ期（2022/5/23　      ～2023/5/8）

2022（令和4）年1月 2月 7月 8月 10月 12月11月9月3月 4月 6月5月

■■	 PCR検査・ワクチン接種 ■■	 医療機関連携 ■■	 健康相談 ■■	 行動制限 ■■	 経済支援 ■■	 その他
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・予防対策課感染症グループを
　感染症相談指導グループと感染症事務グループに分割

・板橋区感染症ネットワーク会議「新型コロナウイルス感染症の対応について」を開催

板橋区 PCRセンターの設置

PCR検査等実施医療機関支援事業

新型コロナウイルス感染症に係る病床確保医療機関への支援事業

病院間連携体制整備事業

在宅要介護者の
受入体制整備事業

　自宅療養者医療サポート事業

・区内 5か所の健康福祉センターで区民からの相談受付体制を拡充

「板橋区帰国者・接触者相談センター」を設置

「新型コロナ受診相談窓口」へ改称

専用ダイヤルを開設

「都・特別区・八王子市・町田市合同電話相談センター」を設置

・予防対策課感染症グループに、課内の他グループの保健師や保健師OB・OGによる業務支援

・部内保健師 6名の兼務発令

・予防接種担当課長を設置

・ワクチン接種調整担当部長を設置
　予防接種担当課長を2名体制に

変更③

保健所内の主なレイアウト変更

変更②変更① 変更⑤ 変更⑥ 変更⑦ 変更⑧ 変更⑨変更④

「板橋区コロナ対策案内電話センター」開設

夜間・休日救急往診体制整備事業

「板橋区新型コロナ健康相談窓口」へ改称し、医療機関へ運営を委託

・保健所に感染症対策課を設置
　（感染症業務に特化した感染症対策課を予防対策課から切り離して新設）

板橋区新型コロナ対策会議の実施（2020/4～2023/4）

窓口を外部委託。専用回線を増設

・都内初の感染者確認

・国内初の感染者確認

・マスク着用の見直し

・PCR 検査が保険適用に
・抗原検査が保険適用に

4/7~ 5/25 1/8~ 3/21

4/12~24 

4/25~ 6/20

6/21~7/11 

7/12~ 9/30

1/21~3/21 
まん延防止等重点措置

「COCOA（接触確認アプリ）」運用

緊急事態宣言

「東京アラート」発動

・新型コロナ関連肺炎に関する電話相談窓口（コールセンター）を開設

・都のモニタリング会議が「通常医療との両立が困難な状況が
　生じ始めている」と指摘

・新型コロナ感染症対策の基本的対処方針を決定

・医療従事者等へのワクチン接種開始
・一般住民を対象とした
   ワクチン接種開始

・5類移行の方針決定 5類移行

31 75 9 11 1 3 75 9 11 31 75 9 11 31 75

Ⅱ-1. 保健所の対応／健康相談／医療機関との連携 小年表 緊急事態宣言
まん延防止等重点措置

都内陽性者数
都内重症者数区都国

第Ⅰ期 第Ⅱ期 第Ⅲ期 第Ⅳ期

2020／令和2年 2022／令和4年 2023／令和5年

国
・
都
の
動
き

板
橋
区
の
動
き

2021／令和3年
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ラ
ソ
ン
開
催

3
・
19

デジタル地域通貨「いたばしPay」の推進事業

板橋区産業融資制度「経営安定化特別融資」
（利子補給・信用保証料補助）

住居契約更新料給付金

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
いたばし子育て支援臨時給付金

いたばし生活支援臨時給付金

宅配ボックス導入助成事業
アーティスト支援事業

プレミアム付商品券事業

宅
配
ボ
ッ
ク
ス
導
入
助
成
事
業

4
月

板橋区新型コロナ健康相談窓口

病院間連携体制整備事業
夜間・休日救急往診体制整備事業

自宅療養者医療サポート事業
在宅要介護者の受入体制整備事業

板橋区新型コロナワクチンコールセンター
一般区民へのワクチン接種
区主体の集団接種
高島平／蓮根／常盤台 PCR 検査センター
オミクロン株対応ワクチン接種

5/5・

WHO、新型コロナウイルスに対する
「緊急事態宣言」終了を発表

5/8 5 類移行

・1/27 5 類移行の方針決定 ・3/13 マスク着用の見直し

感染拡大防止の取組

全国旅行支援

Go To Eat キャンペーン Tokyo

PCR 検査等無料化事業

第Ⅳ期（2022/5/23～2023/5/8）

2023（令和5）年1月 2月 3月 4月 5月

■■	 PCR検査・ワクチン接種 ■■	 医療機関連携 ■■	 健康相談 ■■	 行動制限 ■■	 経済支援 ■■	 その他
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① 新規陽性者数・
　 重症患者数の推移

東京都／板橋区

2020年2月～2023年5月の東京都における新規陽性者数・重症患者数、板橋区に
おける新規陽性者数の推移です。前半に重症患者数のピークを迎えますが、後半
で重症患者数は減少する一方で陽性者数が爆発的に増加したことがわかります。
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令和3年次は「転入＜転出」へ
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世
帯
数

567,214 568,241 

4 5

58 34

303,189 

309,133 

314,492 315,872 316,494 

320,619 

（万世帯）（万人）

（各年1月1日時点）

（人）
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令和3年次は「転入＜転出」へ
転出・転入者数の推移
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567,214 568,241 

4 5

58 34
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309,133 

314,492 315,872 316,494 
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（万世帯）（万人）

（各年1月1日時点）

（人）

（年次）

557,309

566,890 

② 統計データで見る
　 「新型コロナの影響」
板橋区では、各種統計調査の結果などを収録した「板橋区の統計」を毎年発行して
います。これら統計データからも、新型コロナが区民生活に与えた影響を推察する
ことができます。　　　　　　　　※2022（令和4年）版までの掲載内容などをもとに構成しています。

板橋区の基礎データ

データで見る板橋区「新型コロナウイルスの影響」

人口・世帯数の推移

転出・転入者数の推移

人口は令和3年以降減少に転じ、令和5年に若干回復

令和3年次は「転入＜転出」へ

*1 人口及び世帯数：それぞれ転出予定者を含んだ数値
*2 生活保護率：数値は千分率（‰）
*3 工場数及び同従業者数：総務省統計局「平成28年経済センサスー活動調査」の数値

項目 数値 時点・期間

面積 32.22 k㎡ 2022/10/1

人口（住民登録）＊1 568,241 人

2023/1/1男＊1 278,023 人

女＊1 290,218 人

人口密度＊1 17,636 人/k㎡ 2023/1/1

世帯数＊1 320,619 世帯 2023/1/1

老年人口＊1 
（65歳以上） 131,702 人 2023/1/1

出生 3,675 人

2021男 1,862 人

女 1,813 人

死亡 5,668 人 2021

婚姻届出 2,915 件 2021

離婚届出 788 件 2021

転入 38,950 人 2021

転出 39,123 人 2021

外国人数 28,372 人 2023/1/1

一般会計予算額 229,790,000 千円 令和4年度当初

特別区税収入額 48,172,094 千円 令和3年度

生活保護率＊2 31 ‰ 令和3年度平均

医療施設数 784 か所 2022/6/1

民営事業所数 17,825 事業所
2016/6/1

従業者数 195,069 人

項目 数値 時点・期間

農業経営体数（個人経営体） 23 経営体 2020/2/1

農業経営体経営耕地面積 851 アール 2020/2/1

工場数 ＊3 1,197 事業所
2016/6/1

従業者数 ＊3 16,133 人

事業所数 2,902 事業所
2016/6/1

従業者数 29,697 人

昼間就業者数 185,338 人 2015/10/1

常住就業者数 239,664 人 2015/10/1

保育所数 138 か所
令和3年度末

在籍人員 11,749 人

幼稚園数 33 園
2022/5/1

園児数 4,852 人

小学校数 52 校
2022/5/1

児童数 24,320 人

中学校数 27 校
2022/5/1

生徒数 11,605 人

高等学校数 12 校
2022/5/1

生徒数 10,154 人

区立児童館数 26 館 令和3年度末
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