
令和7年度第2回精神保健福祉講演会

板橋区在住・在勤・在学の方優先で申込みを受け付けます

参加費無料

定員８０名
（先着順）

10月21日(火)14時～16時（13：30開場）

板橋区役所健康推進課こころといのちの係

申込みは
電話か電子申請で TEL

０３-３５７９-２３２９
平日9時から17時

CODE

［日時］

［会場］

●ご家族の中に統合失調症患者がいる方、統合失調症患者と
接する機会が多い方、どう対応すれば良いかわからない、誰に相
談すれば良いかわからないなど困りごとを抱えていませんか？
●専門家から統合失調症患者への適切な対応や患者のケアを

しながら自分自身の健康を維持する方法についてお話しします。

統合失調症患者を支える方の
メンタルヘルス

講師 日本大学医学部精神医学系精神医学分野

 金子 宜之 先生（精神神経科医師）

申込み開始 令和7年9月22日（月） 
 午前9：00

申込み方法 電話もしくは電子申請にて
 申込み

‐ 会場地図 -

電子申請（HP）こちら →

板橋区立グリーンホール2階ホール
（板橋区栄町36‐1）
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