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1 

 

Ŧ  ǡ  

 

Ŧ£ ǡ  

 ¤ ǞƵǒǽ 10 ǡ ǡƵǾǬǀ Ƿ ǡ ǞǗƷǙ  ǂ

ǡ≥ ȅ Ǌ  ǡȴºȣȅ №ǌǾǒǴ ɘºȘȠɐȬɀ ǚǡ ȅ Ǌǒ¡ 

 

ŧ£ ǡ  

ÈŦÉ  

ӡ ¤ ¤ȯºɇ 

  Ũ  ȓɜɒȍɜ Ŧ   ũ ǡɘºȘȠɐȬɀȅ∙ּזǡǛƽǽ Ǌǒ¡ 

  Ǜǵ ɘºȘȠɐȬɀǡ ȅוֹ ǌǾșɒȾȌȬȘɕȜºȰȌɜșăȅ Ǌǒ¡ 

ă ǷɘºȘȠɐȬɀǡ ¤ ȅ Ƿ ǡșɒȾȌȬȘǞּס ǊǙטּ ǊǙƷǂ  

 - ה    ⱴכ♥ה

   ȯºɇ 

Ŧ  ū Ū 25 È É 

13¥30 16¥00 

╓ȤɜȨº

ɕȘɄºɔ 

¶ ╔Ǚ↨  

¶ ƵǾ Ǧ ⱱ 

¶ ↨ ǡ ¤   ƾǝ  

ŧ  ū ū ŧ È É 

13¥30 16¥00 

 

 

¶ ╓ȜɈɎȴȯȌ  ¤  

¶ ǾȢɆºȭ¤  טּ

¶ ǂ ȿɒɜȲ   

Ũ  ū ū ŭ È É 

13¥30 16¥00 

 

 

¶ Ǜ  

¶ ǝ ƻǡ↨ ¤↨  

¶ ǚ ƵǾǱǔ 

ũ  ū ū 15 È É 

13¥30 16¥00 

ȓɜɒȍɜ(Zoom) ¶ ╔Ǚ↨  

¶ ǝ ƻǡ↨ ¤↨  

¶ ǚ ƵǾǱǔ 

Ŧ Ũ ǞǗƷǙǢ Ǟȯºɇȅ ¡ ũ Ǣ נּ ǡ ƾǼ ȯºɇȅ ¡ 

 

Ӣ ּנ  

  Ǟ ǘǀ  ȅŪ ╓È ¤ ¤ ¤ ¤ ÉǞ Ǆ  ȅ

Ǌǒ טּ ⌡ Ǟǻǽ 3,000 ȅ Ǌ  נּ ȅ Ǌǒ¡ 

  ǡ ǞǢ  Ǯƾ  ǡƵǾ ÈȯºɇÉǷ ȅ ǊǙǵǼƷ ǐǿǼǛ

¤ ǡ ȅ ǱƻǙ  ǡ נּ ȅ Ǌǒ¡ 

Ǳǒ  נּ ǞǢ ǻǽ ȅ ǖǒ¡ ǢÔƷǒǣǊPayÕǛ ƾǼǡ

ǛǊǒ¡ 
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ӣ ǡ  

ǚǢ ŨǗǡȯºɇǞ Ǌ Ŧȯºɇŧ ǍǗǞ ƾǿǙ ȅ Ʒ  ǚÔ ÕÔȨ

ȍɉȖºȺºÕÔ ÕÔ Õǡ ȅ ǊǙ Ǌǒ¡ 

  ȓɜɒȍɜ ǚǢ ŨǗǡȯºɇǞ Ǌ ŦȯºɇŦ ǍǗ ȅ Ʒ  ǞǢÔ ÕÔ

Õǡǲ ȅ Ǌ Ô Õ ÔȨȍɉȖºȺºÕǢ ǞŦ ǍǗ ǈǿǒ≠ ǡ

ƿ ƹǆǛǛǊǒ¡ 

 

Ӥ ɘºȘȠɐȬɀǡ Ǵ Ǜɀɖșɒɉ 

  ǇǛǞ ǞƽǄǾŮǗǡ ÈȯºɇÉǡƹǔ ŦǗǡȯºɇǞǗƷǙÔ10 ǡǴǉǌ Õ

Ǜ ǐǡ Ǟ ǄǒÔ ÕÔ ƿǚǀǾǆǛÕǡ ¤ ∏ȅ ǖǒ¡ 

  ǡ ǡוֹ   ǈǿǒ ∏Ǟ ǊǙŦ Ũ ǡ ȅ ǖǒ¡ǝƽ  Ǣ ǡ Ǟ

ǗƷǙǢŦ ǡǲ  ǽŧ Ǣ ǡ Ǟ ǌǾǆǛȅɔºɔǛǊǒ¡ 

ǝƽ  ǡɀɖșɒɉǢ ∙ּזǡǛƽǽ Ǌǒ¡ 

 -  ⱪ꜡◓ꜝⱶ 

  

13¥30  

13¥30 13¥35 ₳  

13¥35 13¥40 ǡ  

13¥40 13¥45 ɘºȘȠɐȬɀǡ Ǵ ǡ  

13¥45 13¥55 ȋȍȢȿɕȍȘÈ   ǴÉ 

13¥55 14¥00 ɘºȘȠɐȬɀӡÔ10 ǡǴǉǌ ȅ ƻǻƹÕǡ  

14¥00 14¥30 ɘºȘȠɐȬɀӡÔ10 ǡǴǉǌ ȅ ƻǻƹÕǡ  

14¥30 14¥40  

14¥40 14¥45 ɘºȘȠɐȬɀӢÔ10 ǡǴǉǌ ǡ Ǟ ǄǙ ǝ Ǜ ƿǚǀǾ

ǆǛÕǡ  

14¥45 15¥30 ɘºȘȠɐȬɀӢÔ10 ǡǴǉǌ ǡ Ǟ ǄǙ ǝ Ǜ ƿǚǀǾ

ǆǛÕǡ  ɘºȘȠɐȬɀ ǡוֹ ǽǱǛǴ 

15¥30 וֹ 16¥00  

16¥00  

¥ ǡ Ǟǻǽ Ǣ Ǌǒƿ  ǠǆǡǛƽǽǡȨȍɉȢȚȡɎºɔǞǙ Ǌǒ¡ 

 

ӥ ╗ ╔ǡ  

  Ǟ ǚƽ ǈȆȅƽ ƾǽǌǾ╗ ╔ȅ  ȅ ǽ Ǌǒ¡ 

  Ǣ  ƿƷǒ Ŧ ǡǲǚ  נּ ũ Ǟ ǊǙū ǡ ǜǵȅƽ ƾǽǊǒ¡ 
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ÈŧÉ נּ  

ӡ ֹו 

  110 ƾǼꞌ ƿƵǽ  ∟נּ Ǜ נּ Ǣ ∙ּזǡǛƽǽǛǝǖǒ¡ 

 -   ─ ≤  

∟נּ 

 

נּ

 

נּ  ȯºɇ 

Ŧ  36  27  75.0ð ¶ ╔Ǚ↨  

¶ ƵǾ Ǧ ⱱ 

¶ ↨ ǡ ¤   ƾǝ  

ŧ  31  23  74.2ð ¶ ╓ȜɈɎȴȯȌ  ¤  

¶ ǾȢɆºȭ¤  טּ

¶ ǽ ǂ ȿɒɜȲ   

Ũ  30  24  80.0ð ¶ Ǜ  

¶ ǝ ƻǡ↨ ¤↨  

¶ ǚ ƵǾǱǔ 

ũ  18  13  72.2ð ¶ ╔Ǚ↨  

¶ ǝ ƻǡ↨ ¤↨  

¶ ǚ ƵǾǱǔ 

 115  87  75.7ð  

ֹ ᶍ ᶆᴲ ᶍ ᶱ∟ ᵶᵾ ᵫᵣᶪᵾᶠᴲꞌ ᶇ∟ ᶎ╗ ᵶᶉᵣ  G

 

Ӣ ּנ ǡ  

נּ   87 ǡ Ǧ ǡ Ǣ ∙ּזǡǛƽǽǛǝǖǒ¡ 

 

 -   n=87            -   n=87  
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ŧ  וֹ 

Ŧ£ Ŧ  

ÈŦÉ  

ӡ ¤  

  ū Ū 25 È É13¥30 16¥00 ꜟ ╓ȤɜȨºɕȘɄºɔ 

 

Ӣ ȯºɇǛ נּ  

ȯºɇ ּנ È 27 É  

╔Ǚ↨  Ŧ ¥Ū      ŧ ¥Ū  

ƵǾ Ǧ ⱱ Ũ ¥Ũ      ũ ¥Ũ  

↨ ǡ ¤   ƾǝ  Ū ¥ū      ū ¥Ū  

 ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─  

   

   

 

ӣ ֹו 

  ǡ Ǟוֹ ǌǾ ǡǛƽǽǚƵǾ¡Ôזּ∙ Ǣוֹ ƵǾ Ǧ ⱱÕǞ ǌǾ ∏ƿŦ 

ŧ∞Ǜ ȅ Ǵǒ¡ 

 -   

∞È É 10 ǡǴǉǌ  ȯºɇ 

Ŧ∞È15 É ǡ ǖǒǱǔ ƵǾ Ǧ ⱱ 

ŧ∞È13 É ǀǾ ǡƵǾ ȅ╔ǙǾ ƵǾ Ǧ ⱱ 

Ũ∞È10 É Ǟǚǵ ƿ ǂ ǽ ↨ ǡ ¤  ƾǝ  
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ÈŧÉȯºɇ ǡ ǡ  ǛșɒȾȌȬȘɕȜºȰȌɜșוֹ

ӡ ╔Ǚ↨ ÈŦ  ŧ É 

ᶍᶝᶇᶠᶎƎ∙ּזᶍᶇᵩ ᶆɭᵡᶂᵾG  

10 ᶍᶠᵵᵸ ᶇᵶᶅᴲᴂ ᶊᶇᶂᶅᵬᶫᵣᶆ↨ ᶉ ᵇᴲᵆ ᵫᵶᶣᵸᵣ ᵫbḎᴻḦ ᶆ ᵣ

ᶱ ᶠᵾ  G

ᶊ ᵰᶅ ᶉ ᶇᵶᶅᴲᴂ Ⱨᶍ♥ ᶣ ᶊ ᵸᶪ ᵇɥ ᵆ ᶣᶽḴḡᴻḇᴻ ᴲḘḁᶣḇ᷿᷄

ᴻᶉᶈᴲ ᶟ┌ ᶍ ᶣ↨ ᵇ ᶍ≥ ᵫ ᵱᶨʟ ᵾ ᵼGᶍ ᴲᴂ ᴲ

ᶉᶈ ⱱᵇᴲᴂ ╔ᶅᵶᶉᵫᶨ ᵬᶣᵸᵣ ᶄᵮᶩbᴂƎ ᶣ ᶩᴲᶹḡḻḐbᶍ≥ ᶡ ᵱᶨᶫᵾ  G

 -  ₈ ≡ ₉─ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ŧ 

 

ǞǛǖǙ 

ǀǿƷǚ 

↨ ǝ  

¹ Ⱨ Ǧ ȱȍɕȅȖɕȍǞ¨ 

¹ ⱧǝǜɊȨȹºȢÈɇȍɜȘɒ  

ȾȱÉ ǘǂǽ 

¹ ǡ È ǡ¨É 

¹ Ⱨǡ  

¹ǱǔȅȖɕȍǞ Ǘ 

¹ȝɈ ƷÈ ╔ 

ǡ ǚÉ 

¹ ǜǵȅÇ ÇǞ  

ǦǞ ǿǙƷǂ 

ŭ 1∞ Ū∞ 

Ŧ 

ǜǵȅ 

Ǘ ƿ 

ǡ 

ǽǷǌƷ

 

¹ ǝ  

¹HPǡɓȴɎºȋɔ 

¹Ç ǽǒƷÇƿ ƾǾ ǲ ǽ 

¹ ǂ ǡɋȰɔȚºȢ 

¹ ǜǵ ǡ  

¹ ǡ ȅ ȜɈ

ÈSNSÉǚ ǴǾ 

¹ ǲǷǌƷ ǓǛ  

ǌǾ 

ŧ ũ∞ 11∞ 

Ŧ 

ǜǵǡ 

ƿ 

ƻǾ

ǚ ƿ 

ǊƷ  

¹ Ǔǿǚǵ ǡȚȋȢɃºȢ 

¹ ╔Ⱨ  טּ☺

¹ ╔ ȅȾɒȬȱǞ 

¹ ¤ ¤ ǡ  טּ

¹ȾȊɈɓºȨȍɀǡ  

¹ ǡ ǡȚȋǡ  

¹ ╓ǡִיǡǗǝƿǽ 

¹ ǫǡ  נּ

Ũ Ũ∞ Ŭ∞ 

ŧ 
ƿ 

ǊǷǌƷ  

¹ȢºȺºȅ Ƿǌ 

¹ Ʒ  

¹ ╔Ǚ ǡȹȢ┌  

¹ȨȘȠº  

¹ ǡּק  

¹ȑɕɂºȨºǡ ¤  

¹ ǚǡ  

¹ƷǒǣǊ payȅ  

ǌǾ 

¹ ȅ Ǿ 

¹Ɇȍ ǙǷ ȅǊ 

ǝƷ 

Ū ŧ∞ ū∞ 

ŧ 

╔ ƿ 

ǊǙƷ

Ǿ 

¹ ¤  

¹ ⱱ╢ǡ  

¹ ǡ ⱱ¤ ⱱ 

¹ ╔Ǚּק ǫǡ ⱱ 

¹ɅɒɜȯȌȋ 

¹ ǡ  נּ

¹ ǡ  נּ

ŧ ũ∞ 11∞ 

ŧ ǝǱǔ 

¹ ȅ Ƿǌ 

¹ ǀǝ ǽȅ Ǿ 

¹ ǡȍɂɜȱȅ ǂ  

¹ ƷǒǣǊȅ ǳ 

¹ Ǟ ȅ Ǘ 

¹ ╓ ǫǡ  נּ

¹ ǚǡ ǞǗƷǙ 

SNSǚ ǌǾ 

ŧ ũ∞ 11∞ 
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◓ꜝⱨ▫♇◒꜠◖כ♦▫fi◓  

◓ꜝⱨ▫♇◒꜠◖כ♦▫fi◓  
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Ӣ ƵǾ Ǧ ⱱÈŨ  ũ É 

ᶍᶝᶇᶠᶎƎ∙ּזᶍᶇᵩ ᶆɭᵡᶂᵾG  

  10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô ǡ ǖǒǱǔÕ  ƷǚÔ ǀǾ ǡƵǾ ȅ╔ǙǾÕƿȯ

ºɇ ǡǲǝǼǍ  ǚǵŦ ŧ∞Ǜ ȅ Ǵǒ¡ 

ᶊ ᵰᶅ ᶉ ᶇᵶᶅÔƎ ǓǄǚǢǝƷ ╔ǡ ǘǂǽÕÔ Ƿּק∙ ǡ Ǧǡ ǡ

Õ Ô ╢ǡ ÕÔ ╔ǞǛǼȂǿǝƷ Ǧȅ ǼǿǾ ǡ Õ ǡ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡

ǐǡ  Ô ÕǷÔ ǜǵǡ Õǝǜ Ô ǡ Ʒ ǜǵǡ Õ ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 -  ₈ №╢ ┘ ₉─ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ũ 

ǀǾ ǡ 

ƵǾ ǜǵ

ȅ╔ǙǾ 

¹ ǓǄǚǢǝƷ ╔ǡ ǘǂǽ 

 ¤ȢɆºȭ  

 ¤ɀɖșɒɉ  

שּ¤   

 ¤ ╔ǡ  

¹ ╓ǡ ƿ ǜǵ 

Ǟ ƻǾ ȅǗǂǾ 

¹ ǡ  

13 ŧ∞ ŧ∞ 

Ũ 
╔ 

ƾǼǡ  

¹ ╔Ⱨ¤ Ⱨǚǡ♣ ¤ȢɆº 

ȭ¤ּש ╔ǡ  

¹ ǷȍɜȨºȳȠɐȳɔ 

ȢȘºɔǡ  

¹ ╢ǡ ╔ 

» Ũ Ũ∞ Ŭ∞ 

Ũ 

ǝ

ǞȋȘȤȢ 

ǚǀǾ 

¹SNSǡ  

 ╔ǙǌǾǝǼ ǡȍɊºȡ 

 ǘǂǽ 

¹HPǡ  

 ╔Ⱨ¤ Ⱨ¤ ǡ ȅ 

ƾǽǷǌǂ  

¹ ƾǼǵ SNS  

¹ Ȩȍɉȣ ╔  
ť ũ∞ 16∞ 

ũ 
ǡ 

ǖǒǱǔ 

¹ ȥɖ 

¹ ╢ǡ  

¹ Ǜ ǡɇȬȪɜș 

¹ ǜǵǡ ȅ  

¹ ǝǜǞǻǾ 

ɅɒɜȯȌȋ 
15 Ŧ∞ Ŧ∞ 

ũ 
╔ ⱱǡ 

ǖǒǱǔ 

¹ ☺ǡ ╔ ȅ  

¹ɇȬȪɜș 

¹ ǞǻǾ 

ɅɒɜȯȌȋ 
Ũ Ũ∞ Ŭ∞ 
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◓ꜝⱨ▫♇◒꜠◖כ♦▫fi◓  

◓ꜝⱨ▫♇◒꜠◖כ♦▫fi◓  
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ӣ ↨ ǡ ¤   ƾǝ ÈŪ  ū É 

ᶍᶝᶇᶠᶎƎ∙ּזᶍᶇᵩ ᶆɭᵡᶂᵾG  

  10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô Ǟǚǵ ƿ ǂ ǽÕƿ ǚǵŨ∞ǛǝǾ ȅ Ǵ  Ʒǚ

Ô ǜǵǡ Õƿנּ ȅ Ǵǒ¡ 

ᶊ ᵰᶅ ᶉ ᶇᵶᶅ ÔȯºɇǞ ǌǾ Ƿ ╪  Ƿ ǖǒǛǀǞ ǚǀǾ  

ǐƹƷǖǒǵǡǡ ƿ ƾǝƷ  ǀǞǂƷÕǛǡ≥ ƿ ǅǼǿ  ǡǒǴǞ Ô ȅ Ǆ

ǽǷǌƷȭºɔǛǊǙǡȋɀɓ ÕǷ ÔǈǼǝǾ ȅ ǴǾÕǛƷƹ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ 

Ǳǒ  ǡטּ ǚǡ≥ ǵ ǅǼǿ Ô ╔ǙȅǊǝƿǼ ǀǷǌƷ ǘǂǽÕǷÔ

ǡ ƻ ǛǝǾ ǡ Ƿ ǡ Õ ǡ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 

 -  ₈ ─ ה ⁸ ⅛⌂ ₉─ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ū 

Ǟǚǵ 

ƿ ǂ

ǽ 

¹ ǱǛǴȋɀɓǡ  

¹ ǝ  

¹ ╓ǡǗǝƿǽ 

¹  
10 Ŧ∞ Ũ∞ 

Ū 
ǡ 

 

¹ ╢ǡ  

¹ɀɒȪȳ ǡ  
¹ ǡ ȪɌɜȢ Ŧ Ū∞ 15∞ 

ū 
ǜǵǡ 

 נּ

¹ UP 

¹ ǀǷǌǈ 

¹ ǄǷǌǈ 

¹ Ʒǡ  

¹ Ǌ Ů ŧ∞ ũ∞ 

ū 
ǀ ǀǛ

ǄǾ  

¹ UP 

¹  
¹ ǫǡ Ǌ Ũ Ũ∞ Ŭ∞ 

ū 
ǡ

Ⱬ  

¹ Ʒǡ È É 

¹ȔȏɜȤɓɜș 

¹ ƾǄ 

¹ ȅ ǞǌǾ 

¹ Ƿ◖ ȅ Ǟ 

¹ ȅ ǗǄǾ 

ŧ ũ∞ 11∞ 
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◓ꜝⱨ▫♇◒꜠◖כ♦▫fi◓  

◓ꜝⱨ▫♇◒꜠◖כ♦▫fi◓  
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ŧ£ ŧ  

ÈŦÉ  

ӡ ¤  

  ū ū ŧ È É13¥30 16¥00 ꜟ  

 

Ӣ ȯºɇǛ נּ  

ȯºɇ ּנ È 23 É 

╓ȜɈɎȴȯȌ  ¤  Ŧ ¥ũ      ŧ ¥ũ  

ǾȢɆºȭ¤ Ũ טּ ¥ũ      ũ ¥ũ  

ǂ ȿɒɜȲ   Ū ¥ũ      ū ¥Ũ  

 ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─  

   

   

 

ӣ ֹו 

  ǡ Ǟוֹ ǌǾ ¡ǡǛƽǽǚƵǾזּ∙Ǣוֹ ǾȢɆºȭ¤ Ǜטּ ǂ ȿɒ

ɜȲ  Ǟ ǌǾ ∏Ǟ ƿ Ǳǖǒ¡ 

 -   

∞È É 10 ǡǴǉǌ  ȯºɇ 

Ŧ∞ÈŮ É ◖ ƿ ǚȋºȱ ƾǝ ǘǂǽ ǾȢɆºȭ¤  טּ

Ŧ∞ÈŮ É ǝ  ǂ ȿɒɜȲ   

Ũ∞Èū É 
ǚǌǇǌǌǬǙǡ ·ƿ Ǟ 

ǊǙƷǄǾǱǔ 
╓ȜɈɎȴȯȌ  ¤  

Ũ∞Èū É ╓Ǜ ǡǗǝƿǽ ǂ ȿɒɜȲ   

  



 

12 

 

ÈŧÉȯºɇ ǡ ǡ  ǛșɒȾȌȬȘɕȜºȰȌɜșוֹ

ӡ ╓ȜɈɎȴȯȌ  ¤ ÈŦ  ŧ É 

ǡǱǛǴǢ ∙ּזǡǛƽǽǚƵǖǒ¡ 

  10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô ǚ ǇǌǌǬǙǡ ·ƿ Ǟ ǊǙƷǄǾǱǔÕƿ ǚŨ

∞ǛǝǾ ȅ Ǵ  Ʒǚ ŨǗǡ ƿũ ǍǗǛ ǝǂ ƿ ǖǒ¡ǆǿǼǴǉǌ ǞǢ Ô

ǚ ǇǌǌǬǙǡ ·ÕǷÔ ÕÔȹɓȋȾɓºÕǛƷƹטּ ƿ Ȃǿ  Ƿ   ƿƷǡ

ȅ ȂǍ  ǼǊǷǌƷǱǔǡ ǞǗƷǙǡ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ 

ᶊ ᵰᶅ ᶉ ᶇᵶᶅ Ô טּ ǡ ÕÔɘºȘȠɐȬɀǡ È ÉÕÔɏȴ

ȹºȞɔȰȟȍɜÈǷǈǊƷ וּ  ∏  ȽȘȱșɒɉ  ÉÕ ǡ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 -  ₈ ◖Ⱶꜙ♬♥▫⁸ ה ₉─ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ŧ 

ǚ Ǉ

ǌǌǬǙǡ

·ƿǗǝ

ƿǾǆǛǡ

ǚǀǾǱǔ 

¹ ǡ ¤◖☺ 

¹ ◖☺ ⱱ 

¹NPO ¤◖☺ ⱱ 

¹ Ƿȍɂɜȱǫ 

ǡ  נּ

¹ ȅ Ǿ 

¹NPOȅ ǔ ǅǾ 

ũ ŧ∞ Ū∞ 

Ŧ 

ǚ Ǉ

ǌǌǬǙǡ

·ƿ↨

ǚǀǾ↨

ǝǱǔ 

¹ ¤ ǜǵ ǽ 

¹ ǡ ǘǂǽ 

¹ טּ ǡ  

¹ƵƷǈǗ 

¹ ǫǡ Ʒ 

¹ Ʒȅ ¤ ǌ 

Ǿ ¤  

ũ ŧ∞ Ū∞ 

Ŧ 

ǚǌǇ

ǌǌǬǙǡ

·ƿ

Ǟ Ǌ

ǙƷǄǾǱ

ǔ 

¹ ╔Ǚ ⱱ   

¹ȠȯȌɀɖɋºȠɐɜ 

¹ȍɜȾɒ¤ Ⱨ¤  

¹ ǫ ǂ 

¹ Ǟ ȅ Ǘ 

¹ Ǜ╗ Ǟ PR 

ū Ŧ∞ Ũ∞ 

ŧ 

ȜɈɎȴȚ

ºȠɐɜ

ƾǚ10

ǵ ȆǚƷ

ǒƷǱǔ 

¹ɘºȘȠɐȬɀǡ  

È ¥   É 

¹ ╓ ǡ  נּ

¹ɘºȘȠɐȬɀ  נּ
Ũ Ū∞ 10∞ 

ŧ 
Ǌǒטּ

Ǳǔ 
¹ ɇºȚȬȱȅ Ǿ 

¹ƵƷǈǗȅǌǾ 

¹ɘºȘȠɐȬɀ  נּ
ŧ ū∞ 12∞ 

ŧ 

ȹɓȋȾɓ

ºǡ ȆǓ

Ǳǔ 

¹ɏȴȹºȞɔȰȟȍɜ 

È ¥ǷǈǊƷ וּ  ∏  

ȽȘȱșɒɉǡ   É 

¹ ǝǜǡ  

Ǟ  ǌǾנּ
ũ ŧ∞ Ū∞ 
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14 

 

Ӣ ǾȢɆºȭ¤ ÈŨטּ  ũ É 

  ǡǱǛǴǢ ∙ּזǡǛƽǽǚƵǖǒ¡ 

10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô◖ ƿ ǚȋºȱ ƾǝ ǘǂǽÕƿ ǚǵŦ∞ǛǝǾ ȅ Ǵǒ¡ 

Ʒǚ Ô ǚ ƿ↨ ↨ ǝ ǘǂǽÕ ÔȢɆºȭȅǊǷǌƷ »ǱǓȢɆºȭȅǷǖǙƷǝƷ 

ǜǵƿǌǾǀǖƾǄÕƿ ȅ Ǵǒ¡ 

ᶊ ᵰᶅ ᶉ ᶇᵶᶅ  ¤ȢɆºȭǞƽƷǙ Ô ǡɀɖǷ ȅ ǌǾǆǛÕǷ 

ÔȢɆºȭǞ Ǌǒ ⱧǷ  ǡ ǡ ǞǗƷǙÕ ǡ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ǐǡ  ÔǜȆ  

ǝ ǚǵ ǊǴǾ ¤ȢɆºȭȍɂɜȱǡ Õנּ ǡ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 -  ₈ ╢☻ⱳה♠כ ₉─ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ũ 

◖ ƿ

ǚȋºȱ

ƾǝ ǘǂ

ǽ 

¹ɀɖ È ≠ É 

¹ Ᵽ ǚǀǾ  

¹ ǡ È Ⱨ  É 

¹ ƾǼ ǫǡ 

 

¹ ǝȢȖɔǡ   

 

Ů Ŧ∞ Ŧ∞ 

Ũ 

ǚ ƿ 

↨ ↨ ǝ 

ǘǂǽ 

¹ ǡ È ¤◖ É 

¹ ȍɂɜȱ ÈȢɆºȭ  Ǿ  

Ǿ ǈȂǾ ȅ ǷǌÉ 

¹◖ È ¤ É 

¹ȝɈ Ʒ  נּ

¹ȍɂɜȱȅ ƻǾ  

ǡ  נּ

ũ ŧ∞ Ū∞ 

Ũ 

ƽƷǙǀǯ

ǽȅǗǂǼ

ǝƷÈ ╢

 Éנּ

¹ ǞǷǈǊƷ ╓ȜɈɎȴȯȌ

È ǔǶȆ ǱǚÉ 

¹ ¤ ǡ  

¹ ǫǡ ƾǄÈ  

É 

¹╦ǲ ÈƽǵƷǷ 

ǽ É 

ŧ ũ∞ 12∞ 

ũ 

ȢɆºȭȅ

ǊǷǌƷ  

ÈǱǓȢɆ

ºȭȅǷǖ

ǙƷǝƷ

ǜǵƿǌǾ

ǀǖƾǄÉ 

¹ ǡ È É 

¹ȢɆºȭǞ Ǌǒ Ⱨǡ  

¹ ȅ Ǘ 

¹ ǌǾ 
ũ ŧ∞ Ū∞ 

ũ 

ǞǝǾ 

ƽ ǽ 

È É 

¹ ǜǵƿ ǊǐƹǛ ƻǾ 

ȍɂɜȱ ǽ 

¹ ǴǙǡ ǚǵ  נּ

ǊǷǌƷǻƹǞȾɕ

ɜȲɓºǞ ǌǾ 

Ũ Ũ∞ 10∞ 
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ӣ ǂ ȿɒɜȲ  ÈŪ  ū É 

  ǡǱǛǴǢ ∙ּזǡǛƽǽǚƵǖǒ¡ 

  10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô ǝ Õƿ ǚǵŦ∞  Ʒǚ Ô ╓Ǜ ǡǗǝƿǽÕ Ô  

ǡƵǾ Õƿ ȅ Ǵǒ¡ 

 Ǟ ǄǙ ǝ ǛǊǙ ÔƷǒǣǊPayǡ Õ Ô ǡ Ǌ ⱱÕ Ô ǡ

ǡ ¤ȍɂɜȱ ⱱÕ  Ô Ƿ ǡ ÕǞטּ ǌǾ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ǐǡ

 Ô╠ È ÉǛȜɜȯɜȭ È ǒǝ ÉǛǡ ÕÔ ǡǱǔǛǊǙǡ PRÕ

 Ô ǊƷ ǷȿɒɜȲÕǞ ǌǾ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 

 

 -  ₈ ↄ Ⱪꜝfi♪⁸ ₉─ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ū 
ǝ

 

¹ pay 

¹ Ǌ ⱱ 

¹ ǡ  

¹ȍɂɜȱǫǡ ⱱ 

¹ ǚ ȅ ƹ 

¹ ǡȍɂɜȱǞ  נּ

ǌǾ 

¹ ǈȅ ǌǾ 

Ů 1∞ Ŧ∞ 

Ū 

סּ ǝ 

ƿ╔Ǘ

 

¹ ╪ Ǜ ǊǒɊȰȌȔɔ 

ǡ╔  

¹╠ È ÉǛȜɜȯɜ 

ȭ È ǒǝ ÉǛǡ  

¹ɇȍȳɜȹºȔºȲ 

ǡ  

¹ ǫǡ ÈǨǾǈ 

Ǜ ǡ É 

¹ Ǟ ȅ  

Ǘ 

ŧ ũ∞ 12∞ 

ū 
╓Ǜ

ǡǗǝƿǽ 

¹ Ǜǡ  

¹ ǡ Ǜǡ  

¹ȡɎȴȋɓºȩºǡ 

 
ū ŧ∞ Ũ∞ 

ū 
ǡ 

ƵǾ  

¹ È Éǫǡ  

¹ ǡǱǔǛǊǙǡ PR 

¹SNSǝǜǚ ƿ

ǡ ȅ ǌǾ 

¹ ǡ ǲ ƾǎǝ

ǜǡɅɒɜȯȌȋ 

Ū Ũ∞ ũ∞ 

ū 
ǡ 

Ǜ  
¹ ǡ≥ ǡ Ʒ ǅ 

¹ ǡ≥ Ǜ ȅ

Ǟ ƻǾ ȅ

ǄǾ 

ŧ ũ∞ 12∞ 
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Ũ£ Ũ  

ÈŦÉ  

ӡ ¤  

  ū ū ŭ È É13¥30 16¥00 ꜟ  

 

Ӣ ȯºɇǛ נּ  

ȯºɇ ּנ  È 24 É 

Ǜ  Ŧ ¥ũ      ŧ ¥ũ  

ǝ ƻǡ↨ ¤↨  Ũ ¥ũ      ũ ¥ũ  

ǚ ƵǾǱǔ Ū ¥ũ      ū ¥ũ  

 ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─  

   

   

 

ӣ ֹוǡǱǛǴǛ  וֹ

  ǡǱǛǴǞ ǌǾ ¡ǡǛƽǽǚƵǾזּ∙Ǣוֹ ƿŬ Ǜ ƿ ǀǂ ǌǾ

 ¡ǚƵǖǒוֹ

 -   

∞È É 10 ǡǴǉǌ  ȯºɇ 

Ŧ∞ÈŬ É Ǜ ȅ ƾǞ Ǌǒ  Ǜ  

Ŧ∞ÈŬ É ƿ ǊǷǌƷ ǝ ƻǡ↨ ¤↨  

Ũ∞Èū É Ǉǲ ÈǀǿƷǝǱǔÉ Ǜ  

Ũ∞Èū É ǞǢǝƷÔ Õǡ  ǚ ƵǾǱǔ 

  



 

19 

 

ÈŧÉȯºɇ ǡ ǡ  ǛșɒȾȌȬȘɕȜºȰȌɜșוֹ

ӡ Ǜ ÈŦ  ŧ É 

  ǡǱǛǴǢ,∙ּזǡǛƽǽǛǝǖǒ¡ 

  10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô Ǜ ȅ ƾǞ Ǌǒ Õƿ ǚǵŦ∞  ƷǚÔǇǲ

ÈǀǿƷǝ ÉÕƿ Ũ∞Ǜ ȅ Ǵǒ¡ 

Ǟ ǄǙ ǝ ǛǊǙ  ǞǗƷǙǢ  ⱧǷ פֿ ǡÔ ¤ ǡ Õ 

ǆǿǼǡ ǞǗƷǙǡÔ ǡ ÕÔ Õטּ ǡ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡Ǳǒ  Ƿ ǞǗ

ƷǙǢ ÔǇǲ Ǚɔºɔǡ ÕÔ ǫǡ BOX ÕÔƷǒǣǊPayǛǡ Õ ǡ≥ ƿ

ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 

 - 10 ₈ ≤ ₉ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ŧ 

ȹɒɜȢ

Ʒ

Ǜ ┐  

¹ ¤ ¤ ǡ  

  

  

¹ ǡ  

¹  

¹ɕȘɓȑºȠɐɜǞ 

 נּ  

Ũ Ũ∞ Ů∞ 

Ŧ 

Ǜ ȅ

ƾǞ Ǌ

ǒ  

¹ ¤ ǡ  

¹ ǡ ¤  טּ

¹ ¤ ǫǡ

 נּ
Ŭ Ŧ∞ Ŧ∞ 

ŧ 
ȅ 

ǊǴǾ 

¹ Ǟ  

¹  

¹ȍɂɜȱ 

¹ ȅ◖ǩ Ũ Ũ∞ Ů∞ 

ŧ 

Ǉǲ  

ÈǀǿƷǝ

É 

¹Ǉǲ Ǚǡɔºɔȅ ƾǽǷǌǂ 

 

¹ȢºȺº Ǟ ǊǙǵǼƹ 

È BOX  ƷǒǣǊ payǚ

ɆȍɜȱּטÉ 

¹Ǉǲ Ǚǡɔºɔȅ

Ǿ 
ū ŧ∞ Ũ∞ 

ŧ ↨ ↨  
¹LED ȅ È É 

¹ȹɓȋȾɓºּטÈ É 
¹ ǡ ƾǄ Ũ Ũ∞ Ů∞ 
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Ӣ ǝ ƻǡ↨ ¤↨ ÈŨ  ũ É 

ǡǱǛǴǢ ∙ּזǡǛƽǽǛǝǖǒ¡ 

  10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô ƿ ǊǷǌƷÕƿ ǚǵŦ∞Ǜ ȅ Ǵǒ¡ ƷǚÔȢɉº 

ȣǝ ƿǚǀǾǱǔÕÔ ɔºɔǡ ǿǾǱǔÕÔ Ǟ ƷÕƿ ȆǓ¡ 

Ǟ ǄǙ ǝ ǛǊǙ  ǜǵƾǼ ǱǚÔ ƿ ǊǷǌǂǝǾǻƹǝ ⱱÕǷ 

Ô Ⱨ¤ ǡ Õ ǡ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ǐǡ   ǡÔ ǝ ꞌÈ ꞌÉǷ

ÕÔȸȟºȲɇȬɀǡ Ǜ Õ ǡ≥ ǷÔɔºɔ ╔ÕÔ ɕºɜǡ ÕÔ ǡ

↨ ÕǞ ǌǾ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 

 

 - 11 ₈ ⌂ ⅎ─ ה ₉ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ũ 

Ȣɉºȣǝ 

ƿ 

ǚǀǾǱǔ 

¹ ǡ Ƿƾǝ ꞌ 

¹ȸȟºȲɇȬɀǡ Ǜ 

ǐǡ  

¹ Ǟ ȅƾǄǍǞ 

ǀǙƷǂ 

¹ șȬȣǢ ǚ 

Ū ŧ∞ Ū∞ 

Ũ 

ɔºɔ

ǡ ǿǾǱ

ǔ 

¹ ɔºɔǡ ╔ 

¹ ǡ  

¹ɔºɔǢ Ǿ 

¹ ǡ Ǟ ǖǙ 

ƻ  ǌǾ 

Ū ŧ∞ Ū∞ 

ũ Ǟ Ʒ 

¹ȍɜȾɒ  

¹ ǡ È É 

¹ ǡ  

ק¹ּ ǡ  

¹ŧ ǡ  

¹ȸȟºȲɇȬɀǡ 

 

Ū ŧ∞ Ū∞ 

ũ 

ƿ 

ǊǷǌ

Ʒ 

¹ ╔Ǚ ⱱ 

¹ ⱱ 

¹ Ⱨ¤ ÈȞºȼȢ Éǡ 

 

¹ ╓ȤɜȨºǡ  

 

¹ȜɈɎȴȯȌǘǂǽ

ÈȍɂɜȱǝǜÉ 

¹ ǃǾǲǚ ╔Ǚ 

Ŭ Ŧ∞ Ŧ∞ 

ũ ǀǿƷǝ  
¹ Ⱨ È ¤ É 

¹ȝɈ ǡ◖  

¹ȝɈǡ  

¹ɅɒɜȯȌȋ  
Ũ Ū∞ Ů∞ 
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ӣ ǚ ƵǾǱǔÈŪ  ū É 

ǡǱǛǴǢ ∙ּזǡǛƽǽǛǝǖǒ¡ 

10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô ǞǢǝƷÔ Õǡ Õƿ ǚǵŨ∞  ƷǚÔƵǆƿǿǾ 

ȅǴǉǌÕƿ ȅ Ǵǒ¡ 

Ǟ ǄǙ ǝ ǛǊǙ Ôŧ ȜºȲȅ Ǌǒ ǡ ꞌÕÔ ǞǵȂƾǽ

ǷǌƷ Õ  Ô Ǜǡ ÕǞ ǌǾ≥ ƿ ǅǼǿǒ¡Ǳǒ Ô Ǜ Ǌǒ ǡ

ÕÔIT¤SNSǡ Õ  Ô ǫǡ ÕǞ ǌǾ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ǐǡ  Ô ⱧǷ

  ǝȍɂɜȱɄºɔ ǡ ÕÔ ǡ Õ ǡ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 - 12 ₈ ≢ №╢╕∟₉ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ū 
טּ ǝ 

ƿ  

¹ ǚǀǾ ǀǴǝȢɃºȢǡ 

 

¹ טּ  

¹ȠɜɅɔǛǝǾǻƹǝ ȅ Ǿ 

¹ ǡ ȅ ǌǾ Ũ Ũ∞ Ů∞ 

Ū 
ȍɜȾ

ɒƿ  

¹┌  

¹♯  

¹ ȅƹǴǾ 

¹ȠȐȋȞȍȘɔ¤ 

ȜɈɎȴȯȌȹȢȅ 

ƹ 

¹ Ǣ Ǿ 

Ũ Ũ∞ Ů∞ 

Ū 
ƵǆƿǿǾ 

ȅǴǉǌ 

¹ȍɂɜȱɄºɔ 

¹IT ǡ  

¹ ȢºȺº 

¹Ʒǒ payȅ ƹ 

¹SNSǚ ¤ȾȒɖº 

ǌǾ 

Ū ŧ∞ Ū∞ 

ū 

ǜǵǡ

ǎÈ↨ ¤↨

ǝǱǔÉ 

¹ Ⱨǡ  נּ

¹ ǡ  נּ

¹ ǡ  

¹ǲȆǝǚ ȅ Ǿ 

¹ ╓ǚǡ ƿǄ 
Ũ Ũ∞ Ů∞ 

ū 
ǡ 

ǀƿƷ 

¹ È ȹȢÉǡ  נּ

¹ ǜǵǛǡ ǡ  נּ

¹ ǡ ȅ 

ǖǙ ǜǵǒǔ 

Ǜǡ ȅǢƾǾ 

ŧ ū∞ 16∞ 

ū 

ǞǢǝƷ 

Ô Õǡ 

 

¹ Ǟ♣ ȅ ¨ 

ÈQRȜºȲǡ ǝǜÉ 

¹ ǞȍȷɂºȠɐɜ  

¹ Ǜǡ ǚ  

¹ ǡ HPǷ SNSǚ  

È Ǟ ǊǙǵÉ 

¹ ǊƷǱǔǘǂǽ 

¹ ╢ǞǻǾ SNS  

¹ Ǟ  ǊǙנּ

SNS ¨ 

¹ Ǆ ǿǾ ǔ¤ 

ǷǈǊǈǝǜǝǜ 

ū Ŧ∞ Ũ∞ 
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ũ£ ũ  

ÈŦÉ  

ӡ ¤  

  ū ū 15 È É13¥30 16¥00 ȓɜɒȍɜ ÈZoomÉ 

 

Ӣ ȯºɇǛ נּ  

ȯºɇ ּנ  È 13 É 

╔Ǚ↨  Ŧ ¥Ū  

ǝ ƻǡ↨ ¤↨  ŧ ¥ũ  

ǚ ƵǾǱǔ Ũ ¥ũ  

 ꞉כ◒◦ꜛ♇ⱪ─  

  

 
 

 

ӣ ֹוǡǱǛǴǛ  וֹ

  ǡ Ǟוֹ ǌǾ ¡ǡǛƽǽǚƵǾזּ∙Ǣוֹ ╔Ǚ↨ Ǟ ǌǾ ∏ƿŦ∞  ǝ

ƻǡ↨ ¤↨ Ǟ ǌǾ ∏ƿŧ∞  Ʒǚ ǚ ƵǾǱǔǞ ǌǾ ∏ƿŨ∞Ǟ Ǘ ǖǒ¡ 

 - 13  

∞È É 10 ǡǴǉǌ  ȯºɇ 

Ŧ∞ÈŮ É ↨ ǊǙ ╔ǙƿǚǀǾ ǡƵǾǱǔ ╔Ǚ↨  

ŧ∞Èŭ É ǵƿ↨ Ǟ ǚǀǾ ¤  ǝ ƻǡ↨ ¤↨  

Ũ∞ÈŪ É ǝ ǡ ǚ נּ ƵǾǱǔ 

Ũ∞ÈŪ É Ǟ ǽȅ Ǘ ǚ ƵǾǱǔ 
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ÈŧÉȯºɇ ǡ ǡ  ǛșɒȾȌȬȘɕȜºȰȌɜșוֹ

ӡ ╔Ǚ↨ ÈŦ É 

ǡǱǛǴǢ ∙ּזǡǛƽǽǛǝǖǒ¡ 

10 ǡǴǉǌ ǛǊǙ Ô↨ ǊǙ ╔ǙƿǚǀǾ ǡƵǾǱǔÕƿ ǚǵŦ∞Ǜ ȅ Ǵǒ¡ 

Ǟ ǄǙ ǝ ǛǊǙ Ô ¤ ¤ȞºȼȢǡ ÕÔ ǲǷǌƷ Õ ǡ≥ ƿ

ǅǼǿǒ¡Ǳǒ Ô Ǟꞌǋǒ ǿ ǡǝƷȞɆºȱÕÔ Ǟ ǼǝƷÕ  Ô ⱱȅ ǄǼǿ

Ǿ ǡ ȅ ǂǛǖǙǮǊƷÕǛƷƹ≥ ǵ ǅǼǿǒ¡ǐǡ  Ô ╔Ⱨ ǡ╗ Èטּ ÉÕטּ

Ǟ ǌǾ≥ Ƿ Ô ǡ ÕÔ ǡ↨ Õǝǜ ǜǵǡ↨ Ǟ ǌǾ≥

ǵ ǅǼǿǒ¡ 

 

 

 

 - 14 ₈ ≡ ₉ ╕≤╘ 

 
10 ǡ 

Ǵǉǌ  
Ǟ ǄǙ ǝ  ƿǚǀǾǆǛ 

 

∞ 

ȯºɇ   

Ŧ 

↨ ǊǙ 

╔Ǚƿ 

ǚǀǾ

ǡƵǾǱǔ 

¹ ╔ǙǞ Ǿ ¤ ¤ 

ȞºȼȢǡ  

¹ ╔Ⱨ ǡ╗ Èǚǀǿǣטּ É 

¹ ǲǷǌƷ Ǜ Ǟꞌǋ 

ǒ ǿ ǡǝƷȞɆºȱǡ  

¹ Ǟ ǼǝƷ ¤ ⱱǡ 

 

¹ ╔Ǚȅ Ǌǒ 

ƿɅɒɜȯȌȋ

ǛǊǙ ╔Ǚ ⱱȅ

ǞǚǀǾ ǲ

ǡ È ǚ

ǚǀǾǻƹǞÉ 

Ů Ŧ∞ Ŧ∞ 

Ŧ 

ǜǵƿ 

ǌǂǌǂ 

↨ Ǟ╔Ǘ

Ǳǔ 

¹ ǡ  

¹ ǝƷ ǡ  

¹ Ǟ Ǿ ǡ ǡ 

 

¹↨ È ↨ǝɆȍɜȱǡ 

 Éטּ

¹ ǝȾɔ ǡ ǡ 

 

¹ ǽɅɒɜȯȌȋ 

ǛǊǙǡ  נּ

¹ ǝ ȅ Ǟ 

ǼǎǾ 

Ũ ŧ∞ ū∞ 
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₈10 ─╘↨∆ ₉ ∕─ ⌐ ↑√₈ ₉≤₈ ⅜≢⅝╢↓≤₉  

 

 

 


































