
●ペアコース

日付 時間 会場 日付 時間 会場

4/25(土) 午前・午後 板橋 11/7(土) 午後 板橋

4/26(日) 午前・午後 赤塚 11/8(日) 午前・午後 赤塚

5/16(土) 午前・午後 志村 11/15(日) 午前・午後 志村

5/17(日) 午前・午後 板橋 11/18(水) 午後 板橋

5/30(土) 午前・午後 赤塚 12/6(日) 午前・午後 板橋

6/3(水) 午後 板橋 12/20(日) 午前・午後 志村

6/7(日) 午前・午後 赤塚 1/16(土) 午前・午後 志村

6/27(土) 午前・午後 板橋 1/17(日) 午前・午後 板橋

7/4(土) 午前・午後 志村 2/3(水) 午後 板橋

7/5(日) 午前・午後 板橋 2/6(土) 午前・午後 板橋

8/2(日) 午前・午後 板橋 2/21(日) 午後 志村

8/22(土) 午前・午後 赤塚 2/24(水) 午後 板橋

9/5(土) 午前・午後 板橋 2/28(日) 午前・午後 赤塚

9/19(土) 午後 赤塚 3/13(土) 午前・午後 志村

9/27(日) 午前・午後 志村 3/20(土) 午前・午後 板橋

10/4日 午前・午後 板橋

10/24(土) 午前・午後 志村

●ママコース

会場 時間 会場 日付 時間 会場

6/17(水) 午後 板橋 11/7(土) 午前 板橋

9/19(土) 午前 赤塚 2/21(日) 午前 志村

令和８年度 ウェルカムベビー講座（両親学級・母親学級）開催日

午前開催：午前9時30分から正午　　午後開催：午後1時30分から午後4時


