
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※上記以外に、死亡または生命徴候がなく、救命の見込みがないものは、 

判定結果 黒（カテゴリー0）となり、搬送・救命処置は原則行わない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋区健康推進課  03‐3579‐2821 

判定 

結果 

重症度 

緊急度 
目安 

主な対応

主体 

赤 

Ⅰ 

重症 

最優先 

治療群 

生命に関わる重篤な状態

で一刻も早い処置をすべき

もの 

災害拠点 

病院 

黄 

Ⅱ 

中等症 

待機的 

治療群 

生命の危険の切迫は無い

が、早期に処置が必要で

あり、場合によっては重症

に変化する可能性がある 

災害拠点 

連携病院 

緑 

Ⅲ 

軽症 

保留群 

生命の危険が今すぐの処

置や搬送の必要がない。

完全に治療が不要なもの

も含む 

緊急医療 

救護所 

板橋区からの大切なお知らせ 

災害時にケガをしたり、体調が悪くなった 

方は、区内 12 ヶ所に開設するお近くの 

緊急医療救護所に向かってください。 

（緊急医療救護所マップ参照 裏面） 

「防ぎ得た災害死※1」をなくすために皆様へのお願い 

軽症者が病院に殺到することにより病院の診療機能が低

下し、重症者へ適切な治療ができなくなるような事例が、過去

の大規模震災ではありました。 

病院では、重症者の治療・収容を優先させるため、負傷し

た場合は、お近くの緊急医療救護所で緊急度（重症度）

の判別（トリアージ）を受けてください。 

※1 医療が適切に介入すれば避けられた可能性のある災害死 

《災害時に区民の皆さまの命を守るために》 緊急医療救護所は 2 つのエリアに分かれます 

１ トリアージポスト  

トリアージにより、一刻も早く緊急度（重症度）の判別

を行い、命の危険性がある方に対し、病院での迅速な治

療につなげます。 

２ 医療救護所エリア  

負傷者の約 6 割とされる軽症者に対してその場で応急

処置を行い、自宅や避難所へ戻れるようにします。 

トリアージとは 

同時に多数の傷病者が出た時に、傷病

者の緊急度（重症度）を判別し、治療の

優先順位を決める行為です。 

判定結果はトリアージタッグで表示されます。 

 

トリアージポスト 

緊急医療救護所とは 

重症者 中等症者 軽症者 

医師等が緊急度（重症度）を判別 

医療救護所 

治療エリア 

病院内 

 

緊急医療救護所 

 

板橋区ホームページで検索 

 

    

    

板橋区 緊急医療救護所 

最優先治療群  待機的治療群 

保留群 

緊急医療救護所 

軽症者の手当を行います 

中等症以上の方は、病院内で治療を行います 

処置後は帰宅 

または、避難所へ 

 



 

ご家族で、お近くの緊急医療救護所をご確認ください。 

災害時にケガをしたり、体調が悪くなった方は、緊急医療救護所に向かってください。 

板橋区  

緊急医療救護所 
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【板橋区緊急医療救護所 所在地一覧】 

2025 年 10 月 
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豊島区

練馬区

和光市

荒 川

下板橋

西高島平
新高島平
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志村三丁目
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４
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上板橋小
上板橋一中

板橋十小

ときわ台

上板橋
13

12
北野小

東武練馬

成増小

赤塚体育館

上板橋体育館

中央図書館

10
赤塚二中

区立美術館

板橋一中

大山

新河岸川

板橋区役所

紅梅小

11
西台

６

８

板橋本町

新板橋

本蓮沼前野小

常盤台小

志村一中

若木小

志村小

板橋区役所前

小豆沢体育館

板橋

十条

JR埼京線

成増
地下鉄成増

地下鉄赤塚

小竹向原

マップ番号 病院名 所在地

1 帝京大学医学部附属病院 加賀2-11-1

2 日本大学医学部附属板橋病院大谷口上町30-1

3 豊島病院 栄町33-1

4 東京都健康長寿医療センター 栄町35-2

5 愛誠病院 加賀1-3-1

6 小豆沢病院 小豆沢1-6-8

7 板橋区医師会病院 高島平3-12-6

8 板橋中央総合病院 小豆沢2-12-7

9 金子病院 南常盤台1-15-14

10 小林病院 成増3-10-8

11 高島平中央総合病院 高島平1-73-1

12 常盤台外科病院 常盤台2-25-20


