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別紙１ 
 

令和７年度 板橋グリーンカレッジ概要 

 
板橋グリーンカレッジ大学校 板橋グリーンカレッジ大学院 

設立年度 平成 6 年度 平成 15 年度 

目 的 
区民の多様化・高度化する学習要求に応えるとともに、地域社会における活

動を促進する 

対象者 区内在住・在勤・在学の方 板橋グリーンカレッジ大学校卒業生 

修学年限 2 年 １年 

履修方法 

及び内容 

１年目：年間 18 回、科目選択制 

年間 23 科目から 18 科目を選択。 

講義形式により、教養や基礎的な学

問を幅広く学ぶ。 

 

2 年目：年間 18 回、科目選択制 

年間 18 科目から６科目を選択。 

講義形式により、１年次で学んだ内

容についてさらに専門的な知識の習

得を図る。 

年間 13 回、コース選択制 

3 コース（文化文学、社会生活、健康

福祉）から１コースを選択。 

 

ゼミ形式の講義。前半は、後期で実施

する調査研究を進める上で前提とな

る導入講義を行い、後半はそれぞれの

テーマごとの研究を進める。最終回に

は研究発表を行い、学びの成果を報告

する。また、卒業研究レポート集を作

成する。 

卒業者数 

（開講～令和

７年度延べ） 

５，０２１人 

（うち令和７年度卒業 164 人） 

１，４３７人 

（うち令和７年度卒業４５人） 

卒業生の今後

の進路の例 

・聴講生として専門課程を再度受講 

・大学院へ進学 

・ＯＢ会に入会し活動 

・講座参加、サークル活動、 

ボランティア・ＮＰＯ活動等 

・聴講生として専門課程を再度受講 

・大学院（別のコース）に入学 

・ＯＢ会に入会し活動 

・講座参加、サークル活動、 

ボランティア・ＮＰＯ活動等 

①令和４年度に長寿社会推進課から生涯学習課へ業務移管。 

②受講料は大学校、大学院ともに年額５,000 円 

 



別紙２　

課程 回
曜
日

時間 科目 テーマ 講師肩書（講座実施当時） 講師氏名

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 6月2日 月 14:00～15:30

B 6月9日 月 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 6月13日 金 14:00～15:30

B 6月27日 金 14:00～15:30

A 6月16日 月 14:00～15:30

B 6月26日 木 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 7月2日 水 14:00～15:30

B 7月16日 水 14:00～15:30

A 7月4日 金 14:00～15:30

B 7月7日 月 14:00～15:30

A 7月9日 水 14:00～15:30

B 7月18日 金 10:00～11:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10月20日 月 10:00～11:30

B 10月27日 月 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 11月10日 月 10:00～11:30

B 11月17日 月 10:00～11:30

A 11月12日 水 10:00～11:30

B 11月19日 水 10:00～11:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

A 10:00～11:30

B 14:00～15:30

野村　正弘

2月4日 水 千葉　伸彦

2月6日 金 平野　順子

久富　健

中内　遼吾

松本　良恵

髙橋　睦美

12月12日 金 小島　陽子

1月21日 水 廣瀬　亜紗

横山　泰子

岡田　好史

岡田　和久

見並　まり江

宮本　大人

植田　瑞昌

水 飯塚　裕介

鈴木　明子

明治大学 国際日本学部 教授

板橋の祭事と伝承
葛飾区文化財保護審議会委員

跡見学園女子大学・國學院大學・
中央大学兼任講師

板橋学

地理
大東文化大学 社会学部 社会学科

准教授
スポンジ化する都市－人口減少時代の
空き家とまちづくりのゆくえ

データサイエンス入門
～生成AI時代に活躍できる人材へ～

株式会社Rejoui 取締役統計学

芸術
化け物は進化する？
寺田寅彦に学ぶ日本の妖怪

法政大学 理工学部 創生科学科
教授

裁判員制度を通じて学ぶ刑事法入門 専修大学 法学部 教授

令和７年度板橋グリーンカレッジ講義一覧

金 千葉　功

月 今田　由香

倉田　陽平

小関　孝子

柳山　由佳

畑山　直子

日本女子大学 家政学部 児童学科
准教授

桂太郎と近代日本 学習院大学 文学部 史学科 教授歴史

文章論
文章の書き方入門
―「伝える」を意識してみよう

跡見学園女子大学
観光コミュニティ学部 准教授

ICT（情報コミュニケーション技術）に
旅はどんな革命をもたらしてきたか？

東京都立大学 都市環境学部
観光科学科 准教授

観光学

大正大学 人間学部 人間科学科
専任講師

豊島病院 集中ケア認定看護師急変前徴候を見逃さないために健康

5月16日

大東文化大学 経済学部
現代経済学科 講師

東京都立産業技術大学院大学 助教

日本大学 生物資源科学部 教授

天文学のすすめ
～夜空を見上げてみませんか～

教育科学館 天文担当

アジアの建築史～世界遺産アンコール・
ワットができるまで～

日本大学 理工学部 助教

あなたのまち「いたばし」をだれもが住み
やすいまちにするために

日本女子大学 理工学部
まちづくり工学科 助教・一級建築士

東京家政大学 女性未来研究所
所長

身近な異文化「アイヌの音楽」を体感し
てみよう

東京音楽大学 講師

10

11

12

13

14

科学

音楽

文学
フランス文学を読む愉しみ
～「文学とは何か」入門講義～

武蔵野大学 名誉教授

プログラミング

心理学

哲学

建築学

天文学

易経に学ぶ－乾坤の知恵－
大東文化大学 文学部 中国文学科

准教授

他者と共に生きるありがたさ、ややこしさ
　―集団心理学入門―

淑徳大学 人文学部 人間学科 助教

福祉

社会
男らしさ・女らしさって何だろう？
～暮らしの中のジェンダーの気づき～

生命と地球の共進化
―過去から未来を推定する―

文化史
都市から農山村への移住を考える
―「田舎暮らし」から「地方移住」まで

絵本 平成の絵本文化を振り返る

12月1日

1月27日 火

月

11月26日 水 生成AI入門

メディア論 人気雑誌から見る漫画表現の変遷

5月26日

法律

経済
はじめての経済学
ー「神の見えざる手」の正体を解明せ
よー

日程

1

2

3

15

16

17

18

19

5

4

１
年
生

6

7

8

9

11月5日

12月3日 水

6月3日 火

6月19日 木

7月19日 土

23

20

21

22



別紙２　

課程 回
曜
日

時間 科目 テーマ 講師肩書（講座実施当時） 講師氏名

令和７年度板橋グリーンカレッジ講義一覧

日程

1 4月27日 日 14:00～15:30

2 4月29日 火 14:00～15:30

3 5月13日 火 14:00～15:30

1 5月9日 金 10:00～11:30

2 5月23日 金 10:00～11:30

3 6月6日 金 10:00～11:30

1 5月10日 土 10:00～11:30

2 5月20日 火 10:00～11:30

3 5月27日 火 10:00～11:30

1 6月5日 木 14:00～15:30

2 6月12日 木 14:00～15:30

3 6月18日 水 14:00～15:30

1 6月10日 火 10:00～11:30 公認心理師 義本　伸子

2 6月17日 火 10:00～11:30 高島平ウィメンズヘルス研究所 石田　ゆかり

3 6月24日 火 10:00～11:30 キャリアコンサルタント 矢野　由加

1 6月14日 土 14:00～15:30

2 6月21日 土 14:00～15:30

3 6月28日 土 14:00～15:30

1 7月17日 木 14:00～15:30 今津　多佳子

2 7月24日 木 14:00～15:30 添田　守輝

3 7月31日 木 14:00～15:30 馬島　由香

1 7月25日 金 10:00～11:30

2 8月1日 金 10:00～11:30

3 8月8日 金 10:00～11:30

1 7月28日 月 10:00～11:30

2 8月4日 月 10:00～11:30

3 8月7日 木 10:00～11:30

9 スポーツ スポーツの動作を科学する（発展編） 大東文化大学 スポーツ・健康科学部教授 川本　竜史

7 経済
自分に合った資産運用を始めるための
応用知識

NPO法人金融と証券を学習する会
証券カウンセラー

8 プログラミング 生成AIを活用したプログラミング入門
NPO法人 プログラミング教育研究所

理事長
伊藤　功一

法律
『民法』研究
～市民社会の基本ルールを深堀り～

東京都行政書士会 板橋支部
副支部長 行政書士

齊藤　志郎

5 心理学
こころの健康作りのために私達ができる
こと

6 地理 東京・武蔵野台地の地形と都市景観 早稲田大学オープンカレッジ講師 松本　泰生

２
年
生

1 文学 『源氏物語』の女性たち 立教大学 日本学研究所 研究員 馬場　淳子

2 哲学
「人間とは何か？」を問う西洋哲学
～自己・生・そして実存～

武蔵野大学 名誉教授 久富　健

3 歴史 足利義政の時代 大正大学 文学部 歴史学科 准教授 木下　昌規

4
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課程 回
曜
日

時間 科目 テーマ 講師肩書（講座実施当時） 講師氏名

令和７年度板橋グリーンカレッジ講義一覧

日程

1 10月10日 金 10:00～11:30

2 10月17日 金 10:00～11:30

3 10月24日 金 10:00～11:30

1 10月17日 金 10:00～11:30

2 10月28日 火 10:00～11:30

3 11月7日 金 10:00～11:30

1 10月21日 火 10:00～11:30

2 10月28日 火 10:00～11:30

3 11月4日 火 10:00～11:30

1 10月22日 水 14:00～15:30

2 10月29日 水 14:00～15:30

3 11月6日 木 14:00～15:30

1 11月10日 月 14:00～15:30

2 11月24日 月 14:00～15:30

3 12月15日 月 14:00～15:30

1 12月8日 月 10:00～11:30

2 12月15日 月 10:00～11:30

3 12月22日 月 10:00～11:30

1 12月16日 火 10:00～11:30

2 12月20日 火 10:00～11:30

3 1月20日 火 10:00～11:30

1 1月18日 日 14:00～15:30

2 1月28日 水 14:00～15:30

3 2月8日 日 14:00～15:30

1 2月5日 木 14:00～15:30

2 2月12日 木 14:00～15:30

3 2月19日 木 14:00～15:30

大学院
文化文学

コース
1～13 水

10:00～11:30
※最終回のみ
10:00～12:00

遺跡から日本の古代をさぐる 大正大学 文学部 歴史学科 教授 塚田　良道

大学院
社会生活

コース
1～13 月

10:00～11:30
※最終回のみ
10:00～12:00

わが国の食を取り巻く環境 東洋大学 名誉教授 大熊　廣一

大学院
健康福祉

コース
1～13 金

10:00～11:30
※最終回のみ
10:00～12:00

生涯発達心理学から考える人生100年
時代

淑徳大学 人文学部 人間科学科
助教

田中　元基

5/14
～1/24

5/12
～1/26

5/9
～1/30

17 統計学 気象データと統計
NPO法人

環境防災総合政策研究機構
上席研究員

田代　誠司

18 天文学
人類の宇宙像 ―その過去・現在・未来
―

教育科学館 学術顧問 池辺　靖

15 農業
サステナブルな社会への変革の中心的
な存在としての食と農を理解しよう

東洋大学 食環境科学部
フードデータサイエンス学科 教授

竹田　麻里

16 生活史 生活史でふりかえる昭和時代
跡見学園女子大学

観光コミュニティ学部
観光デザイン学科 准教授

小関　孝子

13 板橋学 史料で読む近代の文化財、地域史 板橋区生涯学習課 文化財係 杉山　宗悦

14 健康 生活習慣病の予防 なかむらクリニック院長 中村　直也

11 絵本 大人も楽しむ絵本特論
東京家政大学 家政学部 児童学科

教授
尾﨑　司

12 福祉 福祉と防災
跡見学園女子大学

観光コミュニティ学部 まちづくり学科 教授
鍵屋　一

10 芸術
芸術をどう見（魅）せるか
～パリの美術館をめぐって

青山学院大学 文学部
フランス文学科 教授

福田　美雪


