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第９期 板橋区地域自立支援協議会 活動報告 

 

１ 自立支援協議会構成員 

会長 是枝 喜代治 (東洋大学 福祉社会デザイン学部 社会福祉学科 教授） 

副会長 鈴木 陽一  (板橋区医師会 副会長） 

委員 学識経験者、子育て・教育関係者、企業・雇用関係者、 

相談支援事業所 各２名  障がい当事者等 ３名、 

民生委員・区民（公募委員） 各１名 

 

２ 会議実施状況 

令和５年度 

第１回 

日 時 令和５年５月 19 日（金）10 時 00 分から 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ６名 

報告・協議

事項 

○委嘱状伝達式 

○第９期運営方針・部会の設置について 

○第９期協議事項案について 

○次期障がい福祉計画等策定方針案について 

○地域生活支援拠点等の整備について 

 

第２回 

日 時 令和５年 10 月 23 日（月）10 時 00 分から 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ４名 

報告・協議

事項 

○令和５年度定例部会活動状況報告 

○地域生活支援拠点等の整備について 

○板橋区障がい者計画 2023 及び障がい福祉計画（第６期）・障がい児

福祉計画（第２期）の進捗状況について 

○板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・障がい児

福祉計画（第３期）の素案について 

○令和５年度東京都自立支援協議会交流会の報告について 

 

第３回 

日 時 令和６年 1 月 26 日（金）10 時 00 分から 

場 所 板橋区役所 北館 9 階 大会議室Ａ 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ４名 

報告・協議 ○令和５年度定例部会活動状況報告 
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事項 ○区営住宅等の入居資格要件の改正概要について 

○令和５年度の地域生活支援拠点等の整備状況について 

○精神障がいにも対応した地域包括ケアシステム検討状況について 

○板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・障がい児

福祉計画（第３期）（素案）に対するパブリックコメントと区の考え方

について 

○板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・障がい児

福祉計画（第３期）原案について 

 

令和６年度 

第１回 

日 時 令和６年５月 17 日（金）14 時 00 分から 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ４名 

報告・協議

事項 

○令和５年度定例部会活動状況報告 

○令和５年度板橋区地域自立支援協議会活動報告について 

○板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・障がい児

福祉計画（第３期）について 

○組織改正について 

 

第２回 

日 時 令和６年 11 月７日（木）10 時 00 分から 

場 所 板橋区立グリーンホール ２階ホール 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ３名 

報告・協議

事項 

○令和６年度定例部会活動状況報告 

○板橋区障がい者計画 2023 及び障がい福祉計画（第６期）・障がい児

福祉計画（第２期）の実績について 

○令和６年度東京都自立支援協議会「交流会」の参加報告について 

○第 10 期地域自立支援協議会の部会運営について 

 

第３回 

日 時 令和７年３月 21 日（金）14 時 00 分から 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室 B 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ４名 

報告・協議

事項 

○令和６年度定例部会活動状況報告 

○地域生活支援拠点等の整備について 

○精神障がいにも対応した地域包括ケアシステム検討状況について 

○第９期板橋区地域自立支援協議会活動報告 



6 

 

３ 協議事項 

   板橋区障がい者計画 2023 障がい福祉計画（第 6 期）・障がい児福祉計画（第 2

期）に基づき、令和５年度第 1 回地域自立支援協議会において、第９期板橋区地域

自立支援協議会の協議事項を３つ設定した。各協議事項に対する取り組みは以下の

とおり。 

 

（１）障がい福祉計画等の進捗管理・意見・提言 

・板橋区障がい者計画 2023 及び障がい福祉計画（第６期）・障がい児福祉計画（第

２期）における令和４・５年度の進捗状況、３年間の計画期間の実績を共有した。 

 

（２）次期障がい福祉計画策定等への意見・提言 

 ・板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・障がい児福祉計画（第

３期）の策定方針案・素案・原案について、それぞれの段階で策定状況等を共有し、

意見を募った。 

 

（３）地域生活支援拠点等運営会議、精神包括ケア検討会の進捗報告・意見 

・地域生活支援拠点等運営会議の進捗状況等を共有するとともに、意見交換を行った。 

・精神障がいにも対応した地域包括ケアシステム構築検討会の進捗状況等を共有し、

意見交換を行った。 

 

 

４ 定例部会活動報告 

第９期各定例部会の活動報告は、次頁以降に掲載。 
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第９期 相談支援部会の活動報告 

 

１ 相談支援部会の設置目的 

地域の相談支援事業所や医療機関等、様々な関係機関と連携し、地域の相談支援

体制を強化する取組の検討を行う会議体として、「相談支援部会」を設置する。 

 

２ 相談支援部会構成員 

部会長  小池 睦美（板橋区立障がい者福祉センター 所長） 

副部会長 秋吉 麻帆（地域活動支援センター スペースピア 施設長） 

部会員  基幹相談支援センター１名、相談支援事業者５名、発達障がい者支援セ

ンター１名、児童発達支援センター１名、保健・医療関係者１名、障が

い当事者等１名、障がい者相談員２名、民生委員１名、区職員２名 

 

３ 第９期 協議事項内容 

   板橋区障がい者計画 2023、障がい福祉計画（第 6 期）・障がい児福祉計画（第 2

期）に基づき、令和５年度第 1 回地域自立支援協議会において、相談支援部会の協

議事項を以下のとおりとしている。 

（１）地域生活支援拠点等の緊急時を見据えた相談機能、受入れ体制の整備 

（２）基幹相談支援センターの機能強化 

（３）相談支援・障がい児相談支援の充実に向けた計画相談の理解促進・関係機関との連携  

 

４ 第９期 部会内容の報告 

令和５年度 

第１回 

日 時 令和５年７月４日（火） 

開催場所 板橋区役所 南館６階 教育支援センターBC 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ６名 

報告・協議事項 ・第９期相談支援部会の活動計画 

・基幹相談支援センター事業報告・取組 

・計画相談支援・障がい児相談支援の充実について 

・地域生活支援拠点等の整備について 

第２回 

日 時 令和５年 11 月 17 日（金） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 B 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ３名 

報告・協議事項 ・基幹相談支援センター事業報告 

・計画相談支援・障がい児相談支援の充実について 

・令和５年度地域生活支援拠点等の整備について 



8 

 

・板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・ 

障がい児福祉計画（第３期）の素案について 

 

第３回 

日 時 令和６年２月 29 日（木） 

開催場所 板橋区役所 北館 9 階 大会議室Ａ 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ２名 

報告・協議事項 ・基幹相談支援センター事業報告 

・地域生活支援拠点等の整備について 

・板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・ 

障がい児福祉計画（第３期）について 

・事例検討（グループワーク） 

・地域課題の整理（グループワーク） 

 

令和６年度 

第１回 

日 時 令和６年７月３日（水） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 A 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 10 名 

報告・協議事項 ・基幹相談支援センターの令和５年度事業報告と令和６年度の取組 

・計画相談支援 出張説明会について 

・グループワークの振り返り 

・板橋区における相談支援事業所の支援体制・連携強化について 

・相談支援・障がい児相談支援の充実について 

第２回 

日 時 令和６年 11 月 14 日（木） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 B 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ２名 

報告・協議事項 ・基幹相談支援センターの取組状況について 

・令和６年度第１回相談支援事業所出張説明会の実施報告について 

・相談支援事業所向け障がい児相談支援に関するアンケートについて  

・第 10 期に向けた協議事項について 

第３回 

日 時 令和７年２月 26 日（水） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 A 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ５名 

報告・協議事項 ・基幹相談支援センターの事業報告 

・令和６年度板橋区における地域生活支援拠点等の整備状況について  
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・障がい児相談支援に関するアンケート結果について 

・令和６年度第２回相談支援事業所出張説明会の実施報告について 

・第９期相談支援部会の活動報告 

・第 10 期協議事項について 

 

 

５ 第９期 相談支援部会の協議事項に対する取組について 

（１）地域生活支援拠点等の緊急時を見据えた相談機能、受入れ体制の整備 

・安心支援プランから抽出した地域課題を共有するとともに、安心支援プランの運用

について意見を募った。その中で、短期入所や居宅介護事業所といった受け入れ先

の意識・体制が重要との意見があり、事務局にて受け入れ先の拡大を行うことで、

区内短期入所施設の協力体制を整えた。 

・相談支援専門員向け、安心支援プランに関するチラシを作成・周知することで、地

域生活支援拠点等への協力促進を図った。 

（２）基幹相談支援センターの機能強化 

 ・相談支援事業所への訪問（アウトリーチ）や相談支援事業所実務担当者連絡会の実

施により、区内相談支援体制の強化に努めた。また、相談支援事業所実務担当者連

絡会で抽出された地域課題を相談支援部会へ提起することで問題の潜在化を防ぎ、

支援策の検討へと繋げた。 

・社会資源ガイドブック「区内通所施設 版」、「区内共同生活援助 版」を作成し、関

係機関向け配付することで、関係機関が必要な社会資源をすぐに確認し、提供でき

る体制を整えた。 

・地域生活支援拠点等の「専門的人材の養成・確保」機能の整備として、支援者向

け、医療的ケア、精神障がい、強度行動障がい、高次脳機能障がいに関する研修

を実施し、支援者の専門性向上を図った。 

（３）相談支援・障がい児相談支援の充実に向けた計画相談の理解促進・関係機関との連携 

・計画相談支援出張説明会を令和５年度に３回、令和６年度に２回実施し、障がい当

事者・その家族等の計画相談支援への理解促進を図った。 

・基幹相談支援センターにて、相談支援事業所実務担当者連絡会や板橋区地域生活移

行支援連絡を開催するとともに、障がい児相談支援事業者の交流会へ基幹相談支援

センター職員が参画することで、関係機関との連携を強化した。 

・基幹相談支援センター及び主任相談支援専門員にて、区内相談支援事業所からの相

談、指導等を行う後方支援体制を構築し、地域における支援体制の強化に努めた。 

・障がい児セルフプラン率が増加傾向であることから、区内相談支援事業所向けに障

がい児相談支援に関するアンケートを行い、板橋区における障がい児相談支援体制

の実態把握に努めた。 
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（４）その他 

・上記３つの協議事項や部会の進め方についてグループワークを行うことで、部会員

間の意見を改めて整理し、今後の部会運営に繋げた。 

・高齢の母と障がいのある方の二人暮らしの事例検討を行い、相談支援専門員の視点

や立場の異なる視点での意見を共有することで、部会員の客観的な視点の獲得や地

域課題の創出、地域理解の促進を図った。 

・部会員の声を反映した「板橋区障がい者計画 2030、障がい福祉計画（第７期）・ 

障がい児福祉計画（第３期）」が策定された。 
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第９期 障がい児部会の活動報告 

 

１ 障がい児部会の設置目的 

   障がいのある子どもに対して、ライフステージに合わせた支援体制の整備を推進し、安定した日

常生活や社会生活が送れるような施策の検討を行う会議体として、「障がい児部会」を組織する。 

 

２ 障がい児部会構成員 

部会長 長瀬 美香  （心身障害児総合医療療育センター小児精神科医長） 

副部会長 桑野 祐佳   (都立高島特別支援学校 主任教諭、令和６年度まで） 

佐々木 裕美 (都立高島特別支援学校 主幹教諭、令和 5 年度まで） 

部会員   児童発達支援センター 各３名、放課後等デイサービス事業所 各 1 名 

        区職員 ６名（令和６年度の組織改正に伴い 7 名から６名に変更した） 

 

３ 第９期 協議事項内容 

板橋区障がい者計画 2023 障がい福祉計画（第 6 期）・障がい児福祉計画（第 2 期）

における重点項目を踏まえ、第８期に設定した次の３つの協議事項を継続して設定する。 

（１）サポートファイルの運用 

（２）放課後等デイサービス・児童発達支援事業所の課題抽出、検討 

（３）重症心身障がい・医療ケア児会議への意見・提言 

なお、令和５年度に障がい者計画 2030 等が策定されており、本計画にあわせて当部会の

協議事項の検討を行いながら、適宜、案件を追加することとする。 

 

４ 第９期 部会内容の報告 

令和５年度  

第１回 

日 時 令和５年８月１８日（金） 

開催方法 板橋区役所 北館９階 大会議室 B 

公開の方法 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ２名 

報告・協議事項 ・第９期障がい児部会の活動計画 

・部会員の障がい児に係る取組と課題の共有 

・放課後等デイサービス事業所・児童発達支援事業所連絡会の実施報告 

・板橋区障がい者計画 2023 の障がい児部会に関する事業の進捗 

第２回 

日 時 令和６年２月８日（木） 

開催方法/場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 B 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数  ３名 

報告・協議事項 ・部会員の障がい児に係る取組と課題の共有 
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 ・医療的ケアに関する業務の進捗 

・障がい児支援における縦横連携の強化 

 

令和６年度  

第１回 

日 時 令和６年９月６日（金） 

開催方法/場所 板橋区役所 南館６階 教育支援センター研修室 ABC 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ２名 

報告・協議事項 ・第 9 期障がい児部会の活動計画について 

・放課後等デイサービス事業所・児童発達支援事業所連絡会の実施報

告 

・板橋区障がい者計画 2023 の障がい児部会に関する事業の進捗 

・災害時等における障がい児の支援体制について 

第２回 

日 時 令和７年１月 17 日（金） 

開催方法/場所 板橋区立グリーンホール２階ホール 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数  ２名 

報告・協議事項 

 

 

 

・放課後等デイサービス事業所・児童発達支援事業所連絡会の実施報告 

・障がい児から者への受給者証切替について 

・第９期障がい児部会の活動報告 

・外国にルーツのある、発達等に気がかりのある子どもとその家族への支援につ

いて 

 

５ 第９期 障がい児部会の協議事項に対する取り組みについて  

（１）サポートファイルの運用について 

・ 第８期障がい児部会等の意見を踏まえ、受給者証利用者及び庁内外の関係部署・機関を

対象にサポートファイルについての周知とアンケート調査を実施した。 

・ 庁内外の関係部署・機関への周知を行う中で、サポートファイルの記入項目の多さ、窓口が必

要とする情報とサポートファイル内容が一致しているとよいなどの意見が寄せられている。また、令

和 7 年 1 月 6 日時点でのアンケート回答数は 10 件に留まっているものの、区 HP におけるサ

ポートファイルダウンロード件数は 9 月に 8 件、10 月に 34 件と 4 倍以上に増加した。 

（２）放課後等デイサービス・児童発達支援事業所等の課題について 

 ・ 児童発達支援事業所連絡会及び放課後等デイサービス事業所連絡会を実施し、報告を行

った。 
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（３）重症心身障がい・医療的ケア児会議について 

・ 令和６年 9 月 18 日（水）に令和 6 年度第 1 回重症心身障がい・医療的ケア児会議を

開催し、重症心身障がい・医療的ケア児等の切れ目のない支援体制の状況について情報の

共有を行った。 

・ 第 2 回は令和 7 年２月 5 日（水）に開催し、「いたばし医療的ケア児等支援体制の構築

について」「重症心身障がい・医療的ケア児を対象とした放課後等デイサービス事業所の状況

と課題について」、区担当者、事業者より報告いただき、意見交換を行った。 
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第９期 障がい当事者部会の活動報告 

 

１ 障がい当事者部会設置目的 

地域における様々な課題や福祉サービス、制度等に対する障がい当事者の声を共

有・発信することで、地域共生社会の実現に向けた障がい者理解を広めるとともに、

障がい種別を超えた当事者間の交流を深めるネットワークとして、障がい当事者部会

を設置する。 

 

２ 障がい当事者部会構成員 

部会長  渡辺 理津子  板橋区手をつなぐ親の会 会長 

副部会長 藤井 亜紀子  板橋区肢体不自由児者父母の会 副会長 

部会員  板橋区聴覚障害者協会、板橋区視覚障害者福祉協会、板橋区難病者と家

族連絡会、板橋区精神障害者家族会（板橋区はすね会）、板橋区重症心身

障害児（者）を守る会、中途障害をもつ人のデイサービスをつくろう会、

板橋区発達障害児者親の会（IJ の会）  各 1 名 

 

３ 第９期 協議事項内容 

板橋区障がい者計画 2023、障がい福祉計画（第 6 期）・障がい児福祉計画（第 2

期）に基づき、令和５年度第１回地域自立支援協議会において、障がい当事者部会の

協議事項を以下のとおりとしている。 

（１）当事者の高齢化、障がい重度化による課題抽出・検討 

  ・事例の集約 

  ・課題に対応する社会資源の確認 等 

（２）緊急時を見据えた支援体制の課題抽出・検討 

  ・地域生活支援拠点等整備状況の報告等 

（３）各部会からの協議事項に対して、当事者の方に意見を聞く場 

  ・各部会からのアンケートの回答等 

 

４ 第９期 部会内容の報告 

令和５年度 

第１回 

日 時 令和５年８月 10 日（木） 

開催場所 板橋区役所 北館 9 階 大会議室 B 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 2 名 
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報告・協議事項 ・第９期障がい当事者部会の活動計画について 

・地域生活支援拠点等の整備について 

・緊急時に想定される課題の抽出 

・権利擁護部会からご協力のお願い 

（障害者差別解消法セミナーにおける当事者インタビュー、 

 事例勉強会に係る協力） 

第２回 

日 時 第２回 令和６年２月９日（金） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 2 名 

報告・協議事項 ・令和５年度の地域生活支援拠点等の整備状況について 

・緊急時に想定される課題の整理 

・権利擁護部会「事例勉強会」について 

・各部会からの質問について 

 ①障がい者の就労において就労支援事業所や就職先企業に期待 

  すること 

②成年後見制度に関する障がい当事者部会員の認知度 

③成年後見制度の利用にあたって課題と感じていること 

 

 

令和６年度 

第１回 

日 時 令和６年８月８日（木） 

開催場所 板橋区立グリーンホール １階ホール 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ２名 

報告・協議事項 ・令和６年度の取組について 

・ライフステージごとの支援に関する年表作成について 

 （グループワーク） 

第２回 

日 時 令和７年１月 29 日（水） 

開催場所 板橋区立グリーンホール 1 階ホール 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ３名 

報告・協議事項 ・令和６年度の地域生活支援拠点等の整備状況について 

・第９期障がい当事者部会の活動報告 

・ライフステージごとの支援に関する年表作成について 
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５ 第９期 障がい当事者部会の協議事項に対する取組について 

（１）緊急時に想定される課題の抽出・整理 

・障がい種別ごとに、緊急時に想定される課題を抽出し、地域生活支援拠点等の５

つの機能での対応について整理した。 

・引き続き、地域生活支援拠点等で整備している項目の進捗状況を報告し、緊急時

における対応に抜け漏れがないよう体制整備を進めていく。 

 

（２）ライフステージごとの支援に関する年表作成について 

・当事者が何歳のとき何をしておくと良いか等をまとめた年表を障がい種別ごと

に作成することとした。また、作成にあたって異なる障がい種別の部会員同士で

意見交換を行うことにより、障がいの相互理解に繋げた。 

・引き続き年表作成を進め、区民が活用しやすい形にまとめたうえで周知していく。 

・作成にあたり、相談支援部会等の他部会とも連携していく。 
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第９期 就労支援部会の活動報告 

 

１ 就労支援部会の設置目的 

地域における様々な関係機関が就労支援等に係る情報の共有・協議を通じて、きめ細

やかな支援体制整備や障がい特性を踏まえた多様な仕事や就労形態の創出など、障が

い者就労支援のさらなる充実を図るための取組を主体的に行うネットワークとして、

就労支援部会を設置する。 

 

２ 就労支援部会構成員 

部会長 佐々木 章吾（板橋障がい者就労支援センター所長） 

副部会長 棟方 輝彦 (板橋産業連合会 理事） 

部会員  東京商工会議所、ハローワーク、障害者就業・生活支援センター、東京障害者

職業センター、特別支援学校進路指導部、区職員 各 1 名 

就労移行・定着支援事業所 ３名 

 

３ 第９期 協議事項内容 

   板橋区障がい者計画 2023 障がい福祉計画（第 6 期）・障がい児福祉計画（第 2 期）

に基づき、令和５年度第 1 回地域自立支援協議会において、就労支援部会の協議事項

を以下のとおりとしている。 

（１）就労支援ハンドブックを活用した民間企業における障がい者雇用促進に向けた支援 

策の検討 

（２）ハートワーク、就労移行・定着支援事業所の連携強化 

（３）就労支援機関と連携したチャレンジ就労の充実 

 

４ 第９期 部会内容の報告 

令和５年度  

第１回 

日 時 令和５年７月 10 日（月） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 B 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ２名 

報告・協議事項 ・第 9 期 就労支援部会の活動方針について 

・障がい者活躍推進係の新設に伴う、チャレンジ就労の拡充について 

・板橋区就労支援ハンドブック 2023 の活用方法について 

第２回 

日 時 令和５年 12 月４日（月） 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室 B  

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ０名 
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報告・協議事項 

 

・障害者総合支援法改正に伴う就労支援施策の進捗状況について 

・障がい者就労における一般就労の定着等に向けた支援策について 

 

令和６年度  

第１回 

日 時 令和６年９月３日（火） 

開催場所 板橋区役所 南館６階 教育支援センターA 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ３名 

報告・協議事項 ・短時間雇用等の働き方について（川崎市の事例紹介） 

・チャレンジ就労について 

・障がい者就労における一般就労の定着等に向けた支援策について 

第２回 

日 時 令和７年２月６日（木） 

開催場所 板橋区役所 南館４階 災害対策室 AB 

会議の公開 公開（傍聴できる） 傍聴人数 ３名 

報告・協議事項 ・チャレンジ就労について 

・第 9 期 就労支援部会の活動報告について 

・就労選択支援と板橋区の方向性について 

 

５ 第９期 就労支援部会の協議事項に対する取組について  

（１）就労支援ハンドブックを活用した民間企業における障がい者雇用促進に 

向けた支援策の検討 

・区ホームページへ掲載し、誰でも閲覧可能とした。 

・区内移行支援事業所に配布し、民間企業等へ訪問する際の支援情報ツールとして活 

用した。 

 

（２）ハートワーク、就労支援・定着支援事業所の連携強化 

   ・他自治体や区内就労支援機関等で実施している就労定着等に向けた支援策につい 

て情報共有を図った。 

   ・法改正における各支援機関の役割や支援方法について議論した。 

 

（３）就労支援機関と連携したチャレンジ就労の充実 

・就労支援部会で、チャレンジ就労の進捗状況や課題について情報共有を行い、各委 

員から支援方法等の課題改善案を募ることで、チャレンジ就労職員の支援充実につ 

ながった。 
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第９期 高次脳機能障がい部会の活動報告 

 

１ 部会設置目的 

高次脳機能障がいに関する関係機関の連携強化や支援方法の検討・共有を図るこ

とを目的に、関係者連絡会や事例検討、啓発活動等を行う会議体として、高次脳機

能障がい部会を設置する。 

 

２ 部会構成員 

部会長  會田 玉美   目白大学大学院リハビリテーション学研究科長 

副部会長 平田 太一   ときわの杜 

部会員  障がい者福祉センター、豊島病院、竹川病院、帝京大学医学部付属板橋

病院、リハビリテーションエーデルワイス病院、東京都心身心身障害者

福祉センター、ハートワーク・ワーキング・トライ、デイサービスおむ

すび、中途障害をもつ人のデイサービスをつくろう会 等 

 

３ 第９期 協議事項内容 

板橋区障がい者計画 2023 障がい福祉計画（第 6 期）・障がい児福祉計画（第 2 期）

に基づき、令和５年度第１回地域自立支援協議会において、高次脳機能障がい部会の

協議事項を以下のとおりとしている。 

（１）医療福祉支援関係者連絡会 

（２）高次脳機能障がいに関する事例検討 

（３）高次脳機能障がいの家族支援の取組に関するイベントの支援 

 

４ 第９期 部会内容の報告 

令和５年度 

第１回 

日 時 令和５年６月 23 日（金） 

開催場所 板橋区役所 教育支援センター研修室 

報告・協議事項 ・板橋区地域自立支援協議会の説明 

・高次脳機能障がい部会令和４年度の報告及び令和５年度の予定 

・東京都の高次脳機能障害支援普及事業について 

・令和４年度板橋区高次脳機能障がい者支援状況報告 

・区西北部高次脳機能障害支援普及事業について 

・訪問リハビリテーションの紹介 

・各事業所からの情報提供 

第２回 

日 時 令和６年１月 13 日（土） 

開催場所 板橋区役所 教育支援センター研修室／オンライン 
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報告・協議事項 ・当事者・家族の語り「事例とその後のストーリー」 

・家族支援について 

・情報交換会（各団体紹介、事業 PR） 

・グループワーク（交流会） 

第３回 

日 時 令和６年３月 12 日（火） 

開催場所 板橋区役所 教育支援センター研修室／オンライン 

報告・協議事項 ・事例紹介「くも膜下出血後、生活の再建を目指す」 

 ①事例説明 

 ②医学的見地から 

 ③ADL の見地から 

 ④福祉リハの見地から 

 ⑤家族会、当事者から 

・グループ検討 

 

令和６年度 

第１回 

日 時 令和６年６月 24 日（月） 

開催場所 板橋区役所 教育支援センター研修室／オンライン 

報告・協議事項 ・板橋区地域自立支援協議会の説明 

・高次脳機能障がい部会令和５年度報告及び令和６年度予定 

・東京都の高次脳機能障害支援普及事業について 

・板橋区における高次脳機能障がい者支援状況報告 

・区西北部高次脳機能障害支援普及事業について 

・就労支援事業所の紹介 

・各事業所からの情報提供 

第２回 

日 時 令和６年 12 月 14 日（土） 

開催場所 板橋区役所 教育支援センター研修室／オンライン 

報告・協議事項 ・講演「都内の他自治体の高次脳機能障がい者の支援に学ぶ －

西東京市の実践から－」 

・情報交換会（各団体紹介、事業 PR） 

・グループワーク（交流会） 

第３回 

日 時 令和７年２月 18 日（火） 

開催場所 板橋区役所 教育支援センター研修室／オンライン 

報告・協議事項 ・事例紹介「社会的行動障がいのある高次脳機能障がい者の支援」 

 ①事例説明 
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 ②医学的見地から 

 ③ADL の見地から 

 ④福祉リハの見地から 

 ⑤家族会、当事者から 

・グループ検討 

 

５ 第９期 高次脳機能障がい部会の協議事項に対する取組について  

（１）医療福祉支援関係者連絡会 

 ・令和５・６年度ともに第１回において、「東京都高次脳機能障害支援普及事業」「区

西北部高次脳機能障害支援普及事業」「板橋区高次脳機能障がい者支援事業」につい

て、前年度活動報告や当該年度の活動方針について共有するとともに、各関係支援

機関から高次脳機能障がいへに関する事業紹介や質疑、情報交換を行うことで連携

強化を図った。 

 

（２）高次脳機能障がいに関する事例検討 

 ・令和５年度第３回では「くも膜下出血後、生活の再建を目指す」をテーマとし、医療、

福祉、当事者・家族の視点からのテーマに沿った説明と事例検討を行った。 

・令和６年度第３回では「社会的行動障がいのある高次脳機能障がい者の支援」をテーマ

とし、医療、福祉、当事者・家族の視点からのテーマに沿った説明と事例検討を行っ

た。 

 

（３）高次脳機能障がいの家族支援の取組に関するイベントの支援 

 ・令和５年度第２回において、障がい当事者とそのご家族から「事例とその後のス

トーリー」についてお話いただき、家族支援について当事者を交えた交流会を行

った。 

 ・令和６年度第２回において、西東京市の NPO 法人から、西東京市における高次脳

機能障がい者の支援について講演いただき、板橋区における家族支援について当事者と

そのご家族、支援者の交流会を行った。 
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第９期 権利擁護部会の活動報告 

 

１ 権利擁護部会の設置目的 

地域における様々な関係機関が、相談事例等に係る情報の共有・協議を通じて、各自

の役割に応じた事案解決のための取組や類似事案の発生防止の取組など、地域の実情

に応じた障がいによる差別の解消及び障がい者虐待の防止・早期発見ための取組を主

体的に行うネットワークとして、権利擁護部会を設置する。  

 

２ 権利擁護部会構成員 

部会長 田中 恵美子（東京家政大学 教育福祉学科 教授） 

副部会長 坂本 千花 (坂本千花法律事務所 代表） 

部会員   保健・医療関係者、障がい福祉サービス事業者、相談支援事業者、企業・雇用関係

者、子育て・教育関係者、民生委員、障がい当事者等、社会福祉協議会、基幹相談

支援センター、区民代表、区職員  

 

３ 第９期 協議事項内容 

   障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第 7 期）・障がい児福祉計画（第 3 期）に

に基づき、令和５年度第 1 回地域自立支援協議会において、権利擁護部会の協議事項

を以下のとおりとしている。 

（１）事業所・区民に対する差別解消法の意識啓発・普及 

→障害者差別解消法セミナー等 

（２）虐待防止に係る取り組みについての意見・提言 

   →事例の共有、相談体制の協議等 

（３）成年後見制度の利用促進に向けた意見・提言 

   →板橋区成年後見制度利用促進基本計画に基づく取り組みの共有等 

 

４ 第９期 部会内容の報告 

令和５年度  

第１回 

日 時 令和５年７月６日（木） 

開催方法 対面/板橋区役所 南館６階 教育支援センター 

報告・協議事項 ・第９期権利擁護部会の活動計画 

・障がい者差別の相談等受付状況について 

・障がい者虐待の通報等受付状況について 

・障害者差別解消法セミナーについて 

第２回 

日 時 令和５年 11 月 22 日（水） 

開催方法/場所 対面/板橋区役所 北館９階 大会議室 B 
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報告・協議事項 

 

 

・障害者差別解消法セミナーの進捗状況について 

・事例勉強会の報告について 

・板橋区障がい者計画 2030 及び障がい福祉計画（第７期）・障がい児福

祉計画（第３期）の素案について 

・板橋区における障がい者虐待の通報等受付状況 

第３回 

日 時 令和６年３月 12 日（火） 

開催方法/場所 対面/板橋区役所 北館９階 大会議室 A 

報告・協議事項 

 

 

・障害者差別解消法セミナーの実施報告 

・障がい者虐待防止研修の実施報告 

・板橋区成年後見制度利用促進基本計画に基づく取組の進捗状況 

・板橋区における障がい者虐待の通報等受付状況 

 

令和６年度  

第１回 

日 時 令和６年７月１日（月） 

開催方法/場所 対面/板橋区役所 北館９階 大会議室Ｂ 

報告・協議事項 ・障害者差別解消法セミナーの素案について 

・障害者差別解消法改正に伴う区の対応について 

・障がい者差別の相談等受付状況について 

・障がい者虐待の通報等受付状況について 

第２回 

日 時 令和６年 11 月 15 日（金） 

開催方法/場所 対面/板橋区役所 南館６階 教育支援センター研修室 A 

報告・協議事項 

 

 

 

・障害者差別解消法改正に伴う区民への周知について 

・障害者差別解消法セミナーの進捗状況 

・板橋区における障がい者差別及び虐待の通報等の受付状況について  

・事例勉強会の報告 

・障がい者虐待に関する事例検討（２件） 

第３回 

日 時 令和７年１月 10 日（金） 

場 所 対面/板橋区役所 南館２階 人材育成センター 

報告・協議事項 

 

・障害者差別解消法セミナーの実施報告 

・障がい者虐待防止研修の実施報告 

・板橋区成年後見制度利用促進基本計画 2026 の構築  

・第９期 権利擁護部会の活動報告 

・障がい者虐待、差別に関する事例検討（２件） 
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5 事例勉強会（令和 4 年度より試行的に開催） 

令和５～６年度実施分 

日 時 令和５年 10 月４日（水） 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室 A 

参 加 権利擁護部会、障がい当事者部会 

内 容 事例 1 見た目に関する差別とその防止対策（差別） 

事例２ 知的障がい者の店舗トラブル（差別） 

事例３ 母からのグループホーム利用反対に伴う暴力や暴言、経済的虐 

待の可能性(虐待) 

日 時 令和５年 12 月 19 日（火） 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

参 加 権利擁護部会、障がい当事者部会 

内 容 事例１ 知的障がい者の店舗トラブル（差別） 

事例２ ネグレクトの可能性がある家庭の分離のタイミング（虐待） 

日 時 令和６年９月 17 日（火） 

場 所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

参 加 権利擁護部会、障がい当事者部会、障がい児部会 

内 容 事例１ 放課後等デイサービスにおける虐待調査および指導について 

（虐待） 

事例２ 母子ともに障がいがある家庭への支援について（虐待） 

 

6 第９期 権利擁護部会の協議事項に対する取り組みについて  

（１）事業所・区民に対する差別解消法の意識啓発・普及 

・障がい者虐待防止研修を開催した。令和６年度はオンライン受講も併せて実施した。 

・障がい者差別解消法セミナーは、新型コロナウイルス感染症のため、令和５年度までは

オンラインのみでの開催だったが、令和６年度は会場とオンラインの両方で開催した。 

・令和６年４月の改正障害者差別解消法を周知するため、リーフレットとポスターを作成 

し、配布した。 

（２）虐待防止に係る取り組みについての意見・提言 

・他の部会を招いて事例勉強会を開催した。 

・権利擁護部会内においても、グループ分けし、各部会員による具体的な事例検討を行っ

た。 

（３）成年後見制度の利用促進に向けた意見・提言 

・権利擁護部会内で情報共有を行った。 


