
      

                                    

      

 

お子さん(就学前)の発達を心配されている保護者の会です。 

「他のお子さんはどうしているのかな？」「親のかかわりはこれでいいのかな？」など、 

同じ悩みを持った方とお話ししたい、情報をお知りになりたい方は、是非ご参加ください。 

                     

日  時 会 場 ミニ講座 受付開始日 

令和８年５月 19 日（火） 

10:00 ～ 11:30 

志 村 

健康福祉センター 
発達を促す生活と遊び 4 月 20日(月) 

7 月 2 日（木） 

10:00 ～ 11:30 

赤 塚 

健康福祉センター 

子どもに合った環境の選び方と相談の仕方 

～幼稚園・保育園・療育の特徴～ 
6 月 1 日(月) 

9 月 30 日（水） 

10:00 ～ 11:30 

板 橋 

健康福祉センター 
より良い言葉の発達のために 8 月３１日(月) 

11 月 5 日（木） 

10:00 ～ 11:30 

志 村 

健康福祉センター 

子どもに合った環境の選び方と相談の仕方 

～幼稚園・保育園・療育の特徴～ 
10 月 5日(月) 

令和 9 年 1 月 28 日（木） 

10:00 ～ 11:30 

赤 塚 

健康福祉センター 
より良い言葉の発達のために 1 月４日(月) 

3 月 3 日（水） 

10:00 ～ 11:30 

板 橋 

健康福祉センター 
発達を促す生活と遊び 2 月１日(月) 

＊どちらのセンターでもご参加いただけます。 

 

●対  象 区内在住で就学前のお子さんがいる保護者 

●定  員  １0 名（申込順） 

●保育定員  １０名（申込順） 

＊保育受付は、９:３０～９:４５です。 

＊ごきょうだいの保育についてはお申し込み時にご相談ください。 

保育の持ち物 (持ち物にはお名前をご記入の上、お持ちください) 

おむつ・おしりふき・着替え・水分・汚れものを入れるビニール袋など 

●申し込み方法 各会場にお電話でご予約ください。 

(電話番号は裏面) 

 

 

 

 

 

 

各会場案内図は、裏面へ 

予約制 

保育あり 

令和８年度 

  

 

新井 範子（5 月、7 月、9 月） 

公認心理師、臨床発達心理士。 

医療、福祉、教育と幅広い分野での 

発達支援の経験を元に、現在は板橋区

を中心として、発達相談や親子遊びの

会、講習会等に携わる。 

2 児の子育て中 

 

大須賀 隆子（11 月、1 月、3 月） 

公認心理師、臨床心理士 

板橋区で小規模保育園巡回相談や 

杉並区で子育て支援講座に携わる。 

長年、乳幼児の発達と造形表現との関

係に関心を寄せている。 

孫の子育て支援中。 

＊参加者の声＊ 

日々の関わり方の参考になりました。 

同じ悩みを抱えている方と交流できる 

機会は嬉しいです。 

講師 



赤塚 1-10-13 ☎ 03-3979-0512 

 

＊東上線 下赤塚駅 徒歩 5分 

＊有楽町線 地下鉄赤塚駅 徒歩 6分 

大山東町 32-15 ☎ 03-3579-2121 

 

＊三田線 板橋区役所前駅 徒歩 3分 

＊東上線 大山駅 徒歩 8分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋健康福祉センター 
 

赤塚健康福祉センター 

蓮根 2-5-5  ☎ 03-3969-3836 

 

＊三田線 蓮根駅 徒歩 6分  

志村健康福祉センター 

 

開庁時間：平 日：8：30～17：00  休館日：土日祝日・年末年始 

 


