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令和７年５月20日（火） 

災 害 対 策 室 

  

第 1 回 「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」策定検討委員会 

 

１ 開会  

  

２ 検討委員の委嘱について  

  

３ 委員の紹介 

  

４  委員長及び副委員長の選出 

  

５ 議題 

（１）「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」の策定方針及び構成案について 

（２）「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」の作業進捗状況及び今後のスケジュ

ールについて 

  

６ 閉会 

 

  

第 1 回「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」策定検討委員会会議録（要約） 

発言者 発言内容 

 

スポーツ振興課長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 開会 

ただいまから第１回「「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」策定検討委員

会を開会いたします。 

本会議は、委員長を中心に運営することとなっておりますが、初めてという

ことで、委員長を選出するまで私スポーツ振興課長の田中が、進行役を務め

ます。よろしくお願いいたします。 

本検討委員会は、板橋区におけるスポーツの振興において学識経験者の方、

日頃よりスポーツ振興にご協力いただいております皆様の母体である団体

等、スポーツ大使の皆様から助言、知見を得る目的として設置をしておりま

す。 
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スポーツ振興課長 

 

 

 

 

 

スポーツ振興課長 

 

 

 

齊藤委員長 

 

 

 

節田副委員長 

 

 

 

井上委員 

 

 

安田委員 

 

 

 

 

 

森委員 

 

 

 

 

各委員 

 

スポーツ振興課長 

 

２ 検討委員の委嘱について 

当会議の委員の委嘱を行います。お手元の委嘱状の配布をもって委嘱とさせ

ていただきます。よろしくお願いします。 

また、会議録を作成するため議事の内容を録音させていただきますので、よ

ろしくお願いいたします。 

 

３ 委員の紹介 

それでは、ご就任いただきました皆様に自己紹介をお願いしたいと思いま

す。お名前と役職や経歴等を簡単にお話いただければ幸いです。資料１の委

員名簿の順番にお願いいたします。 

 

東洋大学健康スポーツ科学部学部長の齊藤です。2023 年に赤羽台へキャン

パスが移り、健康スポーツ科学部が創設されました。 

よろしくお願いいたします。 

 

節田と申します。公益財団法人植村記念財団の理事をしております。 

山と渓谷社という出版社に勤務していました。どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 

一般社団法人日本ウォーキング協会専務理事の井上です。どうぞよろしくお

願いいたします。 

 

公益財団法人板橋区スポーツ協会副会長兼専務理事の安田です。 

私の選出母体は、昨年４月１日より板橋区体育協会から「「スポーツ協会」に

名称を変更しております。 

板橋区のスポーツ団体の代表ということで、本日は参加させていただきまし

た。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

板橋区スポーツ大使をしております森です。 

私は、パラスポーツのノルディックスキー競技を現役で続けています。 

個人的な話になりますが、私は板橋区で育ってきたため、板橋区のことを誰

よりも語りたいと思っております。よろしくお願いいたします。 

 

自己紹介 

 

ありがとうございます。なお本日は、スポーツ推進ビジョンの策定業務の委

託業者であるジャパン総研の方にも出席をいただいております。 
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スポーツ振興課長 

 

 

 

 

折原委員 

 

 

 

スポーツ振興課長 

 

一同 

 

スポーツ振興課長 

 

 

スポーツ振興課長 

 

齊藤委員長 

 

 

齊藤委員長 

 

 

 

折原課長 

 

 

 

一同 

 

齊藤委員長 

 

 

 

 

４ 委員長及び副委員長の選出 

委員長、副委員長の選出を行います。 

資料２をご覧ください。委員長の選出については、設置要綱第２条第２項の

規定により互選での選出となっております。どなたかご発言等ございます

か。 

 

委員長については、スポーツ振興について専門的に研究されており、他の自

治体のスポーツ施策などの監修も多数されております東洋大学の教授の齊

藤委員を推薦いたしますが、皆様いかがでしょうか。 

 

ただいま齊藤委員の推薦がございましたが、皆様いかがでしょうか。 

 

－異議なし- 

 

それでは齋藤委員に委員長をお願いすることに決定いたしました。 

齋藤委員長席のご移動をお願いいたします。 

 

これから先は、齋藤委員長に委員会の進行をお願いいたします。 

 

微力ですが、ご指名いただきましたので良い計画を作れるように尽力したい

と思いますので、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

これから私が進行させていただきます。 

続いて副委員長の選出ですが、設置要綱第２条第２項の規定により互選での

選出となっております。どなたかご発言等ございますか。 

 

副委員長については、板橋区のスポーツ振興に長年貢献されています公益財

団法人植村記念財団理事の節田委員を推薦いたしますが、皆様いかがでしょ

うか。 

 

-異議なし- 

 

節田委員に副委員長をお願いすることに決定いたします。 

節田副委員長、席の移動をお願いします。 
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節田副委員長 

 

 

 

 

 

 

齊藤委員長 

 

 

スポーツ振興課長 

 

齊藤委員長 

 

 

ジャパン総研 

 

齊藤委員長 

 

 

 

齊藤委員長 

 

 

齊藤委員長 

 

スポーツ振興課長 

 

齊藤委員長 

 

 

 

齊藤委員長 

 

 

 

 

こういった席はあまり慣れていませんが、お役に立てるか分かりませんが

60 年ほど歩き続けていますので、そういったかたちで貢献できればと思っ

ております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

５ 議題 

（１）「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」の策定方針及び構成案につ

いて 

それでは議題に入りたいと思います。議題「（１）策定方針及び構成案につい

て、スポーツ振興課長よりご説明お願いします。 

 

資料４を用いて説明を行った。 

 

ありがとうございます。あわせまして構成案について、コンサルからご説明

お願いします。 

 

資料６を用いて説明を行った。 

 

ありがとうございました。説明に対してご意見、ご感想あればお願いします。 

 

-質問・意見等なし- 

 

よろしいですか。では無いようですので次に移ります。 

（２）「板橋区スポーツ推進ビジョン２０３５」の作業進捗状況及び 

今後のスケジュールについて 

議題（２）についてご説明お願いします。 

 

資料８を用いて説明を行った。 

 

ありがとうございました。説明に対してご意見、ご質問等ございますか。 

 

-質問・意見等なし- 

 

ご意見等が無いようですので、用意した議題はここまでですが、全体を通し

て何かあればお願いします。 

 

-質問・意見等なし- 
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齊藤委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

最後に私から気になった点だけお話いたします。 

ここまでの 10 年は、東京オリパラがあったため、黙っていても比較的スポ

ーツ振興は盛り上がっていましたが、ここから先は大変です。 

アンケート項目の説明もありましたが、いわゆるウォーキングなどの日常的

に行う軽度な運動もスポーツの概念に入れて調査すると、前回よりも今回の

方がスポーツの実施率が確実に上がります。ただこの先 10 年は、むしろ落

ちる可能性があります。 

加えて板橋区は、中学校の部活動の地域移行を進めていると思いますが、こ

れをうまく移行できないと中学校の部活が脆弱になります。 

皆さんは、ご自身が現在もやっているスポーツは、いつから始めたものです

か。大体は、中学校からやっているスポーツの方が多いと思います。これが

脆弱になると 20 年、30 年後のスポーツ人口に影響を及ぼします。 

今回がスタートの 10 年に入ってくると思います。よって、心してスポーツ

振興していかないと、今までのような考え方だと、どこの自治体も失敗する

と思います。そうならないためには、板橋区なりの独自のものを立ち上げて

いくことが大切です。 

偶然にも私は北区の計画にも携わっていますが、北区の委員は、ほとんど行

政以外の方です。商工、自治会の方などを交えてスポーツ振興していくとい

ったスタンスを持っています。本区は、半分以上が行政の方なので、庁内の

連絡会議みたいです。ただ、これを悪いことだとは言いません。むしろ活か

していただいて、全庁あげてスポーツ振興を進める動きのあるものをつくり

上げることで、区をあげてやっているといったイメージになると思います。

是非それを目指していただきたいと思います。 

若者は、確実に従来のスポーツから離れていますので、これからはアーバン

スポーツの振興が重要になります。加えて eスポーツです。スポーツ省がま

だ正式に言っていませんが、東京都が既に取り上げています。 

「eスポーツは、スポーツではない」といった意見もありますが、いま eス

ポーツは、障がいをもった方とか高齢者にとっては、格好のスポーツアイテ

ムです。そういったところを気に留めながら進めていただきたいと思いま

す。そうすることにより、板橋区らしいものができていくと思いますので、

是非ご協力いただければと思います。 

では事務局に進行をお返しいたします。 

 

６ 閉会 

次回は、７月 23 日水曜日の午後６時００分から、お隣の災害対策本部室で

開催いたします。 
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事務局 

 

 

スポーツ振興課長 

 

 

齊藤委員長 

また開催日２週間前頃に改めて開催通知と資料を送付しますので、よろしく

お願いいたします。 

 

ウォーキング協会選出の井上委員から資料をいただきましたので、次回の参

考にしていただければと思います。よろしくお願いいたします。 

 

それでは、他にないようでしたら、閉会とさせていただきます。 

本日は、大変お疲れ様でした。 


