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ペア碁とは、２人１組でチームを組み囲碁を打つ、国籍、

年齢、性別を問わず文化の垣根を超えて親睦を深めるこ

とができるボードゲームです。 

多様な文化的背景をもつ方々を含めた交流の場づくり

を目的として、今年７月・９月・１１月に高島平団地の集会

所で開催しました。今後も継続して繋がりを広げていき

ますので、ご興味のある方はぜひご参加ください。 

 

ウェルフェアの発展に向けた取り組み 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

高島平二・三丁目周辺地区 地区計画（原案）説明会等 
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板橋区発行 第８号 

◇全体説明会 

●日時：令和６年９月６日（金）午後７時～８時３０分 

         ９月７日（土）午前１０時～１１時３０分 

●場所：高島第五小学校 体育館 

●参加人数：９８名（１日目59名、２日目３9名） 

全体説明会の様子 

オープンハウス型説明会の様子 

多文化共生事業 ペア碁カフェの実施 

現地窓口相談会の様子 

◇オープンハウス型説明会 

●日時： 

令和６年９月２０日（金）午後６時～午後９時 

    ９月２２日（日）午前１０時～午後４時 

●場所：高島第五小学校 体育館 

●参加人数：３２名（１日目１２名、２日目２０名） 

◇現地窓口相談会 

●日時：令和６年９月２４日（火）～２７日（金） 

         ９月３０日（月）～10月 4日（金） 

           両日ともに午後１時～午後４時 開催 

●場所：旧高島第七小学校 職員室 

●参加人数：２７名 

※ 区のホームページをご参照下さい。 
https://www.city.itabashi.tokyo.jp/bousai/machidukuri/chiiki/1031335
/1039340.html 

「高島平みんなの農園」は UR 高島平団地の屋外空間を

活用した区内初のチームオレンジ主体の農的活動です。 

農園ならではの環境や様々な活動を通じて地域の繋が

りを広げ、認知症の方やそのご家族も支援することで共

生社会の実現に寄与することを目指しています。 

将来は、地域の皆さまが主体になれる活動を目標とし

ていますので、ご関心のある方はぜひご参加ください。 

 

【主な活動】 

２月  チームオレンジ講座 

３月  畑づくり・春じゃが植え 

６月  じゃがいも収穫祭 

８月  夏の枝豆 夕涼みの会 

１０月 秋のランチ＆クラフト 

１２月 冬のとん汁まつり 

高島平みんなの農園活動報告 

地区計画（原案）に関する区からの全体説明のあと、質疑応答では様々なご意見をいただきました。 

特に、区画道路の新設や建築物の高さの緩和に関する厳しいご意見を多数いただきました。 

まちづくりや地区計画（原案）に関するパネルを見ながら、個々の疑問や不安に思うことに対し、お一人

あたり30分から長い方では１、２時間程度、担当者が直接お話することができ、お互いの理解を深める

ことができる貴重な機会となりました。 

オープンハウス型説明会と同様、職員が地域の皆様から直接お話を伺う時間を多くとることができま

した。一人ひとりに合わせた丁寧な対応を心掛け、担当者の当事者意識が、より一層高まる貴重な時間と

なりました。 

また、旧高七小の卒業生の方もご来場いただき、地区計画（原案）だけでなく、広くまちづくりに関する

お話や、旧高七小の当時の思い出など伺うことができ、担当者がかつての出来事や卒業生の思いを知る

貴重な機会となりました。 

区は、UR都市機構・東京都健康長寿医療センターと高島平地域におけるウェルフェア（健康福祉）の発展

に向けた連携協定を締結し、多文化共生や多世代交流に繋げる取り組みを行っています。 

日常的な水やりや

草刈りなどのほか、

プランターや看板な

どの環境づくりも楽

しんでいます 



 

 

❸ ❷ 

高島平地域まちづくりのお知らせ(かわら版) 第８号 

 
 

協働によるまちづくりの推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高島平地域における協働によるまちづくりの推進に向けて、現在、板橋区高島平まちづくり推進課が関わる取り組みについてご紹介します。 
 

今回ご紹介したイベント以外にも、高島平地域では多くの活動が行われています。今後は、地域で長年にわたって頑張って来られた方々とも協力しながら、一緒に地域を盛り上げていきたいと思います。 

① ＃平暮らしキャラバン 

メインコンテンツであるランニングバイクレースに

は、地域内外から多くのキッズや家族連れが集まり、

活気をもたらしてくれます。 

こうした風景が日常となるように、これからもまち

づくりに繋がるイベントを展開していきます。 

９月 都立赤塚公園 ランニングバイクレースの様子 

９月 都立赤塚公園 

６月 高島平団地お山の広場南 

② 高島平ポットラック 

ポットラックとは、英語で持ち寄るという意

味の言葉。せっかくの緑地空間を活用して、み

んなの得意を持ち寄ることで地域を盛り上げ

られないか、民間団体と協力しながら、まちの

豊かさと多様性を実感できる機会や地域の新

たな関係づくりにチャレンジしています。 

５月 高島平緑地噴水前広場 11 月 高島平緑地噴水前広場 11 月 高島平緑地噴水前広場 

③Cleanup＆Coffee Club(CCC高島平) 

地域に友達を作ること・地域で活動する人を応援することを目的に、朝の 1 時間で緑地のゴミ拾いと農園

を眺めながらのコーヒーブレイクで交流を楽しむとても気軽なイベントです。 

10月から毎月開催されていますので、ご興味のある方はぜひご参加ください。 

清掃活動の様子 

コーヒータイム 

高島平駅 

新高島平駅 

前谷津川緑道 

赤塚公園 

① 

② 

③ 
① 

③ 


