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※費用の明示がないものは無料

高齢者・障がいがある方でも読みやすく見やすい書体「ユニバーサルデザインフォント」を使用しています

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

はじめての歯みがきひろば
▶とき・ところ
A７月29日㈫…高島平健康福祉センター
B８月６日㈬…上板橋健康福祉センター
※10時20分～11時30分
▶内容＝子どもの歯みがき相談・保護者の歯科
相談▶対象＝A区内在住で、令和６年５月～９
月生まれのお子さんとその保護者B令和６年６
月～10月生まれのお子さんとその保護者▶定員
＝AB各16組(申込順)▶持物＝母子健康手帳・
バスタオル▶申込・問＝電子申請(区ホームペ
ージ参照)で、A高島平健康福祉センター☎
3938－8621B上板橋健康福祉センター☎3937－
1041

シニアのスマートフォン個別相談会
▶ところ・ときなど＝ 表2 参照※当日、直接会場へ。▶対象＝区内在住で、スマートフォン
の使用について疑問や不安のある60歳以上の方▶持物＝スマートフォン(当日貸出あり)※ふ
れあい館の利用登録が必要(本人確認書類を持参)
▶問
●相談会について…長寿社会推進課計画調整係☎3579－2371
●ふれあい館の利用登録について…参加を希望するふれあい館

ところ と　き
仲町ふれあい館
☎3958－0163

７月１日㈫・３日㈭・５日㈯・８日㈫・10日㈭・12日㈯・15日㈫・17日㈭・19日㈯・22日㈫・
24日㈭・26日㈯・29日㈫・31日㈭、10時～12時・13時～15時

中台ふれあい館
☎3934 - 2940

７月２日㈬・４日㈮・５日㈯・９日㈬・11日㈮・12日㈯・16日㈬・18日㈮・19日㈯・23日㈬・
25日㈮・26日㈯・30日㈬、10時～12時・13時～15時

徳丸ふれあい館
☎3934 - 8627

７月４日㈮・５日㈯・７日㈪・11日㈮・12日㈯・14日㈪・18日㈮・19日㈯・21日㈷・25日㈮・
26日㈯・28日㈪、10時～12時・13時～15時

志村ふれあい館
☎3960 - 5885

７月２日㈬・４日㈮・７日㈪・９日㈬・11日㈮・14日㈪・16日㈬・18日㈮・21日㈷・23日㈬・
25日㈮・28日㈪・30日㈬、10時～12時・13時～15時

高島平ふれあい館
☎3935 - 1775

７月１日㈫・２日㈬・３日㈭・８日㈫・９日㈬・10日㈭・15日㈫・16日㈬・17日㈭・22日㈫・
23日㈬・24日㈭・29日㈫・30日㈬・31日㈭、10時～12時・13時～15時

※１人20分程度

表2  シニアのスマートフォン個別相談会

開催案内
▶とき＝８月11日㈷まで、９時30分～17時(入館
は16時30分まで)▶観覧料＝一般900円・大学生
600円※高校生以下無料※65歳以上の方(持物…年
齢がわかるもの)・障がいがある方(持物…各種手
帳)は割引あり

アナ・テラル(モルドバ共和国)
「ピンクの町で」

メリッサ・シレス(ペルー)
「ペット」

波田佳子(日本)
「かわいい ちいさな さくらんぼ」

国際絵本原画展
イタリア・ボローニャ

　盆踊り・模擬店・自主生産品の販売などを行います。ぜひ、お越しください。
▶とき・ところなど＝ 表1 参照
ボランティアを募集します
　加賀福祉園夏祭り・高島平福祉園納涼祭・小豆沢福祉園夏まつりでは、当日に利用者の付き添
いや模擬店のお手伝いをしていただく方を募集します。時間・定員など詳しくは、お問い合わせ
ください。
▶申込・問＝各締切日まで、電話で、希望する福祉園

行事名 と　き ところ ボランティア
申込締切 申込・問

加賀福祉園夏祭り ７月19日㈯16時～19時 加賀福祉園
７月10日㈭

加賀福祉園☎3579－2366

高島平福祉園納涼祭 ７月25日㈮16時30分～
20時30分

高島平九丁目第二公園(高島平９－
30－１)※雨天時は高島平福祉園 高島平福祉園☎3550－3403

小豆沢福祉園夏まつ
り

７月26日㈯10時30分～
14時30分 小豆沢福祉園 ７月18日㈮ 小豆沢福祉園☎3969－5131

徳丸福祉園納涼祭 ７月26日㈯12時～15時 徳丸福祉園 ― 徳丸福祉園☎3935－7213
前野福祉園納涼祭 ８月23日㈯18時～21時 常楽院駐車場(前野町４－20－８)

※雨天中止 ― 前野福祉園☎5392－8731

表1  福祉園夏祭り

　本展では、イタリアで開催される歴史ある児
童書のイラストレーションコンクールの入選作
品を紹介します。今年は、世界89の国・地域の
4374人の応募の中から29の国・地域の77人が入
選しました。また、特別展示として、エンリ
ケ・コゼール・モレイラによる新作絵本、シド
ニー・スミスの作品をご紹介します。

問　合

区立美術館☎3979－3251
〈月曜休館。ただし７月21日㈷・
８月11日㈷は開館し７月22日㈫休館〉

書類の送付先が変わります
　板橋税務署では、７月10日㈭から、内部事務を
集約して処理する「内部事務のセンター化」を実施
します。申告書・申請書などの書類を郵送で提出
する場合は、以下の送付先へ送付してください。
なお、内部事務のセンター化は、納税者のみなさ
んの所轄税務署を変更するものではありません。
▶送付先＝東京国税局業務センター大手町分室
（〒100－8156千代田区大手町１－３－３大手町合
同庁舎３号館）▶問＝板橋税務署☎3962－4151
羽田空港見学会
　国は、羽田空港の新飛行経路周辺にお住まいの
みなさんに羽田空港を広く知っていただくため、
見学会を開催します。※詳しくは、国土交通省東
京航空局ホームページをご覧ください。
▶問＝国土交通省東京空港事務所環境・地域振興
課☎5757－3021

公共機関だより

オンラインによるオンラインによる
手続きを手続きを

ご活用くださいご活用ください

福祉園夏祭り福祉園夏祭り


