
 

 

おとしより相談センター（地域包括支援センター）活動実績（地区ネットワーク会議） 

 
※地区ネットワーク会議とは 
各地域ケア個別会議及び個別支援、その他業務等を通じて把握した地域課題を参加者で共有し、ネットワー
クを構築する会議体。また、区レベルで対応が望まれる地域課題において、解決の方向性を検討する。 
 

（１）実施内容 

ブロック 日常生活圏域 包括名 テーマ 

板
橋 

板橋 板橋 ・万引きを繰り返すひとり暮らしの認知症高齢者への支援 
・キーパーソン不在で発達障がいと認知症が疑われる独居女性への支援 

熊野 熊野 認知症や精神疾患など複数の課題を抱える家族が暮らしていくために 

仲宿 仲宿 重層的支援について 

仲町 仲町 潜在化する社会的孤立（長期化した引きこもり）へのフォーマル・インフォー
マル支援を通した「発見・介入・見守り」について 

富士見 富士見 民生委員と各専門職や地域との連携と安否確認時等の情報共有について 

上
板
橋 

大谷口 大谷口 意思疎通が困難な人に対して信頼関係を築く為のアプローチ方法 
～地域で暮らす精神科疾患の方の理解とかかわり方～ 

常盤台 常盤台 災害（大型地震）時の高齢者に対する支援について 

中台 中台 介護支援専門員のシャドウ・ワークの真価を問う 
～法内業務以外の業務は地域課題として協議、その第一歩として～ 

前野 前野 地域の情報が得られたり、ちょっとした相談ができるような集まりの場所が
あればより住みやすい街になるのではないか 

桜川 桜川 ケアラーに対する支援について 

赤
塚 

下赤塚 下赤塚 災害時における連携について考える 

成増 
成増 
三園 

・地域つながり隊の活動内容を知る 
・顔の見える関係づくり。支援者同士の連携を強化する 

徳丸 徳丸 人生会議（ACP）について～わたしの思い手帳の活用について～ 

志
村 

清水 清水 様々な課題を抱える家族を地域でどう支えていくか 

志村坂上 志村坂上 地域にある資源とつながりを考える 

蓮根 蓮根 「住み慣れた板橋で暮らす」地域の中での医療と介護の連携 

高
島
平 

舟渡 舟渡 元気力測定会 実施報告 

高島平 
高島平 
三園 

１．地域ケア会議についての理解の促進（講話「地域ケア会議とは何か」 
２．高島平地区の生活課題を知る 
３．地域課題の種を発見し、地域ケア会議を活用する 

計 実施回数 全1８回、参加者数 ３５３人 

 

（２）委員構成 

   医師会、歯科医師会、薬剤師会、町会連合会、民生・児童委員協議会、シニアクラブ連合会、社会福祉協議
会、介護事業者、MSW、NPO・ボランティア、第２層協議体SC、板橋区 等 
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