
選択肢番号 選択肢項目

問 あなたの住まいについてお尋ねします。 1 一戸建

2 集合住宅（1階または２階以上でエレベーター有り）

3 集合住宅（２階以上でエレベーター無し）

4 その他（　　　　　　）

■ 普段、あなたを主に介護している方の次に、あなたを介護している方についてお答えください。

（１）性別 1 男性

2 女性

（２）続柄 1 配偶者

2 子（息子・娘）

3 子の配偶者

4 兄弟・姉妹

5 孫

6 その他（　　　　　　）

（３）年齢 1 40歳未満

2 40歳～64歳

3 65歳～74歳

4 75歳以上

（４）居住地 1 同居している

2 同居していて、徒歩１０分程度のところに住んでいる

3 別居していて、行き来に１０分以上かかる

4 その他（　　　　　　）

問 あなたが外出する主な目的は何ですか。（〇は２つまで） 1 買い物

2 通院

3 散歩

4 趣味活動

5 地域の行事等

6 友人・知人等に会う

7 その他（　　　　　　）

問 あなたが外出する際の主な移動手段は何ですか。（〇は２つまで） 1 徒歩（補助具なし）

2 自転車

3 公共交通機関（電車・バスなど）

4 車椅子（電動車椅子を含む）

5 杖やシルバーカーを利用しての徒歩

6 自家用車

7 タクシー

8 その他（　　　　　　）

問 あなたに要介護認定を受けるようにすすめた方はどなたですか。 1 家族・親戚

2 友人・知人・近所の人

3 かかりつけの医療機関・看護師・ケースワーカーなど

4 民生委員・自治会役員などの地域の人

5 おとしより相談センター（地域包括支援センター）

6 区役所・健康福祉センター

7 ケアマネジャー（居宅介護支援事業所）

8 介護サービス事業所（訪問介護事業所、老人ホームなど）

9 住宅改修・福祉用具事業者

10 自分で判断した（誰かにすすめられたわけではない）

11 その他（　　　　　　）

問 どのような介護保険サービスなら利用したいと思いますか。 自由記述

問 今後どのような状況になったら、介護保険サービスを利用しようと思いますか。 自由記述

問 あなたは介護保険の制度・介護サービス事業者等に関する情報を主にどこから得ていますか。 1 区広報誌及びパンフレット

2 家族

3 友人・知人

4 ケアマネジャー

5 民生委員

6 おとしより相談センター

7 医師・看護師

8 テレビ・ラジオ・新聞

9 インターネット

10 その他（　　　　　　）

問
区では区内１９か所におとしより相談センターを設置し、介護保険や高齢者に関する総合相談を行っています。あ
なたはおとしより相談センターを利用したことがありますか。

1 利用したことがある

2 利用したことはない

3 知らない

質問

削除設問一覧【介護保険サービス利用意向実態調査】
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