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防犯防犯・・防火
！防火！

　年末年始に増加する犯罪・火災を予防するため、日頃　年末年始に増加する犯罪・火災を予防するため、日頃
の対策を見直し、大切な命・財産を守りましょう。の対策を見直し、大切な命・財産を守りましょう。 問　合 ● 防犯について…防災危機管理課防犯促進係☎3579－2153

● 防火について…地域防災支援課消防防災担当係☎3579－2158

犯罪を未然に防ぐ取組
防犯機器等購入緊急補助事業

　みなさんの住まいの防犯対策を一層進めていただくた
め、侵入窃盗による被害防止のための防犯機器の購入・設
置費用の一部を助成します。
▶申請期間＝２月28日㈯まで※予算上限に達し次第、締め
切る場合があります。▶対象＝申請日時点で、板橋区に住
民登録があり、その住所に居住している世帯主または世帯
主に準ずる方※申請は１世帯につき１回のみ※賃貸人・管
理者など居住者以外の方からの申請は対象外▶対象機器＝
４月１日以降に購入・設置した防犯機器(防犯カメラ・カ
メラ付きインターホン・防犯性の
高い錠など)▶補助額＝購入・設
置費用の４分の３(上限３万円)※
複数品目を合算した申請も可▶申
請方法・問＝専用ホームページ・
郵送または直接、防災危機管理課
防犯促進係(区役所４階㉕窓口)☎
3579－2153

火災を防ぐ身近な取組
住宅火災を防ぐ主なポイント

　住宅火災の出火原因で多いのは、たばこ・ストーブ・コ
ンロです。火災を防ぐポイントを知り、防火対策をしまし
ょう。
たばこ火災
●  寝たばこをしない
● 吸殻は水で完全に消してから捨てる
● 火種を落とさないよう気をつける
ストーブ火災
●  周囲に燃えやすい物を置かない
● ストーブの近くで洗濯物を干さない
● 外出時・就寝時は電源を消す
コンロ火災
●  調理中にコンロから離れない
● 周囲に燃えやすい物を置かない
● 鍋底から火がはみ出さないよう調節
する

▲詳しくは
こちらから 板橋区防災メール

　気象庁が発表する気象
情報、区で観測する雨量
・河川水位情報、区から
の緊急情報などを配信し
ています。
いたばし防災＋(プラス)アプリ
　区が発信する緊急情報を、プッシュ通
知により、リアルタイムで受信できます。

iPhone用 Android用

「最近の犯罪発生情報」の発行
　区内各警察署・関係部
署からの情報を基に、毎
週金曜に情報紙を発行し
ています。

警視庁防犯アプリ「Digi Police」
　犯罪発生状況・子どもと女性の安全情
報・防犯ツールを配信しています。

iPhone用 Android用

東京消防庁公式アプリ
　消防施設マップや消防水利、心臓マッ
サージの方法などの緊急時対応ツールを
配信しています。

iPhone用 Android用

東京消防庁公式YouTube
　初期消火や応急手当など、
楽しく防災を学べる動画をは
じめとした豊富なコンテンツ
を配信しています。

生活安全の日 キ ャンペーン
▶とき＝12月22日㈪13時30分～15時▶ところ＝セブンタウン小豆沢(小豆沢３－９－５)
※当日、直接会場へ。▶内容＝ミニコンサート、防犯・防火の啓発展示など※アンケー
ト回答者に防犯・防火グッズをプレゼント(先着順)▶出演＝警視庁音楽隊ほか▶問＝防
災危機管理課防犯促進係☎3579－2153

警察官を装った電話に注意
　警察官を名乗り、「口座が犯罪に利用されている」などと言って、トークアプリに誘導
し、金銭や個人情報を騙

だま

し取ろうとする手口が増加しています。
　警察官が公務でトークアプリを使用することはありません。不審な電話があったとき
は、最寄りの警察署に確認しましょう。
▶問＝板橋警察署☎3964－0110、志村警察署☎3966－0110、高島平警察署☎3979－0110

特殊詐欺被害にご注意ください！

生活安全特集 12月20日は｢板橋区生活安全の日｣

自分でできる！情報収集自分でできる！情報収集

年末年始年末年始にに増加増加するする
犯罪犯罪・・火災火災にに注意注意

特殊詐欺特殊詐欺
闇バイト闇バイト
点検商法点検商法
放火・住宅火災放火・住宅火災

自転車盗難自転車盗難
侵入犯罪侵入犯罪
子ども・女性に子ども・女性に
対する犯罪対する犯罪

年末年始年末年始にに増加増加するする
犯罪犯罪・・火災火災にに注意注意
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区の情報をSNSで配信しています。詳しくは、区ホームページをご覧ください

お知らせ
センターだより
「スクエアー・Ｉ（あい）」の広告募集
▶掲載位置・規格＝裏表紙の内側(縦5.5cm×
横17.3cm)※刷り色は２色▶掲載料＝4300円▶
発行部数＝5000部▶発行時期＝２月▶選定＝内
容を審査のうえ抽選※広告版下は広告主が作
成。掲載基準など詳しくは、お問い合わせくだ
さい。▶申込書の配付場所＝男女社会参画課(板
橋区保健所５階)・区ホームページ▶申込・問＝
12月19日(必着)まで、申込書・広告原稿案をＥ
メールで、男女社会参画課男女平等推進係☎
3579－2486 j-danjo@city.itabashi.tokyo.jp

ひとり親家庭等医療証をお送りします
　ひとり親家庭等医療費助成制度の現況届を提
出し資格要件を満たしている方に、１月から有
効の医療証を12月16日㈫にお送りします。現況
届を未提出の方は、資格を確認する必要があり
ますので、ご提出ください。※10月14日までに児
童扶養手当の現況届を提出した方は、提出不要
ひとり親家庭等医療証の申請を受け付けています
　申請者及び扶養義務者の令和７年度の所得が
所得限度額未満の場合、申請により同医療証の
資格対象になる可能性があります。所得限度額
・申請方法など詳しくは、区ホームページをご
覧になるか、お問い合わせください。

[いずれも]
▶問＝子育て支援課子どもの手当医療係☎3579
－2477、赤塚支所住民サービス係☎3938－5113

顕彰候補者募集
　文化・スポーツ・国際交流の各分野で活躍し
た個人・団体に栄誉賞・優秀賞などを贈呈し、
その功績を顕彰します。
▶対象期間＝令和７年１月～12月
▶対象＝次のいずれかに該当する区内在住・在
勤・在学の個人または区内に活動の本拠地を置
く団体

A 文化部門…全国大会以上の各種コンクールな
どで上位３位以内に入賞
B国際交流部門…国際交流活動で顕著な活躍
C スポーツ部門…全国大会以上の各種スポーツ
大会などで上位３位以内に入賞
D その他…区の文化芸術・スポーツ文化の向上
に貢献し、顕著な活躍
※顕彰歴がある場合は、対象外の可能性あり。
▶申請書の配布場所＝文化・国際交流課(区役
所８階⑬窓口)、スポーツ振興課(区役所８階⑭
窓口)、区ホームページ※郵送を希望する場合
は、お問い合わせください。▶申込・問＝12月
12日(必着)まで、申請書を直接または郵送・電
子申請(区ホームページ参照)で、AB文化・国
際交流課文化・国際交流係☎3579－2018CDス
ポーツ振興課管理係☎3579－2651

女性しごと応援キャラバン
▶とき＝１月21日㈬
▶時間・内容
A 10時～12時…講義「面接の心構えと応答のポ
イント」
B 12時20分～13時25分…個別相談会※相談時間
は１人30分(Bのみの申込不可)
▶ところ＝グリーンホール１階ホール▶対象＝
就職意欲がある女性▶定員＝A50人B12人(い
ずれも申込順)※生後６か月～未就学児の保育
あり(定員10人、申込順)▶申込＝12月８日㈪朝
９時から、電話で、女性しごと応援キャラバン
運営事務局(平日、９時～17時)☎6734－1346※
保育を希望する場合は、１月15日㈭12時までに
お申し込みください。※同事務局ホームページ
からも申込可▶問＝男女社会参画課男女平等推
進係☎3579－2486

区登録手話通訳者の選考試験を
行います
▶とき＝２月22日㈰※時間など詳しくは、別途
通知。▶ところ＝グリーンホール601会議室▶
対象＝区主催の手話講習会通訳養成コース修了
者または同等の技術を有する平成18年４月１日
以前に生まれた方※４月以降、他自治体で登録
予定がない方。▶選考＝筆記・実技※３月に、
合格者を対象とした研修(平日夜間・土曜・祝
日、10日間)あり。▶申込・問＝１月５日㈪ま
で、電子申請(区ホームページ参照)で、障がい
政策課計画推進係☎3579－2361 3579－4159

福　祉
オンライン10の筋トレ体験講座

▶とき＝１月21日㈬・28日㈬、２日制、10時～
11時30分▶ところ＝グリーンホール503会議室
▶内容＝講義・演習「オンライン会議システム
「Zoom」を使用した筋力トレーニングの参加方
法」▶講師＝竹川病院理学療法士　熊倉茉紘ほ
か▶対象＝区内在住の方▶定員＝15人(申込順)
▶持物＝スマートフォン・タブレット・ノート
パソコンのいずれか▶申込・問＝12月８日㈪朝
９時から、電話で、おとしより保健福祉センタ
ー介護普及係☎5970－1120

認知症の方を介護する
家族のための講座
▶とき＝１月22日㈭14時～16時▶ところ＝グリ
ーンホール601会議室▶内容＝講義「地域密着型
サービス・入所型施設の基礎知識」▶講師＝グ
ループホームかもめの家所長　平田敏理ほか▶
対象＝区内在住・在勤で、認知症の方を介護し
ている家族または介護に関わる方▶定員＝30人
(申込順)▶申込・問＝12月８日㈪朝９時から、
電話で、おとしより保健福祉センター認知症施
策推進係☎5970－1121

グリーンホール会議室兼用
保育室の優先予約（来年8月分）

▶予約条件＝501・502・701・702・703会議室の
うち、いずれか２部屋を会議室・保育室として同
時利用すること▶抽選＝12月22日㈪朝９時から、
男女社会参画課（板橋区保健所５階）※抽選後、空
きがある場合は12月24日㈬まで受付。▶問＝男女
社会参画課男女平等推進係☎3579－2486

会計年度任用職員を募集します
※勤務時間・賃金などの明示がない項目は、各募集案内をご覧ください。

A区立小・中学校
▶職種・募集人数＝学力向上専門員116人▶選考
＝書類・論文・面接▶募集案内などの配布場所＝
指導室(区役所６階⑰窓口)・区ホームページ▶申
込・問＝12月18日(必着)まで、必要書類を直接ま
たは郵送で、指導室学習支援係(〒173－8501)☎
3579－2615

B区立保育園
▶職種・募集人数＝区立保育園保育補助員15人程
度▶選考＝書類・面接▶募集案内などの配布場所
＝保育運営課(区役所３階㉓窓口)・区立各保育園
・区ホームページ▶申込
・問＝12月26日(必着)ま
で、必要書類を直接また
は郵送で、保育運営課保
育管理係(〒173－8501)
☎3579－2480

C区立児童館
▶職種・募集人数＝子育て支援指導員若干名▶選
考＝書類・面接▶募集案内などの配布場所＝子育
て支援課(区役所３階㉒窓口)・区立各児童館・区
ホームページ▶申込・問＝１月９日(必着)まで、
必要書類を直接または郵送で、子育て支援課子育
てサービス係(〒173－8501)☎3579－2475

D子ども家庭総合支援センター
▶職種・職務内容など＝ 表 参照▶選考＝書類・
面接▶募集案内などの配布場所＝子ども家庭総合
支援センター・区ホームページ▶申込・問＝必要
書類を、簡易書留の場合は１月９日(必着)・直接
の場合は９日㈮17時まで、同センター援助課運営
係(〒173－0001本町24－17)☎5944－2374

[A～Dいずれも]
▶勤務期間＝４月から１年間(Dの産休代替は、
４月１日～６月９日)

表 D子ども家庭総合支援センターの職種・職務内容など
職　種 職務内容 募集人数

行政補助員 児童相談に係る電話の受付

各１人
養育家庭専門員 里親の支援に係る業務補助

虐待対応協力員(産休代替) 虐待などケース業務補助

児童相談業務人材育成専門員(心理) 児童心理司に対する助言・指導

児童支援補助員 児童の生活支援に係る業務補助 25人

問 合 スポーツ振興課管理係☎3579－2651

区民スポーツ大会 　申込方法など詳しくは、区・区スポーツ協会ホーム
ページにある競技要項をご覧ください。

種　目 とき・ところ 定員・費用 申込期間・問

バスケットボール
小学生

●  ２月11日㈷・15日㈰・22日㈰
●  小豆沢体育館

●  男女各16チーム(申込順)
●  １チーム6000円

●  12月17日㈬まで
●  連盟・杉田☎090－2209－4938

好評発売中
板橋区演奏家協会ファミリー音楽会
「クラシック音楽クイズ大会　あなたをチェック」
▶とき＝１月18日㈰14時▶ところ＝区立文化会館
大ホール▶出演＝板橋区演奏家協会会員ほか▶料
金＝小学生以上1000円（当日2000円）・３歳～未就
学児500円（当日800円）※100歳以上の方（持物…年
齢がわかるもの）は当日100円※２歳以下で保護者
の膝上鑑賞は無料

芸術をあなたに
● チケットのお求め…電話または区立文化会館 チケット販
売窓口(☎3579－5666､ ９時～20 時)
● 公演内容のお問い合わせ…電話で、(公財)板橋区文化・
国際交流財団(☎3579－3130､ 平日９時～17時)

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例
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区役所の一部窓口を、毎月第２日曜９時～17時、毎週火曜(祝日・閉庁日を除く)19時まで開庁しています。
詳しくは、区ホームページをご覧ください

傍　聴
板橋グリーンカレッジ運営協議会
▶とき＝12月18日㈭15時～17時▶ところ＝グリ
ーンカレッジホール▶内容＝板橋グリーンカレ
ッジの運営報告▶定員＝５人(申込順)▶申込・
問＝12月８日㈪朝９時から、Ｅメールで、生涯
学習課社会教育推進係☎3579－2633 ky-
gsuisin@city.itabashi.tokyo.jp
再犯防止推進計画検討部会
▶とき＝12月22日㈪10時から▶ところ＝第一委
員会室(区役所11階)▶内容＝板橋区再犯防止推
進計画原案の検討▶定員＝10人(先着順)※当
日、９時50分までに直接会場へ。▶問＝生活支
援課庶務係☎3579－2352
資源環境審議会
▶とき＝12月22日㈪13時～15時▶ところ＝第一
委員会室(区役所11階)▶内容＝板橋区環境基本
計画2035答申案の検討など▶定員＝５人(申込
順)▶申込・問＝12月８日㈪朝９時から、電話
で、環境政策課スマートシティ・環境政策係☎
3579－2591
福祉有償運送運営協議会
▶とき＝12月23日㈫15時から▶ところ＝第三委
員会室(区役所11階)▶内容＝区内で活動する福
祉有償運送団体の更新申請の審議▶定員＝10人
(申込順)▶申込・問＝12月８日㈪朝９時から、
直接または電話・FAX・Ｅメールで、障がい政
策課計画推進係(区役所３階㉔窓口)☎3579－
2361 3579－4159 f-keikaku@city.itabashi.
tokyo.jp※申込記入例(４面)参照
男女平等参画審議会
▶とき＝12月25日㈭16時～17時▶ところ＝第三
委員会室(区役所11階)▶内容＝いたばしアクテ
ィブプラン2030素案の審議▶定員＝10人(申込
順)▶申込・問＝12月８日㈪朝９時から、電話
・電子申請(区ホームページ参照)で、男女社会
参画課男女平等推進係☎3579－2486
ユニバーサルデザイン推進協議会
▶とき＝１月７日㈬14時から▶ところ＝大会議
室Ｂ(区役所９階)▶内容＝板橋区ユニバーサル
デザイン推進計画2035原案の審議▶定員＝６人
(申込順)※生後４か月～未就学児の保育あり
(定員１人、申込順)▶申込・問＝12月８日㈪朝
９時から、直接または電話・FAX・Ｅメール
で、障がい政策課ユニバーサルデザイン推進係
(区役所３階㉔窓口)☎3579－2252 3579－
4159 f-udesign@city.itabashi.tokyo.jp※申
込記入例(４面)参照。保育を希望する場合は、
お子さんの氏名(ふりがな)・何歳何か月を明記
のうえ、12月16日㈫までにお申し込みください。

休みます
徳丸ふれあい館
▶とき＝12月８日㈪～13日㈯※改修工事のため
▶問＝長寿社会推進課計画調整係☎3579－2371
コンビニエンスストアでの
各種証明書交付サービス
▶とき＝12月10日㈬※設備点検のため※休止す
る証明書の種類など詳しくは、区ホームページ
をご覧ください。▶問＝戸籍住民課証明係☎
3579－2210
区立文化会館・グリーンホール受付窓口
▶施設・とき
● 区立文化会館…12月17日㈬・18日㈭
●  グリーンホール…12月23日㈫
※17時～20時※施設点検のため
▶問＝区立文化会館☎3579－2222
教育科学館
▶とき＝１月13日㈫～３月９日㈪※改修工事の
ため▶問＝生涯学習課社会教育推進係☎3579－
2633
リサイクルプラザ
▶とき＝１月24日㈯・26日㈪※イベント開催準

備などのため※25日㈰は駐車場のみ利用不可▶
問＝同プラザ☎3558－5374

講　座
ユースフォーラム
「平和をめざす君に」
▶とき＝12月21日㈰13時30分～17時▶内容＝朗
読劇・講師を交えた話し合い▶講師＝(一社)フ
ォーギブネスフロムヒロシマ代表理事　二宮か
おる▶対象＝中学生以上▶定員＝30人(申込順)
▶ところ・申込・問＝12月６日㈯朝９時から、
電話で、まなぽーと成増☎3975－9706〈第３月
曜休館〉

老いと演劇のワークショップ
「認知症と今を楽しむヒント」
▶とき＝１月17日㈯、10時30分から・14時か
ら、各１回制▶ところ＝区立文化会館大会議室
▶内容＝認知症の方の気持ちを疑似体験▶対象
＝中学生以上▶定員＝各回30組(抽選)▶費用＝
一般1000円※学生無料(持物…学生証)▶申込＝
12月26日㈮まで、(公財)板橋区文化・国際交流
財団ホームページ▶問＝同財団(区立文化会館
内)☎3579－3130

手話講習会
▶とき＝令和８年４月７日㈫～９年２月９日㈫
のうち42日間、９時45分～11時45分・19時～21
時、各１回制※別途開講式・閉講式あり▶とこ
ろ＝ハイライフプラザなど▶コース・定員＝
表 参照▶対象＝区内在住・在勤・在学の高校
生以上(令和７年度に中学校卒業見込の方を含
む)で、通訳養成コース修了後に区登録手話通
訳者の選考試験を受験できる方▶選考＝A抽選
B～D進級試験(筆記・実技)※１度受講したコ
ースの再受講不可。ただし進級試験で不合格の
場合は、選考によりBCの再受講可。※テキス
ト代が別途必要▶申込＝各締切日まで、電子申
請(区ホームページ参照)で、障がい政策課計画
推進係
実践・専門・通訳養成コースの進級試験
▶とき＝２月15日㈰
▶コース・時間
● 実践…９時30分から(受付は朝９時から)
●  専門・通訳養成…13時から(受付は12時30分
から)

▶ところ＝ハイライフプ
ラザ
表  手話講習会

コース 定員(各回) 申込締切

A入門(手話学習の初心者) 50人 １月16日㈮

B実践(A修了程度の方) 40人

１月５日㈪C専門(B修了程度の方) 30人

D通訳養成(C修了程度の方) 20人

[いずれも]
▶問＝障がい政策課計画推進係☎3579－2361
3579－4159

ひとり親家庭のマネー講座
▶とき＝１月18日㈰13時30分～15時30分▶内容
＝講義「今からできる教育費と奨学金の備え方」
※オンライン会議システム「Zoom」を使用▶講
師＝ライフシンフォニア代表　井上美鈴▶対象
＝区内在住・在勤のひとり親の方または離婚前
後の保護者▶定員＝20人(申込順)※申込方法な
ど詳しくは、区ホームページをご覧ください。
▶問＝いたばしひとり親家庭相談窓口☎6909－
6205、生活支援課ひとり親支援担当係☎3579－
2234

外国人のための日本舞踊講座
▶とき＝２月６日㈮・12日㈭・20日㈮、３日
制、14時30分～16時30分(最終日は12時から)▶
ところ＝区立文化会館第１・２和室など▶内容
＝日本舞踊の練習※２月21日㈯15時頃から、日
本語スピーチ大会のハーフタイムショーで踊り
を発表します。▶対象＝外国籍の方▶定員＝20
人(抽選)▶申込・問＝１月６日㈫まで、Ｅメー
ルで、(公財)板橋区文化・国際交流財団☎3579
－2015 itabashi-ci-kokusai@itabashi-ci.org
※申込記入例(４面)
の項目と性別、国籍、
身長を明記。※同財
団ホームページから
も申込可

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

離乳食から幼児食へのすすめ方
▶とき＝１月23日㈮、10時～11時・14時～15
時、各１回制▶内容＝講義・料理展示・試食▶
対象＝区内在住で、開催日時点で生後９か月～
１歳６か月のお子さんの保護者※対象月齢のお
子さんの同伴可▶定員＝各回８人(申込順)▶と
ころ・申込・問＝電子申請(区ホームページ参
照)で、高島平健康福祉センター☎3938－8621

シニアのためのエアロビクス
▶とき＝１月８日～３月12日の毎週木曜、10日制、 
10時～11時▶ところ＝グリーンホール601会議室
▶対象＝区内在住で、60歳以上の方▶定員＝50人
（抽選）▶費用＝2500円▶申込・問＝12月12日（消
印有効）まで、往復はがきで、（公社）板橋区シル
バー人材センター（〒173－0004板橋２－65－６）
☎3964－0871※申込記入例（４面）の項目と過去の
参加回数を明記

シルバー人材センターご 案 内

いたばしアクティブプラン2030(素案)に
ご意見をお寄せください

　男女平等参画および多様性尊重に関する施策を総合的・計画的に推進するため、素案を公表し、み
なさんからの意見を募集します。
▶全文の閲覧場所＝男女社会参画課(板橋区保健所５階)・男女平等推進センター(グリーンホール７
階)・区政資料室(区役所１階⑦窓口)・各地域センター・区立各図書館・区ホームページ▶対象＝区内
在住・在勤・在学の方、区内事業者、区内で活動する個人・法人・団体など▶閲覧期間・意見書の提
出＝12月22日(必着)まで、素案に対する意見と申込記入例(４面)の項目、法人・団体の場合は名称・
所在地・代表者氏名、区内で活動する個人・法人・団体の場合は活動内容を明記のうえ、直接または
郵送・FAX・Ｅメール・区ホームページで、男女社会参画課男女平等推進係(〒173－0014大山東町32
－15) 3579－1337 j-danjo@city.itabashi.tokyo.jp※提出された意見に個別の回答は行いませ
ん。意見に対する区の考え方を後日公表します。

問　合 男女社会参画課男女平等推進係☎3579－2486

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例
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申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

体験・観賞
明るい選挙啓発ポスターコンクール
展示会
▶とき＝12月９日㈫～12日㈮・14日㈰、８時30
分～17時(初日は19時まで)▶ところ＝イベント
スクエア(区役所１階)▶内容＝小学～高校生の
入選作品・模擬投票体験▶問＝選挙管理委員会
事務局選挙係☎3579－2681

国史跡「陸軍板橋火薬製造所跡」の
試掘調査現地解説会
▶とき＝12月13日㈯10時～15時※雨天中止▶と
ころ＝加賀公園(加賀１－８)※当日、直接会場
へ。▶内容＝公園西側にある弾薬の性能検査に
使用した標的跡の試掘結果の解説▶問＝生涯学
習課近代化遺産担当係☎3579－2664

高島平イベント
「棟下式（むねおろしき）」
▶とき＝12月13日㈯11時～15時▶ところ＝旧高
島七小(高島平３－13－３)▶内容＝校内見学・
学校備品の譲渡会・デジタルクイズラリーなど
▶問＝高島平まちづくり推進課企画・事業調整
係☎3579－2183

プラネタリウムクリスマス特別投影
「ベツレヘムの星の謎」
▶とき＝12月14日㈰・21日㈰、15時30分～16時
15分▶対象＝小学５年生以上▶定員＝各日190
人(先着順)※当日、直接会場へ。▶費用＝一般
350円・高校生以下120円※65歳以上の方(持物
…年齢がわかるもの)・障がいがある方(持物…
各種手帳)は割引あり▶ところ・問＝教育科学
館☎3559－6561〈月曜休館〉

初心者向け
ジャズ・ヒップホップダンス講座
▶とき＝12月26日㈮・１月５日㈪・６日㈫、３
日制、14時30分～16時30分▶対象＝小学５年生
～39歳の方▶定員＝20人(申込順)▶費用＝90円
▶ところ・申込・問＝12月６日㈯13時から、直
接または電話で、まなぽーと成増☎3975－9706
〈第３月曜休館〉

子どもAI起業塾
▶とき＝12月27日㈯10時～17時▶内容＝AIを使
った実習・起業体験▶講師＝情報経営イノベー
ション専門職大学学生▶対象＝小学４～６年生
▶定員＝20人(申込順)▶費用＝1000円※申込方
法など詳しくは、企業活性化センターホームペ
ージをご覧ください。▶ところ・問＝同センタ
ー☎5914－3145

パネル展
「計ってみよう家庭での食品ロス」
▶とき＝12月28日㈰まで、９時～17時▶内容＝
家庭で取り組める食品ロス削減対策など▶とこ
ろ・問＝リサイクルプラザ☎3558－5374

民謡ショー
▶とき＝１月18日㈰14時～15時▶内容＝日本各
地の唄と日本の伝統楽器の演奏▶出演＝小江戸
民謡倶楽部ToHA▶対象＝中学生以上▶定員＝
30人(申込順)▶ところ・申込・問＝12月７日㈰
朝９時から、直接または電話で、小茂根図書館
☎3554－8801〈第３月曜・月末日休館〉

洋ランの育て方と板付け講習会
▶とき＝１月11日㈰13時30分～15時30分▶講師
＝須和田農園　江尻宗一▶対象＝高校生以上▶
定員＝16人(抽選)※作品の持ち帰り可▶費用＝

2500円※入館料が別途必要▶ところ・申込・問
＝12月19日(必着)まで、はがき・FAX・Ｅメール
で、熱帯環境植物館(〒175－0082高島平８－29
－２)☎5920－1131 5920－1132 nettaikan@
seibu-la.co.jp〈月曜休館〉※申込記入例参照

ポニー教室
▶とき＝A２月１日㈰・７日㈯・８日㈰・22日
㈰・23日㈷B３月１日㈰・７日㈯・８日㈰・21
日㈯・22日㈰、５日制、13時30分～15時30分▶
ところ＝板橋こども動物園▶内容＝手綱を使っ
た乗馬、馬房掃除、馬の世話▶対象＝区内在住
の小学生で、乗馬初心者▶定員＝AB各25人
(抽選)▶費用＝2890円▶申込・問＝１月９日(必
着)まで、往復はがき・電子申請(区ホームペー
ジ参照)で、みどりと公園課みどり計画係☎
3579－2525※申込記入例の項目と学年、過去の
参加歴、乗馬経験の有無、希望日程(第２希望
まで)を明記。

※費用の明示がないものは無料

▶視聴方法＝YouTube区公式
チャンネル(区ホームページ参
照)、J:COMチャンネル(毎日12
時・20時)※区政資料室(☎3579
－2020)でDVDの貸出を行って
います。▶問＝広聴広報課報道
係☎3579－2025

12月のテーマ
「冬を満喫　
おすすめスポット・イベント紹介」

　板橋区では、「絵本」をキーワードに様々な事業を展開しています。この連載では、「絵本のま
ち板橋」に関わるみなさんを紹介します。

㈱未来屋書店　板橋店
山本光さん

PROFILE

　㈱未来屋書店板橋店で勤務
する傍ら、JPIC読書アドバ
イザーとしても活動。書店で
開催する地域の読み手育成ワ
ークショップ「本屋さんDEお
はなし会」の運営にも携わる。

本屋は子どもたちの居場所になりうる場所本屋は子どもたちの居場所になりうる場所
　幼い頃から書店が好きで、今でも休日は書店巡りをしていま
す。㈱未来屋書店の、人と地域のつながりを大切にしていると
ころが、「本屋は居場所」という自分の理想と重なり、入社するき
っかけになりました。
　未来屋書店板橋店は11月にリニューアルし、㈱未来屋書店・
女子美術大学・板橋区による産学官連携プロジェクトとして、
「絵本のまち板橋」ならではの児童書売場「みらいやの森」ができ
ました。新しくなった居場所で、子どもたちにワクワクを届け
られるよう、たくさんの本やイベントを準
備してお待ちしています。
　本と出逢い、立ち止まり、あと一歩先へ
踏み出せるお手伝いができればという想い
です。ぜひ、気軽にお越しください。 みらいやの森

絵 本 と 出
で

逢
あ

う

絵本 のまち板橋Vol.8
つながる
　  ひろがる

問　合 絵本のまち板橋について…
政策企画課ブランド・SDGs係☎3579－2515

ぐるっと板橋LINEスタンプラリーぐるっと板橋LINEスタンプラリー
▶とき＝12月11日㈭～１月28日㈬▶内容＝区LINE公式アカウントを友だち追加し、
区内15施設に設置している二次元コードを読み取り、デジタルスタンプを一定数集
めた方に、抽選でいたばしPay3000ポイントなどをプレゼント。詳しくは、区ホー
ムページをご覧ください。▶問＝くらしと観光課観光振興係☎3579－2251

ダダ イイ ババ ーー シシ テテ ィィ フフ ェェ アア

問　合 男女社会参画課男女平等推進係☎3579－2486

パネル展
▶とき＝１月５日㈪～９日㈮、９時
～17時(最終日は16時まで)▶ところ
＝イベントスクエア(区役所１階)
LGBT(性的少数者)セミナー
▶とき＝１月22日㈭19時～21時▶内
容＝講義「誰もが自分らしく生きら

れる社会へ」※オンライン会議シス
テム「Zoom」を使用▶講師＝㈱Job 
Rainbow代表　星賢人▶定員＝30
人(申込順)▶申込＝12月８日㈪朝９
時から、電子申請(区ホームページ
参照)で、男女社会参画課男女平等
推進係 星賢人

性別・年齢・国籍などの多様性(ダイバーシティ)を学んでみませんか。


