
―  共 同 菜 園 ( 仮 称 ) で

・ソレイユ

【キッチンカー】　

・ f e l i c i t a
【キッチンカー】

・ C a f e  b i g  ジョー
【キッチンカー】

コーヒーと焼き菓子販売

　

work
shop

1月：スマート防災パークラボ
2月：ウィンターパークラボ
3月：桜音パークラボ
4月：ウェルネスパークラボ

1月以降も企画中

初
参
加
者
歓

迎
の
ミニ
交流タイ

ム

キ
ッチ
ンカー出店し

ま

す
！

21日に向けて畑の手入れや畝づくり、看板づくりなどを
進めています。

「ちょっと手伝ってみたいな」

という方、大歓迎です！

もしお時間が合えば、

ぜひ一緒に畑づくりをしましょう。

21日を“みんなで”迎えるために、
一緒に畑を育てていきませんか？

夜
の部
につながる“光

の
装
飾
づ
く
り

”

ベビーリーフやラディッシ

ュの間引き、水やりなど、

 畑の“いま”を一緒に整える
ミニ農作業体験。

みんなでつくる
光のりょくち 

ワ
ー
ク
シ

ョ
ップ
開催！

菜園の紹介や夜の部の案内、

 ちょっとした試食タイムもご用意。

場所：高島平緑地
共同菜園エリア12 21 

2025

月 日
SUN

 共
同
菜

園
の
手入
れ体験

畑の仮囲いが“光のガーランド”に変身！
 夜の演出に使う「光の葉っぱ」
「光のリボン」もみんなで制作。

・salon paddle
　【ワークショップ】　

　 ネイルケアオイル
　 アロマさんペンダントなど
・cococolor -art
　【ワークショップ】

 　アロマ
 　オーナメント作り

・Flower & Aroma Revia Rosee
  【ワークショップ】
    アロマヘアオイル作り
    アロマバスソルト作り
  【物販】
    しめ縄飾りなど
・Shop-George・きゃんどる
　【ワークショップ】

※企画および出店については変更になる可能性があります。予めご了承下さい。

キッチンカーのごはんや

楽しいワークショップもそろって、にぎやかに開催します！

“みんなでつくる菜園”の仲間募集

そ だ て る × つ く る × つ な が ろ う ！―  

高島平緑地の共同菜園で、畑しごとと手づくりワークを楽しむ

“参加型のコミュニティイベント”を開催します。

先日一緒に種を撒いた畑の間引きや管理などの小さな畑しごとから

夜の部を彩る「光のガーランド」や「光の葉っぱ」づくりまで、

みんなで緑地の価値を育てる時間をご一緒に。

はじめての方、小さなお子様も大歓迎！畑を囲んで交流しながら、

夜の部への楽しみもふくらみます。

主　催： 板橋区みどりと公園課企画・運営： Green Place Design  連　携：高島平キッチンカーコミュニティ ／高一町内会／高一マルシェ

※共同菜園でそだてる×つくる×つながろう！は

14:00-15:00

LINE公式アカウント
菜園情報はコチラから↓

菜園のお手伝い

お申込みはこちら↓

14:00～15:00

15:00～

14:00 - 17:00 雨天中止
（西台駅 徒歩2分）


