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※費用の明示がないものは無料

申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

体験・観賞
出張教育科学館
中央図書館でラボまつり
▶とき＝１月17日㈯～24日㈯、９時～20時▶と
ころ＝中央図書館※当日、直接会場へ。▶内容
＝教育科学館の研究員による展示・実験・工作
など▶問＝教育科学館☎3559－6561〈月曜休
館。ただし１月12日㈷は開館し13日㈫休館〉

区立小・中学校作品展
▶とき・内容
A １月20日㈫～２月３日㈫…中学校美術展・書
き初め展
B ２月７日㈯～23日㈷…小学校児童作品展
※A１月26日㈪・２月２
日㈪B２月９日㈪・16日
㈪を除く、９時30分～17
時(入館は16時30分まで)。
▶ところ＝区立美術館▶
問＝指導室学習支援係☎
3579－2615

成増サークル公開教室
絵画の基礎
▶とき＝１月23日㈮・30日㈮、２日制、９時30
分～11時30分▶定員＝10人(申込順)▶ところ・
申込・問＝１月10日㈯13時から、直接または電
話で、まなぽーと成増☎3975－9706〈第３月曜
休館〉

リサイクルプラザの催し
木工教室
▶とき＝１月31日㈯10時20分～12時20分▶内容
＝木の端材でオリジナル時計作り▶講師＝㈲八
槻木工所職員ほか▶対象＝区内在住・在勤・在
学の方▶定員＝20人(申込順)▶費用＝1000円▶
持物＝軍手▶申込＝１月10日㈯朝９時から、電
話で、リサイクルプラザ☎3558－5374※同プラ
ザホームページからも申込可
パネル展「清掃事業の歴史」
▶とき＝１月31日㈯まで、９時～17時▶内容＝
江戸時代～現在のごみ処理の仕組み・清掃工場
の歴史

[いずれも]
▶ところ・問＝リサイクルプラザ☎3558－5374

卓球教室
▶とき＝２月３日～３月17日のうち６日間、各
火曜、A13時～14時30分B14時40分～16時10分
▶講師＝(公財)日本スポーツ協会認定卓球公認
コーチ　内田恵▶対象＝区内在住・在勤のA初
心者B経験者▶定員＝AB各12人(申込順)▶費

用＝A3000円B3600円▶持物＝卓球ラケット
(お持ちの方)▶申込・問＝１月10日㈯朝９時か
ら、直接または電話で、グリーンカレッジホー
ル☎3960－7701

ラグビー体験会
▶とき＝２月８日㈰・３月８日㈰、各１日制、
９時30分～11時30分▶ところ＝上板橋小▶講師
＝板橋区ラグビーフットボール協会会員▶対象
＝区内在住・在学の５歳～小学生(保護者同伴)
▶定員＝各日60人(抽選)▶費用＝500円▶申込
・問＝１月31日㈪まで、Ｅメールで、スポーツ
振興課事業推進係☎3579－2652 ky-taiiku@
city.itabashi.tokyo.jp※申込記入例の項目と
希望日、学年、ラグビー経験の有無、保護者氏
名を明記。

ステップ登山体験教室
▶とき＝２月21日㈯※朝８時45分にJR東海道
線「湯河原」集合・15時に解散予定▶内容＝幕山
の登山※歩行時間は約４時間▶講師＝登山家　
山口章▶対象＝18歳以上の登山初級者▶定員＝
14人(申込順)※申込者が７人以下の場合は中止
▶費用＝3000円※申
込方法など詳しく
は、植村冒険館ホー
ムページをご覧くだ
さい。▶問＝同館☎
6912－4703〈月曜休
館。ただし１月12日
㈷は開館し13日㈫休
館〉

政策企画課ブランド・SDGs係
☎3579－2515問　合 ※ポータルサイトについて、

詳しくはこちらをご覧ください。

４年前にNPO法人の代表となり、高島平にあるマ
ンションの一室で、「まいにちおいで子ども食堂」を運
営しています。月曜を除く週６日、手作り弁当を用意
し、だれもが自由に過ごせるコミュニケーションスペ
ースも提供しています。全国にはたくさんの子ども食
堂がありますが、私たちの特徴は、開催日が多いこと
に加えて、交流にこだわりがある点です。子どもから
お年寄りまで、多様なバックグラウンドを持つ人同士
がつながりあう板橋区になってほしいと思っていま
す。子ども食堂が、その
接点を生み出すきっかけ
になれば嬉

うれ

しいです。
今後は、区内の企業と

も連携しながら活動を広
げていきたいです。

所在地／高島平７－23－21コーポ芳乃パーク106
設立／2016年

会社
情報

食事のサポートだけでなく
「みんなの居場所」として日常を支えたい

NPO法人キッズ
ぷらっとフォーム理事長 武井　重雄さん

ストーリストーリーー Vol.8
　この連載では、板橋区SDGsプラットフォームポータルサイトで特集している、
SDGs(持続可能な開発目標)に取り組む企業・団体などを紹介します。

問　合 くらしと観光課事業推進係☎3579－2251

み つける・つける・つ ながながるる

くるくるくるくる
　パーク　パーク
SDG sマルシェ

▶とき＝１月17日㈯・18
日㈰、10時～15時▶とこ
ろ＝東板橋公園(板橋３
－50－１)▶内容＝キッ
チンカー出店・絵本の読
み聞かせ・クリエイター
ズマーケットなど

▲詳しくは
こちらから

　自然・動物と触れ合いながら、
SDGs(持続可能な開発目標)を学ぶこ
とができるイベントを開催します。

▶視聴方法＝YouTube区公式
チャンネル(区ホームページ参
照)、J:COMチャンネル(毎日12
時・20時)※区政資料室(☎3579
－2020)でDVDの貸出を行って
います。▶問＝広聴広報課報道
係☎3579－2025

１月のテーマ
「赤ちゃんが産まれる前の
子育て応援特集」


