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※費用の明示がないものは無料

区の情報をSNSで配信しています。詳しくは、区ホームページをご覧ください

国民年金
保険料の前納制度をご利用ください
　「前納」とは、保険料をまとめて前払いすると
割引になる制度です。支払方法は、納付書・ク
レジットカード払いと、割引額が高い口座振替
があります。なお、クレジットカード払い・口
座振替の６か月前納(４月～９月分)・１年前納
・２年前納の口座振替の引き落とし日は、申込
時期により異なります。※クレジットカード払
いの場合は、口座からの引き落とし日はクレジ
ットカード会社により異なります。
２年前納(４月開始)をご利用ください
　２年前納(４月開始)を希望する場合は、書類
の提出期限があります。制度内容・申込方法な
ど詳しくは、板橋年金事務所にお問い合わせく
ださい。

[いずれも]
▶問
● 保険料の支払い・２年前納について…板橋年
金事務所☎3962－1481

●  加入・免除について…板橋区国保年金課国民
年金係☎3579－2431

お知らせ
小茂根図書館前自転車駐車場を
開設します
▶利用開始日＝１月20日㈫▶ところ＝小茂根１
－６－２▶利用形態＝時間利用(自転車のみ)※
利用料金など詳しくは、区ホームページをご覧
ください。▶問＝NCD駐輪場サポートセンター
☎0120－3566－21、土木計画・交通安全課自転
車対策係☎3579－2517

里親説明会
▶とき＝２月12日㈭９時30
分～11時30分▶ところ＝桜
川地域センター▶対象＝区
内在住の世帯▶定員＝８組
(申込順)▶申込・問＝電話
・電子申請(区ホームペー
ジ参照)で、子ども家庭総
合支援センター援助課里親
係☎5944－2374

募　集
清掃収集作業補助員
（会計年度任用職員）
▶募集人数＝A12人程度B１人▶職務内容＝A
集積所のごみ収集B清掃車両の点検・整備▶勤
務期間＝４月から１年間※勤務時間・賃金など
詳しくは、募集案内をご覧ください。▶募集案
内などの配布場所＝資源循環推進課(区役所７
階⑪窓口)・各清掃事務所・区ホームページ▶
問＝A板橋東清掃事務所作業係☎3969－3721・
板橋西清掃事務所作業係☎3936－7441B板橋東
清掃事務所清掃車両係☎3966－9401

高齢者理美容師派遣事業に登録する
理容室（師）・美容室（師）
　要介護認定３以上で理美容室に行くことがで
きない65歳以上の方を対象に、理美容師を派遣
する事業です。
▶期間＝４月から１年間
▶対象＝次の全ての要件を満たす理美容室(師)
●  区内で営業している、または店舗を持たず出
張理美容を行っている

● 区内全域に出張して調髪できる

● 賠償責任保険に加入している
● 東京都生活衛生同業組合(板橋区各支部)に加
入していない

▶申込書の配布場所＝長寿社会推進課(区役所
２階⑮窓口)・区ホームページ▶申込・問＝１
月19日㈪～30日㈮に、必要書類を直接、長寿社
会推進課高齢者相談係☎3579－2464

知的障がいがある方と青年たちの
交流の場「広場あすなろ」メンバー
▶活動日＝４月～来年３月のうち11日間(８月
を除く)▶内容＝交流会・外出プログラム・ク
ラブ活動など※交通費・材料費・傷害保険料な
どが必要
▶対象＝次のいずれかの要件を満たす方
A 区内在住・在勤の15～29歳で、軽度の知的障が
いがあり、特別支援学校などに通っていない
B 50歳以下で、Aの方と一緒に活動し、事業の
企画・運営に関われる

▶募集人数＝A12人(福祉園などで公的サービ
スを受けていない方を優先)B10人▶選考＝面
接▶申込・問＝１月20日㈫～２月28日㈯に、直
接または電話で、まなぽーと大原☎3969－0401
〈第３月曜休館〉

休みます
徳丸ふれあい館
▶とき＝２月４日㈬※設備点検のため▶問＝長
寿社会推進課計画調整係☎3579－2371
リサイクルプラザ
▶とき＝２月８日㈰・15日㈰・３月１日㈰・８
日㈰※改修工事などのため▶問＝同プラザ☎
3558－5374

　病児・病後児保育とは、保育所・幼稚園などに入所・通園しているお子さんや、保護者の病気・出産・冠婚葬祭などで在宅での保育
が困難なお子さんのうち、入院・治療は不要でも病気の回復期に至っておらず安静を必要とする場合(病児)と、病気の回復期で通園で
きない場合(病後児)に、区内協力医療機関などでお子さんを保育する制度です。ぜひ、ご利用ください。

実施施設
A板橋区医師会病院病児・病後児保育室(高島平３－12－６)
B帝京大学医学部附属病院病児・病後児保育室(加賀２－11－１)
Cいわた医院チャイルドケアセンター(坂下１－35－17)
Dさいしょ小児科くまさんの家(東新町２－55－４)
Eキッズタウンむかいはら保育園病後児保育室「すみれ」(向原３－７－７)
※Eは病後児のみ利用可。事前に医療機関で受診が必要。

登録方法
　年度ごとの利用登録が必要です。登録後、希
望する実施施設へ直接予約をお願いします。
●  新規…区ホームページにある利用登録書・児
童票に必要事項を記入のうえ、直接または郵
送で、保育サービス課民間保育第二係(区役
所３階㉓窓口、〒173－8501)※電子申請(区
ホームページ参照)でも登録可

●  更新…３月５日
㈭までに電子申
請(区ホームペ
ージ参照)で更
新手続きをお願
いします。

▲詳しくは
こちらから

サービス内容
▶利用期間＝連続して７日以内(閉室日を除く)
▶開室日・時間＝平日(年末年始を除く)、８時
～18時(Aは17時50分B～Dは17時45分まで)
▶対象＝次の全ての要件を満たすお子さん
● 区内在住で、１歳～未就学である
● お子さんの病状が、病児または病後児に該当
する

● 就労・病気・冠婚葬祭などで、保護者による
保育が困難である

▶定員＝１日A～D各６人E３人(いずれも申
込順)▶費用＝１日1500円(生活保護世帯・令和
７年度住民税非課税世帯は無料)※食事・おや
つ代は実費負担(上限500円)

お迎えサービス
も利用できます

　板橋区医師会病院・帝京大学医
学部附属病院・いわた医院では、
「お迎えサービス」を行っていま
す。保育施設などに預けているお
子さんが急病のときに、保護者が
迎えに行けない場合は、看護師が
代わりに迎えに行き、病児保育施
設で保育します。※区内の認可保
育所・認証保育所・保育室・ベビ
ールーム・小規模保育園・幼稚園
・認定こども園に
入所しており、入
院不要なお子さん
が対象。※タクシ
ー代(往復)などの
実費が必要

▲詳しくは
こちらから

問　合 保育サービス課民間保育第二係☎3579－2494

いざという時の病児・病後児保育のいざという時の病児・病後児保育の
利用には事前の登録が必要です利用には事前の登録が必要です


