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障がい当事者部会 報告書 

会議名 第２回 障がい当事者部会 

開催日時 令和８年２月５日（木）14時 00分～15時 45分 

開催場所 板橋区役所 北館９階 大会議室Ａ 

出席者数 ７名（欠席２名） 傍聴者数 ３名 

 

協議事項（１件） 

議題名 ライフステージごとの支援に関する年表作成について 

概要 

「ライフステージごとの支援に関する年表」について、令和７年度第１回当事者部会

で出た意見を基に、事務局の方で修正、用語の統一等を加えたものを今回提示した。年

表をブラッシュアップしていくための意見を募った。 

今回の部会でいったん作成を区切り、第３回自立支援協議会において状況を報告す

る。そのうえで、来年度の相談支援部会や障がい児部会に協力を仰ぎ、年表についての

意見を求めたい。 

主な意見・

回答 

・他の年表に記載されている「相談窓口」を自分が担当する年表の中にも入れてほし 

 い。 

・「社会参加」に「ジョブコーチ」「国立リハビリテーションセンター」を追加してほ

しい。「同行支援」と「訪問看護」も入れてほしい。 

・精神障がいにおいては「引きこもり」となる人が多いので年表には入れておいてほ

しい。 

・「サポートファイル」はどの世代にも関係するものなので、ぜひ活用していただきた 

 い。また、年表からサポートファイルの区ホームページに飛べるような仕組みにし 

 てほしい。 

・厚生労働省のポータルサイトに、「治療と仕事の両立支援ナビ」という役立つ情報を 

 提供してくれるサイトがあるので、活用していただきたい。 

・「いたばし暮らしのサポートセンター」「障がい者就労支援センター」など区内の情

報が不足しているので加えた方がよい。 

今後の 

方向性 

相談支援部会や障がい児部会と連携しつつ、引き続き年表のブラッシュアップを行っ

ていく。 

  

連絡事項（１件） 

議題名 障がい者総合福祉センター（仮称）についての情報共有 

概要 

令和７年 10 月 30 日に開催された第２回自立支援協議会において、「グリーンホール

施設再整備における障がい者福祉センター機能について」障がい当事者部会で意見を求

め、協議事項として追加することとなった。 

しかしながら、すでに障がい者団体に対してアンケートを実施しているため、協議事

項ではなく「情報共有」という形にさせていただいた。 

 令和７年９月の区議会企画総務委員会における報告資料について説明するとともに、

令和７年８月に実施した障がい者団体向けアンケートの結果を共有した。 

主な意見・ 

回答 

・障がい当事者が使える貸館機能はどうなるのか。高島平よりもグリーンホール周辺の

方が利便性は高い。 

⇒今後検討していく。 
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・障がい者総合福祉センターの「居場所」とはどういう考え方なのか 

⇒一口に「居場所」と言っても人によって捉え方がいろいろある。障がいのある人もな

い人も様々な人が集える場所という考え方もあれば、障がい者のみが集える場所とい

う考え方もある。その辺りも含めて、今後、調整・検討していく。 

・障がい者のみが集える場所、というのはちょっと違う気がする。 

・「居場所」を作ることが重要なのではなく、そこで何をするか、何ができるかの方が重  

 要だと思う。 

 


